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Bedienungshilfen

* auch ,Eingabehilfen”
* Einstellungsmaoglichkeiten fur verschiedene Einschrankungen
- Vereinfachung der Bedienung

e Ziel: um Bedienungshilfen an den Geraten wissen,
Mut haben, diese auszuprobieren; aber auch Grenzen kennen



Heute

* Theoretische Vorstellung einiger
Bedienungshilfen bei Android

* Weitere ,,Bedienungshilfen”

* Abschlussreflexion: Bedeutung fur
das eigene Ehrenamt




Exkurs: iOS (Apple)

 Hier verfigbar:
Elnstellungen . > Bedienungshilfen

e Gute Anleitung: https://support.apple.com/de-
de/guide/iphone/iph3e2e4367/ios
(Kurzlink: https://t1p.de/h6sg9)
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Einstellungen Q < Eingabehilfe Q

. h : Digitales Wohlbefinden und
A n d ro I d : U b e r b | I C k Kindersicherung @ Fir Sie empfohlen

Bildschirmzeit « App-Timer -
Schlafenszeitmodus

@ Akku und Geratewartung () TalkBack

Speicher + Arbeitsspeicher * Gerateschutz

Verbesserungen der Sichtbarkeit

Einstellungen . o)
> Ei n ga be h i |fe S e G Verbesserungen fiir das Horen
(¢

Allgemeine Verwaltung

Sprache und Tastatur + Datum und Uhrzeit Interaktion und Geschicklichkeit

e
Wichtig: Eingabehilfen € Eingabehife 7
u nterscheiden SiCh TalkBack * Mono-Audio * Assistentenment Erweiterte Einstellungen

je nach Android-Version! @ Softwere Undate [ sttt Apos
¥ Herunterladen und installieren
(Welche Version habe ich?
. Benutzerhandbuch o Info zur Eingabehilfe
EInSteuungen > Mehr Infos
Uber das Gerat / Telefoninfo . © Kontakiieren Sie uns

Remote-Service

> Software-Information)

Telefoninfo

0 Status * Rechtliche Informationen -
Telefonname

] @) &
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3 < Eingabehilfe Q
Android: Uberblick @ rirsicempioner

| @ e |
e Sehen (+ TalkBack) @ Verbesserungen der Sichtbarkeit
* HOoren o B 0L e
* Interaktion e

Erweiterte Einstellungen

y Installierte Apps

4 Apps
. . . . .. . . o Info zur Eingabehilfe
Hinweis: Alle Screenshots in dieser Prdsentation wurden auf einem
Samsung Galaxy A 52 5G mit Android 12 aufgenommen. O Kontaktieren Sie uns

[ @] <



< Verbesserungen der Sichtbarkeit”
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I Animationen entfernen

rhindern Sie 10 |

< Verhesserungen der Sichtbarkeit

Anzeigemodus

Farbkorrektur

Standard Hoher Kontrast GroRe Anzeige Aus
Farben und Klarheit Extra-Dimmung
Theme mit hohem Kontrast Grofe und Zoom
Ohne
VergroRerung
Kontrastreiche Schriftarten
GroRer Maus-/Touchpad-Zeiger @

Kontrastreiche Tastatur

Schriftgrofie und -stil
Schaltflachen hervorheben

Bildschirmzoom
Farbumkehr



<&  Verbesserungen der Sichtbarkeit”

* Kontrast
e Dunkelmodus
 Farbumkehr

* VVergrolRerung
* Zoom
e SchriftgrofRe

e Sprachaus- und -eingabe
* Talkback (iOS: VoiceOver)
e Spracheingabe in anderen Apps (WhatsApp, Browser)



<& Kontrast verandern

Einstellungen > Verbesserungen
der Sichtbarkeit > Anzeigemodus

> Hoher Kontrast

(Hinweis: Apps nur teilweise

im Dunkelmodus)
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< Verbesserungen der Sichtbarkeit

Anzeigemodus

Aa Aa Aa

Standard Hoher Kontrast GroRe Anzeige

Farben und Klarheit

Theme mit hohem Kontrast
Ohne

Kontrastreiche Schriftarten

Kontrastreiche Tastatur
Schwarze Buchstaben auf gelben Tasten

Schaltflachen hervorheben
Farbumkehr

Animationen entfernen

Verhindern Sie einige Bildschirmeffekte.
Dies ist niitzlich, wenn Sie empfindlich auf .
Animationen oder Bildschirmbewegungen

reagieren.

Transparenz und Unscharfe verring.

Visuelle Effekte in Dialogfeldern und Meniis
verrinaern damit Sie cie hecser aahen kidnnen

1] @) <
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Google

Q_ silver surfer fachtagung

Alle News Bilder Shopping Videos M

selu  https://www.zww.uni-mainz.de > sil...

Silver Surfer-Fachtagung 2022 -
zww.uni-mainz.de

Silver Surfer-Fachtagung 2022. Save the date: Silver
Surfer Fachtagung 2022. Tagungsort: JGU Mainz,
Alte Mensa.

https://www.zww.uni-mainz.de > an...

Anmeldung zur Silver Surfer
Fachtagung 2022 - zww.uni-
mainz.de

Die Ubertragung von Inhalten aus diesem Formular
erfolgt tber eine ...

B https://digital-botschafter.silver-tipps.de > ...

Silver-Surfer-Fachtagung an der
Johannes Gutenberg-Universitat
Mainz

Qilviar_Quirfar_.Farhtanmiina an dar Inhannac

* Q ]

Discover Suche Sammlungen

1] @) < x




<& Kontrast verandern

Kontrast der Tastatur verandern:

verschiedene Maoglichkeiten

(links: schwarze Buchstaben auf
gelben Tasten; rechts: weille
Buchstaben auf blauen Tasten)

Einstellungen
> Verbesserungen der Sichtbarkeit
> Kontrastreiche Tastatur > Ein

1209 ® ® Sl 64% @
< Kontrastreiche Tastatur

Ein [ @)

Schwarze Buchstaben Weile Buchstaben auf
auf gelben Tasten schwarzen Tasten

1AL+ I

Gelbe Buchstaben

WBBhtb

schwarzen Tasten blauen Tasten
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< Kontrastreiche Tastatur

Ein [ @)

Schwarze Buchstaben Weile Buchstaben auf
auf gelben Tasten schwarzen Tasten

1AL+ ﬂ

Gelbe Buchstaben WBBhtb
hwarzenTasten blauen Tasten
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< Farbkorrektur

Worrstadt
Prognose fur Alzey

[ ] Rot
Farben verandern
Gelb
Grin
12100 8 o 63%@ -
< Farbumkehr Bl
Ein ( @) Violett
Grau

Kehren Sie die Farben auf lhrem Bildschirm um,

so dass helle Farben schwarz und dunkle Farben
hell erscheinen. Dadurch wird auRerdem der Aus
Bildschirmmodus auf ,Lebendig” festgelegt.

Waorrstadt
Prognoseir Alzey

Farbumkehr-Shortcut » Korrekturmodus

sa

a o

.
LT VI E R FETP < S PP Y

® Deuteranomalie (rot-griin)

Kehren Sie die Farben auf Ilhrem Bildschirm um,
so dass helle Farben schwarz und dunkle Farben
hell erscheinen. Dadurch wird aulRerdem der
Bildschirmmodus auf ,Lebendig” festgelegt.

Protanomalie (rot-griin)
Tritanomalie (blau-gelb)

Graustufe

Optionen

Farbkorrektur-Shortcut
Aus <)

Hier kannst du anpassen, wie Farben auf deinem
Gerat dargestellt werden sollen. Das kann in
folgenden Féllen hilfreich sein:

1] @ <
Wenn du Farben genauer erkennen mochtest
Wenn du Farben entfernen mochtest, um dich
besser konzentrieren zu kénnen
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ve rg rO B erun g < Verbesserungen der Sichtbarkeit

. . . Aa A a
* Einstellungen > Eingabehilfe Aa
> Ve rbesse ru ngen der Sichtba rkeit Standard Hoher Kontrast GroRe Anzeige

VergrolRerung
GroRer Maus-/Touchpad-Zeiger
Schriftgrofie und -stil

Bildschirmzoom




<& Schriftgrdlse

Grolle und Zoom

VergrolRerung

Groler Maus-/Touchpad-Zeiger

Schriftgrofe und -stil

Bildschirmzoom

1212 8 63%=

< SchriftgroRe und -stil

So sieht der Haupt...
1234567890!@#%...

Schriftstil
Standard

Fette Schriftart

SchriftgroRe
A oA

I O <

1212 @&/ &l 63%m

< SchriftgroBe und -stil

So sieht der Haupttext aus.
1234567890!@#%&*()_+-=

Schriftstil
Standard

Fette Schriftart ()

SchriftgrofRe
A @ A

I O <



<& Bildschirmzoom

GroRe und Zoom

VergrolRerung
GrolRer Maus-/Touchpad-Zeiger »

Schriftgrofe und -stil

Bildschirmzoom
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< Bildschirmzoom

Hallo, ich bin zuriick.
° Willkommen zurtick!

Lass uns am Freitag treffen,

ja?

° OK. Schon mal im Café vor

der Schule gewesen?

Du kannst die Elemente auf
deinem Bildschirm verkleinern oder
vergroRern.

Bildschirmzoom

I @ <



<& VergrolSerung

GroRe und Zoom

VergrolRerung

GrolRer Maus-/Touchpad-Zeiger
Schriftgrofe und -stil

Bildschirmzoom

»
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< VergroBRerung

12:45

VergréfRerung-Shortcut O
Auf Eingabehilfe-Schaltflache tippen

Sie konnen das Vollbild vergréRern oder das
VergroRerungsfenster verwenden. Wenn Sie sich
flir das VergroRerungsfensters entscheiden, wird
das vergroRerte Fenster sofort nach Verwendung
der Verkniipfung angezeigt. Wenn Sie Vollbild
wahlen, konnen Sie entweder kontinuierlich oder
zeitweise vergroern.

Zum Zoomen verwenden Sie die Verkniipfung
zum VergrofRern. Tippen Sie dann auf eine
beliebige Stelle des Bildschirms. Wenn Sie die
VergroBerung durch dreifaches Tippen festgelegt
haben, kénnen Sie auch durch dreifaches Tippen
zoomen.

4
. o 2
Nach dem Zoomen kdnnen sie mit mindestc
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<& Spezial: TalkBack

* Integrierter Screenreader =
Bildschirmleseprogramm

* Achtung: andere Bedienung
erforderlich!

* Anleitung im Gerat integriert (>
Einstellungen > Eingabehilfe >
TalkBack > Einstellungen > Anleitung
und Hilfe)

(i0S: Voice Over)

Einstellungen

Samsung Account

Profil + Apps und Funktionen

e Verbindungen
WLAN -« Bluetooth + Offline-Modus

0 Tone und Vibration

Tonmodus *+ Klingelton

o Benachrichtigungen

Statusleiste = Nicht storen

Anzeige
Helligkeit + Augenkomfort *
Navigationsleisie

Q

e




H-Horen

* Transkriptionen / Untertitel
* Horgerateunterstutzung

e Blitzlichtbenachrichtigung
* Gerauschbenachrichtigung

(Einstellungen > Eingabehilfen
> \erbesserung fiir das Horen)

11117 48 0l 69%@

< Verbesserungen fiir das Horen
Automatische Transkription
Automatische Untertitel

Einstellungen fiir Bildunterschrift

Gerauschbenachrichtigungen

Horgerateunterstutzung
Umgebungssound verstarken
Adapt Sound

Alle Tone stummschalten

Mono-Audio

Linke/rechte Ton-Balance

) Verbundenes Audio

Links Rechts

@ Telefonlautsprecher

Links Rechts



'Q'B Interaktion
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< Interaktion und Geschicklichkeit

Universeller Steuerbefehl

Verwenden Sie externes Zubehor zur Steuerung lhres
Telefons und zur Auswahl der Elemente auf dem
Bildschirm.

Assistentenmeni

Ein Meni mit Schaltflichen anzeigen, auf
die einfach zugegriffen werden kann, um C)
Tasten, Gesten und andere allgemeine

Interaktionen zu ersetzen

Voice Access

Interaktionen

Anrufe beantworten und beenden

Interaktionssteuerung

Beriihrungen fiir die Tasten ,Zuriick”, ,Home",
JAktuelle Anwendungen”, die Tastatur und einen
ausgewabhlten Bildschirmbereich sperren.

Beriihrungseinstellungen

Verzogerung bei Beriihren/Halten
Kurz (0,5 Sekunden)

Tippdauer
Legen Sie fest, wie lange eine Interaktion gehalten
werden muss, bevor sie als Tippen erkannt wird

Ignorieren wiederholter
Beriihrungen @ )

Zeitraum festlegen, in dem wiederholte
Beriihrungen ignoriert werden.

Maus und physische Tastatur

Automatische Aktion nach Zeigerstopp
Keine

Festgestellte Tasten

Wenn Sie eine Modifizierungstaste wie

Umschalt, Steuerung oder Alt driicken, O
bleibt die Taste gedriickt, damit Sie

die Tasten von Tastenkombinationen

nacheinander eingeben kdnnen.

Anschlaggeschwindigkeit

Tippen Sie, indem Sie eine festgelegte

Zeit beriihren und halten, um ein O
versehentliches Tastendriicken zu

vermeiden

Tastenanschlagfunktion

Verhindern Sie versehentliches Driicken

von Tasten durch Festlegen einer C)
Verzogerung, bevor ein zweites Tippen auf

dieselbe Taste akzeptiert wird.

1111948 2l 69%m
< Ignorieren wiederholter Beriihr...

Ein [ @)

- 0,71 sekunden +

Eine Nummer von 0,1 his 4,0 festlegen

Zum Testen hier tippen

Nur das erste Antippen wird erkannt. Mehrere
Tippvorgange innerhalb der festgelegten

Zeit werden ignoriert. Tippen Sie, um es
auszuprobieren.

I @] <




Und sonst noch?

Externe Eingabehilfen:

* Touchpen
* Lupe



Und sonst noch?

e Spracheingabe nutzen,
z.B. bei der (Google-)Suche,
bei Tastatureingaben
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~ 0
'€ ISuchen... U
Trendthemen in Suchanfragen

kim kardashian cover

harry styles chris pine

jason momoa aquaman

Jason Momoa — Schauspieler

wolke hegenbarth oliver vaid
todlicher bergunfall mittenwald
peter griesemann flugzeugabsturz

jan béhmermann laura miiller
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Jetzt sprechen...

J Musik erkennen
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Und sonst noch?

e Spracheingabe nutzen,
z.B. bei der (Google-)Suche,

bei Tastatureingaben

e Vorlesefunktion von Websites

10:58 -4 @ DGl 72%m

3 < 0O

Tourismus

Tourismus in Deutsch-
land erholt sich
zunehmend

Hotels und Campingplatze haben im Juli
wieder mehr Gaste verzeichnet. Die Zahl
der Touristen aus dem Ausland hat sich
gegenliber dem Vorjahresmonat
verdoppelt.

9. September 2022, 9:08 Uhr / Quelle: ZEIT
ONLINE, AFP, ale / 18 Kommentare

ﬂ ARTIKEL HOREN

10:58 4 @& @ DT T72%m
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Tourismus

Tourismus in Deutsch-
land erholt sich
zunehmend

Hotels und Campingplatze haben im Juli
wieder mehr Gaste verzeichnet. Die Zahl
der Touristen aus dem Ausland hat sich
gegenliber dem Vorjahresmonat
verdoppelt.

9. September 2022, 9:08 Uhr / Quelle: ZEIT
ONLINE, AFP, ale / 18 Kommentare

PLAYER SCHLIESSEN

Tourismus
@ Tourismus in Deutschlan...

® -00:01:51

_. | Tourismus b

€ Tourismus in Deutschl... n
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Und sonst noch?

e Spracheingabe nutzen,
z.B. bei der (Google-)Suche,

bei Tastatureingaben

e Vorlesefunktion von Websites

e Sprachassistenten nutzen, z.B.
Google Assistant, Bixby (Siri)

(Immer mitbeachten:
Datenschutz!)
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Tourismus

Tourismus in Deutsch-
land erholt sich
zunehmend

Hotels und Campingplatze haben im Juli
wieder mehr Gaste verzeichnet. Die Zahl
der Touristen aus dem Ausland hat sich
gegenliber dem Vorjahresmonat
verdoppelt.

9. September 2022, 9:08 Uhr / Quelle: ZEIT
ONLINE, AFP, ale / 18 Kommentare
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Tourismus

Tourismus in Deutsch-
land erholt sich
zunehmend

Hotels und Campingplatze haben im Juli
wieder mehr Gaste verzeichnet. Die Zahl
der Touristen aus dem Ausland hat sich
gegenliber dem Vorjahresmonat
verdoppelt.

9. September 2022, 9:08 Uhr / Quelle: ZEIT
ONLINE, AFP, ale / 18 Kommentare

PLAYER SCHLIESSEN

Tourismus
@ Tourismus in Deutschlan...

o -00:01:51
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Google Assistant (,Hey Google®)

e Erinnere mich heute Abend daran, die Milltonne rauszustellen.”
o Stell den Timer auf 2 Minuten.”
e Starte einen Anruf”

e Sende eine Nachricht.”

https://support.google.com/assistant/answer/7172657
(Kurzlink: https://t1p.de/qzx1i)

Contra: weitreichende Datenspeicherungen und -zugriffe ...
https://mobilsicher.de/ratgeber/google-assistant (Kurzlink: https://t1p.de/9vr2)




Und sonst noch?

* Spezielle Funktionsapp via PlayStore herunterladen (Beachten:
Datenzugriffe, Werbung, Kosten ...)

* Interessenverbande konnen weiterhelfen!



Bedienungshilfen fur sehbehinderte
Menschen

Erscheinungsjahr/ Stand: 2019
Autor/ Herausgeber: Felix Hogl in Kooperation mit ,,Blickpunkt Auge — Rat und Hilfe bei Sehverlust”,
Deutscher Blinden- und Sehbehindertenverband e.V. (DBSV), BAGSO Service Gesellschaft mbH, Deutschland

sicher im Netz e V.

@Di ital
. Kompass

https://www.digital-kompass.de/materialien/bedienungshilfen-

fuer-sehbehinderte-menschen-auf-smartphone-mit-android-
betriebssystem (Kurzlink: https://t1p.de/4u66i)




Wichtig fur die Praxis

* sich vorher mit dem Gerat und den moéglichen Funktionen vertraut
machen!

* Bedienungshilfen bendtigen Einarbeitungszeit (auf beiden Seiten) und
haben eine andere Logik.

* abwagen, welche Einstellungen wirklich bendétigt werden

 ggf. externe Unterstlitzung suchen (Blinden- und
Sehbehindertenvereine etc.)



lhre Gedanken

... und was
bringt mir
das jetzt?




Tipps fur die Praxis / aus der Praxis

* Launcher-Apps: reduzierte Start-Oberflache wie bei Kommmit — wird als zweischneidig
bewertet (Materialien; App (nur fiir Android))

e Eingabe Uber bestimmte Wischtechniken (z. B. 2 Finger diagonal von oben nach unten ...)
* Handy als Lupe nutzen (Foto machen und danach ranzoomen)

 Uber die Einstellungen den Startbildschirm sperren (Einstellungen > Startbildschirm >
Startbildschirmlayout sperren)

* Assistentenmeni (Eingabehilfe > Interaktion und Geschicklichkeit: zusatzliche
Schaltflache fir Schnellzugriffe, z.B. Screenshot)

* Trainings-App,,Starthilfe digital“ —s. nachste Folie
* Gemeinsam Fragen googeln und/oder Tutorials anschauen

Immer abzuwagen:
Sicherheit vs. Komfort (z. B. bei Sprachassistenten, Gerauscherkennung=



Lern-App: Starthilfe — digital dabei

https://www.Ifk.de/medienkompetenz/seniorinnen-und-senioren/lern-
app-starthilfe-digital-dabei - fir iOS und Android

501 G il 601 @ a0 iz @ van 04 @ il
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Labyrinth: Level 1
Das Gerat bedienen: So Tippen: Kennen Sie
geht's! das?

Ich mochte lhnen zeigen,

wie Sie sich mit dem : @
Gerat zurechtfinden und ich mdchte sg bitte erklart
A die verschiedenen Dinge bekommen
"‘if' aufrufen kénnen. Dies
= nennt man auch fch weiff schon was das ist
. Navigation. Daflir zeigen miochte es aber noch mal duben
“\’ wir Thnen zuerst, wie Sie
N das Gerit anschalten: Tippen Kann ich schan, ich
N méchte direkt zum nachsten
- Thema springen
)

Screenshot: Playstore




Bildnachweise

* Eye by roma iskandar from Noun Project

* Ear by Minh Do from Noun Project

* finger by emkamal kamaluddin from Noun Project

e Sprechblase und Plan: Volodymyr Hryshchenko on Unsplash




