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Silver Surfer-Fachtagung 2023

Spielerisch Wissen vermitteln -
die besten Apps fur meinen Treff

Sigrid Bressler Moderation: Berit Herger
Digitaler Treff Westheim Ministerium fur Arbeit, Soziales, Transformation
und Digitalisierung Rheinland-Pfalz

u Digitaler Treff DIGITA L['(TB}

: BOTSCHAFTERINNEN
u Westheim GBOTSCHAFTER




AGENDA

Spielerisch lernen E,: = MyPostcard
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Spielerisch Lernen - auch im Alter E,

Alle Sinne

_ !_(?.rnstoff mlt Interaktive Treffs
Aktivitaten verknupfen _
—__ =T Abwechslung
Konzentration T~ e

. Uber den Spieltrieb
Uben und N ] . - Erfolg und
Wiederholen zum. ?rnen Belohnung
motivieren
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T~ Neugier

././‘ |
Spal haben und Alltagsrelevante
Lernen nebenbei Nutzungsmoglichkeiten
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MyPostcard App - Foto als echte Postkarte versenden =

Was trainiert MyPostcard?

e Gestalten einer Postkarte mit eigenen e Soziale Bindungen
Fotos und Texten o Kreativitit

o Als physische Postkarte gedruckt und ° Ansprechende und verstandliche
verschickt weltweit Ausdrucksweise

* Echte Briefmarke und echter Stempel e Schreiben entspannt und trainiert das

e FUr Smartphone, Tablet, Computer Gehirn

e Kostenlose App - Druck und Versand e Eigene Erfahrungen und Gedanken
zahlungspflichtig aufschreiben fiir mehr Klarheit und

Bewusstsein des eigenen Lebens

MyPostcard - So funktionierts: https://www.mypostcard.com/so-funktionierts
Erklarvideo: https://www.youtube.com/watch?v=TxXP20dSuQg
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Flugs gezeichnet! - Montagsmaler mit Kl A
T 3 X
o ) 6;0;3
Was trainiert Flugs gezeichnet!?
e Zeichenspiel nach Art der e Umgang mit Touchscreen, Mouse
Montagsmaler e Fantasie und Kreativitat
e Begriffe werden gezeichnet und eine e Konzentrationsfihigkeit

kiinstliche Intelligenz (KI) versucht zu
erraten, was es ist.

e Als Web-App fur Smartphone, Tablet,
Computer

e Kostenfreie Anwendung

e Wahrnehmungs- und
Vorstellungsfahigkeiten

e Schnelligkeit
e Spielsinn

Web-App: https://quickdraw.withgoogle.com/?locale=de
Erklarvideo: https://www.youtube.com/watch?v=BSvGEAEjqgo
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Komoot - Wander- und Radfahr-App

Was ist Komoot? Was trainiert Komoot?

e Tourenverzeichnis e Orientierungssinn
e Routenplaner Motivation zu Bewegung draullen
e Navigation Motivation unbekannte Gegend zu

e Routenaufzeichnung erkunden

e Fiir Smartphone, Tablet, Computer, * Fokus auf Fitness
Fahrradcomputer, E-Bike-Display, e Verbindung von Natur und digitaler Welt
Smartwatch

e Grundfunktionen der App kostenfrei

Anleitung 19: Komoot — die Touren App | Digital-Kompass:
https://www.digitalkompass.de/materialien/anleitung-19-komoot-die-touren-app
Video: Helga Hilft — Komoot: https://www.silver-tipps.de/helga-hilft-komoot/
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Danke.

Sigrid Bressler

Digitaler Treff Westheim/Pfalz

Web: https://www.westheim-pfalz.de/senioren#Digitaltreff
E-Mail: sigrid.bressler@gmx.de
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