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Liebe Teilnehmerinnen und Teilnehmer,

liebe Interessierte,

das Wintersemester 2025/2026 stellt mit
nahezu 90 Veranstaltungen aus unter-
schiedlichsten Fachgebieten das bisher
umfangreichste Angebot im Bereich Stu-
dieren 50 Plus an der JGU dar. Viele Themen
beschaftigen sich mit Fragestellungen, die
derzeit in Politik und Gesellschaft diskutiert
werden, naturlich immer vor dem Hinter-
grund aktueller wissenschaftlicher Er-
kenntnisse. Dazu gehoren z. B. , Klnstliche
Intelligenz - Grundlagen einer Zukunfts-
technologie” (S. 80) oder ,Nachrichten -
von Qualitatsmedien Uber Boulevardme-
dien bis Social Media” (S. 82). Aul3erdem
werden wissenschaftliche Klassiker unter
aktuellen Geschehnissen und Blickpunkten
neu verortet, wie bei ,Charles Darwin - Le-
ben und Werk 2.0 (S. 97), ,,Der Aufstieg der
Vereinigten Staaten von Amerika zur Grof3-
macht 1830-1914" (S. 61) oder ,Ich lebe
mein Leben in wachsenden Ringen..."- Zum
150. Geburtstag von Rainer Maria Rilke
(1875 - 1926)" (S. 46).

Sie haben auch im kommenden WiSe wie-
der die Moglichkeit kostenlos von Natalie
Rieckhof aus dem Team von Studieren 50
Plus und Gasthoren eine allgemeine Ein-
fihrung in digitale Tools, die Sie fur die
Teilnahme an unseren Lehrangeboten be-
notigen, zu erhalten (S. 102). Frau Rieckhof
unterstutzt Sie auch bei Schwierigkeiten
mit Threm W-LAN Zugang hier auf dem
Universitatscampus (S. 101).

Wir freuen uns Uber zwei neue Lehrende,
die zum WiSe 2025/26 unser Programm
bereichern:

® Francesca Capocci erganzt mit ihren
Sprachkursen, u. a. fur Einsteiger*in-
nen, den Italienisch-Bereich (S. 116).

® Prof. Dr. Thomas Vilgis entfuhrt Sie in
die Welt der Wissenschaft in der Kiiche
(S. 95).

Internationale Luft schnuppern Sie u. a.

durch das Erasmus+-Projekt Mobility for

Adult Learners, das sich mittlerweile eta-

blieren konnte (S. 12).



Voraussichtlich ab November 2025 wird
Frau Lutz aus der Elternzeit zurlckkehren
und die Programmleitung wieder selbst
Ubernehmen.

Wir winschen Ihnen nun viel Freude beim
Stobern in unserem Programm und sind
gespannt, fur welche Seminare Sie sich ent-
scheiden.

Ich freue mich Sie zu Beginn des Winterse-
mesters 25/26 begrufRen zu durfen.

ZWW'

Herzliche GruRBe
Lisa Harder M.A.
Programmleiterin
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Das ZWW stellt sich vor

Das Zentrum fur wissenschaftliche Weiter-
bildung (ZWW) ist eine zentrale Einrichtung
der JGU. Es unterstltzt die Fachbereiche,
Klnstlerischen Hochschulen und Einrich-
tungen bei der Entwicklung und Durch-
fihrung von Angeboten der wissenschaft-
lichen Weiterbildung. Wir bieten seit dem
WS 24/25 in Kooperation mit dem FB 02 ei-
nen eigenen weiterbildenden Master sowie
Weiterbildungsreihen in enger Zusammen-

arbeit mit den Fachbereichen, Hochschu-
len und Einrichtungen der JGU an, fuhren
Projekte durch und nehmen Auftrage an.

Ein Auszug aus unserem Angebot:
® FlexiMaster ,Coaching - Training -

Beratung”
m Zertifikatsstudien (CAS) mit Abschluss-

moglichkeiten
®m Naturwissenschaftliche Weiterbildung
m | ehrkraftefortbildungen
® Inhouse-Veranstaltungen

Das ZWW vertritt im Auftrag des Prasidiums
die Interessen der Universitat in Belangen
der wissenschaftlichen Weiterbildung nach
aullen und zwar regional, bundesweit und
auf europaischer sowie internationaler

Ebene.
Leiterin: Dr. Beate HOrr

Weitere Informationen

WWW.ZWW.UNi-mainz.de

www.facebook.com/zww.mainz

WWW.instagram.com/zww_uni_mainz/
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Persdénliche Beratung
und Information

Besuchsadresse:
Johann-Joachim-Becher-Weg 5, Alte Mensa,
Weiterbildungszentrum, Zimmer U1-151

Studienbiiro Studieren 50 Plus und
Gasthoren an der JGU

Samuel Eastman, Volker Hoopmann,
Natalie Rieckhof, Petra Volanakis,
Tamara Sawadski und Tillmann Klopp

Telefon: 06131/39-22133

Fax: 06131/39-24714

E-Mail:
studieren-50-plus@zww.uni-mainz.de
gasthoeren@zww.uni-mainz.de

Sprechzeiten
Mo-Fr jeweils 09:30-12:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Programmleitung:
Lisa Harder M.A. (bis 31.10.2025)
harder@zww.uni-mainz.de

Kathrin Lutz M.A. (ab 02.11.2025)
lutz@zww.uni-mainz.de

Postadresse:

Johannes Gutenberg-Universitat Mainz
Zentrum fur wissenschaftliche
Weiterbildung

55099 Mainz

Online finden Sie Informationen unter:
https://www.zww.uni-mainz.de/50plus

https://www.zww.uni-mainz.de/gasthoeren
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Zeittafel

Wintersemester 2025/26

Vorlesungsbeginn:
Montag, 27.10.2025
Vorlesungsende:
Samstag, 14.02.2026

Vorlesungsfreie Zeiten:

22.12.2025 bis

04.01.2026 Weihnachtsferien

Bitte beachten Sie, dass das ZWW im
Zeitraum von 22.12.2025 bis 02.01.2026
geschlossen bleibt.

Die Vorlesungszeit umfasst 14 Wochen.

Sommersemester 2026
Vorlesungsbeginn:
Montag, 13.04.2026
Vorlesungsende:
Samstag, 11.07.2026

Vorlesungsfreie Zeiten:

Do, 01.05.2026 Tag der Arbeit

Do, 14.05.2026 Christi Himmelfahrt
Mo, 25.05.2026 Pfingstmontag

Do, 04.06.2026 Fronleichnam

Die Vorlesungszeit umfasst 14 Wochen.

Weitere Termine und Informationen
zum Studium finden Sie unter:

https://www.studium.uni-mainz.de/mein-

studium/fristen-termine/

ZWW'

Essen auf dem Campus

Zentralmensa

Unterschiedliche Gerichte an vier Essens-
ausgaben sowie Salat- und Eintopftheke
Mo-Fr: 11:30-14:20 Uhr

Staudingerweg 15

Mensa ReWi
Mo-Do: 07:30-16:30 Uhr, Fr: 07:30-15:30 Uhr
Jakob-Welder-Weg 9

Mensa Bambus (GFG)
Vegan-Vegetarische Mensa

Mo-Do: 09:00-19:00 Uhr, Fr: 09:00-18:00 Uhr,
Sa: 10:00-16:00 Uhr

Jakob-Welder-Weg 12

Weitere Mensen und Informationen zu
diesen finden Sie hier:
www.studierendenwerk-mainz.de/essen-
trinken/adressen

In allen vier Mensen des Studierenden-
werks ist nur noch bargeldlose Zahlung per
Studicard bzw. App maglich.
www.studierendenwerk-mainz.de/

zahlen-per-app

Hier kénnen Sie bar und mit EC-Karte
bezahlen:

Kulturcafé (Alte Mensa)

Warme Kuiche: Di-Do: 11:00-14:00 Uhr

Im Sommer Biergartenbetrieb ab 19:00 Uhr
regelmaliges Kulturprogramm
Johann-Joachim-Becher-Weg 5

Baron (Alte Mensa)

Warme Kiche: Mo-Fr: 11:30-14:30 Uhr und
19:00-22:00 Uhr, Sa: 12:00-22:00 Uhr
Johann-Joachim-Becher-Weg 3

Katholische Hochschulgemeinde (KHG)
St. Albertus (off Campus)

Warme Kiche: Mo-Fr: 11:30-14:15 Uhr
Saarstr. 20


https://www.studium.uni-mainz.de/mein-studium/fristen-termine/
https://www.studium.uni-mainz.de/mein-studium/fristen-termine/
http://www.studierendenwerk-mainz.de/essentrinken/adressen
http://www.studierendenwerk-mainz.de/essentrinken/adressen
https://www.studierendenwerk-mainz.de/zahlen-per-app
https://www.studierendenwerk-mainz.de/zahlen-per-app

Bezahl-App

Die Bezahl-App ,Studierendenwerk-
Mainz@myAuthe” wird zur Bezahlung fur
alle Gaste in den Mensen und den Cafés
genutzt. Sie kénnen diese in Ihrem ent-
sprechenden App-Store herunterladen und
an den zahlreichen Ladeterminals auf dem
Campus aufladen.

Weitere Informationen und eine Schritt-
far-Schritt-Anleitung finden Sie unter www.
studierendenwerk-mainz.de/zahlen-per-

app

Hinweis: Sollten Sie noch die Studi-Card
haben, konnen Sie diese zur Zeit noch wei-
ter benutzen. Wie lange die Karte noch
nutzbar ist, ist uns leider nicht bekannt. Bei
Fragen melden Sie sich bitte beim Studie-
rendenwerk. Die Kontaktdaten finden Sie
unter:

kontakt

www.studierendenwerk-mainz.de/

Bezahl-App
~Studierendenwerk-Mainz@myAuthe”
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Kopieren und Drucken auf dem
Campus

Es gibt die Mdglichkeit auf Uber den Cam-
pus (meist bei oder in den Bibliotheken)
verteilten Geraten Materialien auszudru-
cken oder zu kopieren. Dazu werden vom
Zentrum fUr Datenverarbeitung (ZDV) und
der Universitatsbibliothek keine Druck-
karten mehr ausgegeben. Man bendtigt
nur noch ein Bibliothekskonto und muss
hierfur eine PIN vergeben. Weitere Infor-
mationen finden Sie auf der Website des
ZDV unter www.zdv.uni-mainz.de/drucken-

kopieren-und-scannen/.

Auch in den Raumlichkeiten der Universi-
tatsbibliothek gibt es Arbeitsplatze, die es
ermoglichen zu drucken oder zu kopieren.
Bitte beachten Sie die entsprechenden Fly-
er aus dem Informationsstander im Foyer
der Zentralbibliothek oder die Informatio-
nen online unter:
www.ub.uni-mainz.de/fag#drucken-
kopieren-scannen-mainz
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Ausleihe von Bulichern -
Bibliotheksausweis

Wer kann die Zentralbibliothek benut-
zen?

Die Zentralbibliothek ist grundsatzlich fur
jeden zuganglich.

Kann die Literatur der Zentralbibliothek
ausgeliehen werden?

Die in der Zentralbibliothek vorhandene
Literatur wird grundsatzlich ausgeliehen.
Von der Ausleihe ausgenommen sind die
Bestande der Lesesale und Werke, die vor
1900 erschienen sind, sowie Sonderbe-
stande wie Karten, Zeitungen etc. Die Leih-
frist betragt in der Regel vier Wochen und
kann verlangert werden. Auch hier gelten
Ausnahmen. Bitte beachten Sie, dass bei
Uberschreitung der Leihfrist eine Sdumnis-
gebuihr entsteht.

Was benétigen Sie, um Bucher ausleihen
zu konnen?

FUr die Ausleihe unserer Bestande bendti-

gen Sie einen Bibliotheksausweis, welchen
Sie in virtueller Form erhalten.

Wie erhalte ich einen Bibliotheksaus-
weis?

Gasthorende der JGU kdnnen einen
direkt
ZDV-Accountnamen auf dem

Bibliotheksausweis mit ihrem

Formular

ZWW'

https://www.ub.uni-mainz.de/de/fag#bi-
bliotheksausweis erstellen. Die weiteren

Daten werden intern vom ZDV Ubermittelt.

Bibliotheksausweise gibt es nur noch uber
die JGU Ausweise-App.

Hinweise unter: https://www.zdv.uni-

mainz.de/jgu-ausweise-app/

Teilnehmende am Programm Studieren
50 Plus mussen sich zuerst Uber den On-
line-Katalog anmelden. Das Online-Formu-
larist unter ,UB Mainz - Bibliotheksausweis
beantragen” abrufbar und kann vorab zu
Hause oder vor Ort an den vorhandenen
Bibliotheks-PCs ausgefullt werden. An-
schlieBend erhalten Sie eine Aktivierungs-
mail vom ZDV. Nachdem Sie den Anweisun-
gen gefolgt sind, erhalten Sie zwei weitere
E-Mails mit Ihren Benutzerdaten flur die Bi-

bliothek. Nachdem Sie Ihre Benutzerdaten
erhalten haben, gehen Sie wahrend der
Servicezeiten zum Anmeldeschalter der
Zentralbibliothek. Unter Vorlage eines Aus-
weisdokuments wird nun Ihr Bibliotheks-
ausweis aktiviert.

Falls Sie nicht mehr Gasthorende oder Teil-
nehmende am Programm ,Studieren 50
Plus" sind, die Bibliothek aber weiter nut-
zen mochten, mussen Sie eine jahrliche
Nutzungsgebtihr in Héhe von 15 € zahlen.
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Wo und wann bekommen Sie Hilfe und
Unterstiitzung fur die Benutzung der Bi-
bliothek?

Die Mitarbeitenden der Information ste-
hen Ihnen fur alle Fragen zur Verfligung,
die im Zusammenhang mit der Bibliotheks-
benutzung aufkommen. Fiur spezielle Lite-
raturanfragen stehen Ihnen auch die Fach-
referierenden der einzelnen Facher zur
Verflgung.

Offnungszeiten der Information und der
Ausleihe in der Zentralbibliothek:

Allgemeine Offnungszeiten:
Mo-So: 08:00-24:00 Uhr

Servicezeiten mit Fachpersonal:
Mo-Fr: 09:00-17:00 Uhr

Bitte beachten Sie auch die Faltblatter zu
den verschiedenen Dienstleistungen, die
Sie im Eingangsbereich der Zentralbiblio-
thek finden.

ZWW'

Konnen Gasthérende und Teilnehmen-
de am Programm Studieren 50 Plus die
elektronischen Zeitschriften und Daten-
banken benutzen?

Als Gasthorende konnen Sie sich mit
Ihrem personlichen Uni-Account an allen
PC-Arbeitsplatzen der Universitatsbiblio-
thek anmelden und dann alle bibliothekari-
schen Angebote nutzen, u. a. auch die zahl-
reichen elektronischen Zeitschriften und
Datenbanken.

Teilnehmende am Programm ,,Studieren
50 Plus” konnen auf Wunsch am Ausleihe-
schalter einen personalisierten UB-Gast-
Account erhalten und ebenfalls das gesam-
te Angebot nutzen.

Bitte beachten Sie, dass Sie den UB-Gast-
Account erst beantragen, nachdem Sie von
Studieren 50 Plus den JGU Account erhal-
ten haben.

Gibt es Kurse und Fihrungen zur Biblio-
theksbenutzung?

Die Zentralbibliothek bietet verschiedene
Kurse zu unterschiedlichen Themen der Bi-
bliotheksbenutzung und zu vielgenutzten
Datenbanken an. Die Themen und Termine
der einzelnen Kurse sowie die Termine der
allgemeinen Fihrungen werden auf der
Webseite veroffentlicht:

www.ub.uni-mainz.de/de/kurse



http://www.ub.uni-mainz.de/de/kurse

Einfahrt auf das
Campusgelande

Fur die Einfahrtserlaubnis stehen je nach
Nutzungsumfang drei Modelle zur Aus-
wahl:

® 60 Stunden fur 15 Euro
® 182 Tage flr 60 Euro
® 365 Tage fur 120 Euro

Darilber hinaus ist seit dem 01.02.2023 ein
freies Stundenkontingent von 30 Stunden
pro Kalenderjahr pro Pkw freigeschaltet.
Dieses ermoglicht es selten einfahrenden
Besuchern und Besucherinnen der Uni-
versitat auch ohne Einfahrtserlaubnis fir
diesen Zeitraum kostenlos auf dem Uni-
versitatsgelande zu parken. Die jeweilige
Verweildauer wird anhand der Kennzei-
chenerkennung bei der Ein- und Ausfahrt
automatisch ermittelt.

Bedenken Sie grindlich, welche Option
fir Sie die Beste ist. Die 60-Stunden-Op-
tion kann bei zwei Seminaren pro Semester
ausreichend sein und lasst sich auch mehr-
mals hintereinander buchen.

Nahere Informationen und den Antrag
dazu kénnen Sie hier einsehen:
www.verwaltung.zentrale-dienste.uni-

mainz.de/informationen-zur-
parkraumbewirtschaftung/

ZWW'

Haben Sie bereits eine Einfahrtserlaubnis
und wollen diese nur verlangern, uber-
weisen Sie bitte den Betrag unter Angabe
Ihres Kennzeichens im Verwendungszweck
auf folgendes Konto:

® Empfanger: Johannes Gutenberg-
Universitat Mainz

= JBAN: DE02 5519 0000 0922 9310 19

= BIC: MVBMDES5

Ihre bestehende Einfahrtserlaubnis wird
nahtlos verlangert.

Bitte drucken Sie den Uberweisungsauf-
trag aus und fuhren zur Sicherheit eine
Kopie in Ihrem Fahrzeug mit, falls es Prob-
leme mit der Kennzeichenerkennung gibt.

Auskunfte erteilt Frau Andrea Burkard,
Abteilung Zentrale Dienste ZD 4,
Verkehrsaufsicht.

Telefon: 06131/39-21063
Fax: 06131/39-24647
E-Mail: verkehr@uni-mainz.de

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.verwaltung.zentrale-dienste.uni-
mainz.de/sicherheit-transport-und-
verkehr-zd4/verkehrsaufsicht/
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Studieren 50 Plus -

50 Plus’

Zum Konzept unserer Veranstaltungen

Studieren 50 Plus wendet sich an altere
Menschen, die sich im Anschluss an ihr
Berufsleben oder die Familienarbeit mit
wissenschaftlichen Themen und Fragestel-
lungen auseinandersetzen, aktuelle For-
schungsergebnisse kennenlernen und mit
Gleichgesinnten diskutieren méchten.

In unseren Lehrveranstaltungen ist uns die
theoretische Fundierung unter Beruck-
sichtigung aktueller Forschungserkennt-
nisse besonders wichtig. Um einen guten
Lernerfolg zu ermdglichen, nimmt der
fachliche Austausch der Teilnehmenden
untereinander und mit den Lehrenden zu
den Kursinhalten eine zentrale Bedeutung
ein.

Exkursionen zu Originalobjekten in Mu-
seen, zu Lebensraumen von Pflanzen oder
Tieren sowie wissenschaftlich oder gesell-
schaftspolitisch relevanten Einrichtungen
der Region bieten einen anschaulichen Zu-
gang zum Thema und laden zu einer nach-
haltigen Auseinandersetzung mit dem For-
schungsgegenstand ein. In praktischen
Veranstaltungen, beispielsweise in den
Bereichen Kunst, Literatur oder Biologie,
lernen die Teilnehmenden, ihr theoreti-
sches Wissen unter qualifizierter Anleitung
in die Praxis umzusetzen bzw. anzuwenden.

Sprachpraktische Lehrveranstaltungen er-
moglichen es den Teilnehmenden, Texte
oder Fachliteratur in Originalsprache zu
lesen oder auslandische Stadte, z. B. Uber
das Erasmus+-Projekt Mobility for Adult
Learners (www.ulll.uni-mainz.de/current-
projects/mobility4lll/) nach Dijon und Va-
lencia, zu besuchen. Ein Austausch mit
Seniorstudierenden aus Partnerinstitutio-
nen ist im Rahmen der FORTHEM-Alliance
der JGU weiterhin méglich (Informationen
dazu unter: www.international.uni-mainz.

de/international/forthem/). Kurse zur Fér-
derung der digitalen Kompetenzen, die
heute wichtiger denn je fir eine vollstan-
dige gesellschaftliche Teilhabe sind, sind
ebenfalls Teil des Programms.

Studieren 50 Plus liegt in der Verantwor-
tung des Zentrums fur wissenschaftliche
Weiterbildung (ZWW) und wird in enger
Zusammenarbeit mit den beteiligten Fach-
bereichen sowie verschiedenen Einrichtun-
gen der Universitat realisiert.

Studieren 50 Plus ist ein strukturiertes
Studienprogramm. Es bietet die Mdglich-
keit einer fachlichen Studienbegleitung in
Verbindung mit einem Abschluss (Naheres
unter ,Zertifikat”, S. 14).
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Studieren 50 Plus bedeutet weder ,,Gast-
horen” noch ersetzt es ein ordnungs-
gemaRes Studium. Der Erwerb von pri-
fungsrelevanten  Studienleistungen im
reguldren Studienbetrieb ist ausgeschlos-

sen.

Eine Hochschulzugangsberechtigung
(Abitur) ist nicht erforderlich.

Teilnahmevoraussetzungen: keine

Studieren 50 Plus steht allen an wissen-
schaftlicher und kultureller Weiterbildung
interessierten alteren Menschen offen.

Die Mehrzahl der Lehrveranstaltungen fin-
det im wochentlichen Rhythmus wahrend
der Vorlesungszeit statt, zunehmend gibt
es auch Blockformate unterschiedlichster
Lange wahrend, aber auch auBBerhalb der
Vorlesungszeit. Ein groRer Teil der Ver-
anstaltungen finden in Prasenz auf dem
Campus der JGU oder in den Raumlichkei-
ten unserer Kooperationspartner*innen
statt. Auch die ,Digitale Lehre” ist ein
wichtiges Bestandteil unseres Angebots.
Wir bieten weiterhin interessante Online-
Lehrveranstaltung an. Diese sind im Pro-
gramm entsprechend gekennzeichnet. So
haben auch Teilnehmende mit einer Mobi-
litdtseinschrankung, langem Anfahrtsweg

50 Plus’

oder mit wenigen zeitlichen Ressourcen
aufgrund familiarer, ehrenamtlicher oder
anderer Verpflichtungen die Méglichkeit zu
einer unkomplizierten Teilnahme via Video-
konferenz und Lernmanagement-System.

An Studieren 50 Plus-Lehrveranstaltungen
nehmen in der Regel maximal 25 Personen
teil, um einen intensiven Austausch zum
Seminarthema zu ermdglichen. Bei Sprach-
kursen liegt die Obergrenze bei 15 Perso-
nen.

Themenbereiche

Die Themenbereiche im Uberblick:

Sozial- und Gesellschafts-
wissenschaften - Sport

Sprachen




Zertifikat

Studieren 50 Plus tragt der Tatsache Rech-
nung, dass viele dltere Menschen nicht nur
in Themen ,hineinschnuppern“ wollen,
sondern sich gezielt mit verschiedenen wis-
senschaftlichen Fragen befassen méchten.

Im Rahmen des Programms Studieren 50
Plus besteht nach vier Semestern die M6g-
lichkeit, ein Abschlusszertifikat zu erwer-
ben, das mit 13 LP nach dem European
Credit Transfer System (ECTS) belegt ist. Ihr
Zertifikat wird so zum Baustein im Rahmen
lebenslangen Lernens.

Der Erwerb des Zertifikats ist fakultativ,
d. h. die Veranstaltungen kdnnen selbst-
verstandlich auch ohne das Ziel eines
Abschlusses besucht werden.

Die Leistungen fir den Erwerb des Zertifi-
kats sind:

® Besuch von funf Lerneinheiten aus dem
gewahlten Schwerpunktbereich im Um-
fang von jeweils mind. 2 SWS

® Absolvieren von drei weiteren Lernein-
heiten im Umfang von jeweils mindes-
tens 2 SWS aus Themenbereichen, die
nicht den Schwerpunkt bilden

wissenschaftlichen

m \erfassen einer

Hausarbeit (im Umfang von 15 Seiten)

50 Plus’

Den programmspezifischen Anhang kon-
nen Sie hier herunterladen:
www.zww.uni-mainz.de/weiterbildungsan-
gebote-im-ueberblick/50plus/zertifikat/

Fur die Betreuung und Begutachtung der
Abschlussarbeit fallen Gebihren in Hohe
von 250 € an.

Gerne beraten wir Sie auch persénlich. Ver-
einbaren Sie hierzu einen Termin mit der
Programmleitung.

Teilnahmebescheinigung

Fir die Teilnahme an den Veranstaltun-
gen von Studieren 50 Plus erhalten Sie auf
Wunsch nach Zahlungseingang und nach
erfolgreichem Abschluss der Veranstal-
tung, d. h. wenn Sie mindestens 50 % der
Veranstaltung besucht haben, eine Teil-
nahmebescheinigung durch das ZWW. Die-
se wird an Ihre bei uns hinterlegte E-Mail-
Adresse verschickt.
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Gebuhren

Wir erheben Gebuhren auf Grundlage des
entsprechenden GebUhrenverzeichnisses
des Landes Rheinland-Pfalz (aktuelle Fas-
sung des Besonderen Gebuhrenverzeich-
nisses, Ifd. Nr. 3.2.2: www.landesrecht.

rlp.de/bsrp/document/jlr-WWFGebVRP-

2014pELS). Die jeweiligen Gebihren sind
auf der Basis von Unterrichtsstunden a
45 Min. kalkuliert.

Die Angebote kdnnen grundsatzlich ein-
zeln gebucht werden. Der Einzelpreis ist
jeweils bei der Seminarbeschreibung aus-
gewiesen.

®m Seminare zwischen 3 und 15 Unter-
richtsstunden:
zwischen 35 €und 110 €

®m Seminare zwischen 16 und 24 Unter-
richtsstunden:
zwischen 120 € und 160 €

® Seminare zwischen 25 und 28 Unter-
richtsstunden:
170 €

50 Plus’

Rabatt

Bei der Teilnahme an mehr als einer ge-
buhrenpflichtigen Veranstaltung des Stu-
dieren 50 Plus Programms, sowie der zu-
satzlichen Teilnahme beim ,Gasthoren an
der JGU", gewdahren wir einen Rabatt von
10 % fur die Veranstaltungen des Studieren
50 Plus Programms. Die um 10 % reduzier-
te Gebuhr ist im Programm in Klammern
ausgewiesen.

Aus organisatorischen Griinden ist es er-
forderlich, dass beide Anmeldungen spa-
testens zum 01.10.2025 vorliegen.

Die maximale Teilnahmegebihr betragt
600 € fur die persénliche Belegung im Pro-
gramm Studieren 50 Plus pro Semester,
unabhangig von der Anzahl der belegten
Veranstaltung.

Eine teilweise Ermalligung bzw. ein voll-
standiger Erlass der Gebuhren ist in sozia-
len Hartefallen auf Antrag (Nachweis erfor-
derlich) moglich.
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Anmeldung zu den
Veranstaltungen

Zu den Veranstaltungen im Programm Stu-
dieren 50 Plus bendtigen wir Ihre schrift-
liche Anmeldung. Telefonische Anmeldun-
gen sind nicht moglich.

Ihre Anmeldung kénnen Sie wie folgt vor-
nehmen:

a.) Uber das Anmeldeformular

Dieses finden Sie auf den Seiten 125-
128. AuRerdem kdnnen Sie dieses
Formular auch auf unserer Website
herunterladen und ausdrucken.

Ihre postalische Anmeldung schicken
Sie an:

Johannes Gutenberg-Universitat Mainz
Zentrum fUr wissenschaftliche
Weiterbildung (ZWW), 55099 Mainz
oder per Fax an 06131/39-24714

b.) online iiber den ZWW-Seminarshop:
www.zww.uni-mainz.de/onlineshop/

c.) per E-Mail

= Angabe der gewlinschten Seminare
(Seminarnummer und Titel der Ver-
anstaltung)

m Thre Kontaktdaten (Name, Adresse,
Mobil- oder Telefonnummer, E-Mail-
Adresse)

® Thr Geburtsdatum (zwingend erfor-
derlich zur Erstellung Ihres person-
lichen Studieren 50 Plus-Accounts)

50 Plus’

Fur eine rechtsverbindliche Anmeldung
bestatigen Sie bitte in IThrer E-Mail form-
los die Anerkennung der Teilnahme-
bedingungen.

Ablauf des Anmeldeverfahrens

1. Sie reichen Ihre Anmeldung auf einem
der oben beschriebenen Wege ein.

2. Nach Bearbeitung Ihrer Anmeldung
erhalten Sie frihestens mit Ende des
Anmeldekorridors (S. 17) eine Ein-
gangsbestatigung, die Sie daruber
informiert, ob Sie verbindlich fir die
gewulnschte Veranstaltung angemel-
det sind oder ob Sie einen Platz auf der
Warteliste erhalten haben.

3. Nach Ablauf des Anmeldeschlusses,
der bei jeder Lehrveranstaltung an-
gegeben ist, erhalten Sie pro gebuch-
ter Veranstaltung eine Zusage sowie
einen Gebuhrenbescheid
weiteren Seminarunterlagen.

mit allen

Sollten Sie vier Werktage nach Ablauf des
Anmeldeschlusses keine Nachricht (per E-
Mail oder per Brief) von uns erhalten ha-
ben, nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.
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Anmeldekorridor
18. Juli bis 10. August 2025

Damit Sie sich in Ruhe mit dem Programm-
angebot vertraut machen kénnen, sam-
meln wir alle Anmeldungen, die in diesem
Zeitraum eingehen. Dies gilt ebenfalls fur
Anmeldungen, die bereits auf dem Ab-
schlussfest eingehen. Dann wird gepruft,
wie viele Anmeldungen im Vergleich zu den
vorhandenen Platzen eingegangen sind
und ob wir Zusatzangebote einrichten kén-
nen. Sollte es wahrend des Anmeldekorri-
dors mehr Anmeldungen als vorhandene
Seminarplatze geben, entscheidet das Los
Uber Ihre Teilnahme. Nach Ablauf des An-
meldekorridors werden Anmeldungen ent-
sprechend dem schriftlichen Eingang be-
ricksichtigt.

Anmeldeschluss

Bei jeder Veranstaltung ist eine Anmelde-
frist angegeben. Fur die wodchentlichen
Seminare im Wintersemester 2025/26 liegt
diese am 01.10.2025. Sofern freie Platze
vorhanden sind, ist eine Anmeldung nach
Ablauf der Anmeldefrist noch méglich.
Erfahrungsgemald sind einige Veranstal-
tungen schnell ausgebucht. Wir empfehlen
daher eine frihzeitige Anmeldung.

In unserem Seminarshop
WWW.ZWW.Uni-mainz.de/onlineshop/

informieren wir per Ampelsystem Uber
freie Platze (grin), einige wenige freie Plat-

50 Plus’

ze (gelb) und ausgebuchte Seminare (rot)
sowie zusatzlich eingerichtete Kurse.

Auf unserer Website www.zww.uni-mainz.
de/50plus/ finden Sie aktuelle Informa-
tionen sowie unsere Kontaktdaten fur Ihre

Ruckfragen.

Warteliste

Personen auf der Warteliste werden auto-
matisch benachrichtigt, wenn ein Nach-
rickplatz frei werden sollte bzw. ein zusatz-
licher Kurs eingerichtet wird.

Angabe Ihrer aktuellen E-Mail-Adresse

Bitte beachten Sie:

Zur Teilnahme an unseren Seminaren ist
eine gultige E-Mail-Adresse sowie die An-
gabe Ihres Geburtsdatums zwingend er-
forderlich. Diese Daten bendtigen wir
fur die Anlage Ihrer digitalen Zugange
(Studieren 50 Plus-Account) und zu Kom-
munikationszwecken (Versand der Ein-
gangsbestatigung, Anmeldebestatigung,
Gebuhrenbescheid, aktuelle organisato-
rische Informationen zu dem von Ihnen
gebuchten Seminar wie z. B. Ablauf, einge-
setzte Tools und Raum- oder Terminande-
rungen ...).

Uber kurzfristige Anderungen informie-
ren wir Sie per E-Mail. Daher bitten wir Sie:
Kontrollieren Sie regelmaRig Ihren Postein-
gangs-Ordner ggf. inkl. Spam / Junk-Ord-
ner.
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Digitale Lehre im Bereich
Studieren 50 Plus

Méogliche Durchfiihrungsformen der
Onlineseminare:

Synchron

® Videokonferenz mit festen Terminen

® |jve-Chat (Chat, welcher wahrend der
Videokonferenz genutzt werden kann)

Asynchron

® Video-Audio-Prasentationen

® Selbstlernmaterialien

® QOrganisatorische Informationen

Verwendete Plattformen

BigBlueButton (BBB) - Videokonferenz-
dienst fur Online Veranstaltungen https://
bbb.rlp.net

Moodle - Lernmanagementsystem (LMS)
der JGU Mainz - https://moodle.uni-mainz.de/

BBB eingebettet in Moodle - Zugang zu
BBB erfolgt Uber Moodle

Zoom - Videokonferenzdienst fir Online
Veranstaltungen

Hinweis: Uber Moodle versandte Benach-
richtigungen erscheinen in Ihrem E-Mail-
Postfach mit dem Absender ,noreply-Ims”.

50 Plus’

Ablauf Ihrer digitalen Veranstaltung
1.

Bei der Anmeldung ist die Angabe
Ihres Geburtsdatums sowie Ihrer gul-
tigen E-Mail-Adresse zwingend erfor-
derlich. Bitte prifen Sie Ihre Angaben
im Seminarshop und pflegen Sie diese
Information ggf. nach.

erhalten vom ZDV
rechtzeitig vor Semesterbeginn Infor-
mation zur Account-Aktivierung. Hier-
mit erhalten Sie Zugang zu Moodle,

Teilnehmende

dem Lernmanagement-System der
JGU. Moodle wird sowohl fir Online-
als auch Prasenz-Veranstaltungen zur
Dokumentenubertragung genutzt und
fur asynchrone Veranstaltungen wer-
den Uber diese Plattform Videos und
Prasentationen zur Verfligung gestellt.
Bitte bewahren Sie die Zugangs-
informationen gut auf. Diese sind
gultig, solange Sie bei uns als Teilneh-
mende aktiv sind.

Bei synchronen Online-Veranstaltun-
gen erhalten Sie von den Lehrenden
rechtzeitig den notwendigen Link zum
BBB-Raum und, falls vergeben, einen
Zugangscode. Dies entfallt, wenn der
digitale BBB-Raum in Moodle einge-
bettet ist.
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Technische Voraussetzungen und Anfor-
derungen fiir Online-Veranstaltungen

= vorhandene E-Mail-Adresse

® stabile Internetverbindung (méglichst
verbunden per Lan-Kabel, nicht WLAN)

® | autsprecher oder Kopfhorer fur die
Tonausgabe

® optional, da nicht fur alle Kurse bend-
tigt: Mikrofon zur aktiven Teilnahme an
Diskussionen Uber Videokonferenz-
systeme sowie ggf. Kamera

Hinweis zu Headsets:

Headsets integrieren Mikrofon und Kopf-
horer in einem - sind jedoch meist auch et-
was teurer. Einfache Handy-Kopfhérer mit
integriertem Mikrofon reichen auch aus.
Stecken Sie externe Kopfhorer oder Head-
sets an PC oder Laptop oder Tablet, bevor
Sie den BBB-Raum betreten. Andernfalls
erkennt BBB die eingesteckten Kopfhorer
nicht.

Empfohlene Browser
(jeweils aktuelle Version):

® fUr PC und Laptop: Edge, Firefox oder
Chrome

= flr iPhone oder iPad: Safari

® flir Android: Chrome

50 Plus’

Aktueller Router und ausreichend Band-
breite bei der Internetverbindung:

Bitte beachten Sie auch, dass neuere Rou-
ter und ausreichend Bandbreite bei der In-
ternetverbindung die Qualitat Ihrer Video-
Konferenz verbessern kénnen.

Einfuhrungsschulung

Dieses Semester werden erneut Schu-
lungs-Seminare zur technischen Einfuh-
rung angeboten (S. 101, 102). Sollten Sie
nicht die Méglichkeit haben diese Termine
wahrzunehmen, setzen Sie sich bitte mit

Natalie Rieckhof fir eine individuelle Ter-

minvereinbarung in Verbindung.

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.zww.uni-mainz.de/weiterbildungsan-
gebote-im-ueberblick/50plus/fag-haeufig-
gestellte-fragen/

Ansprechpersonen bei technischen
Problemen

Volker Hoopmann und Natalie Rieckhof
Telefon: 06131/39-22133

E-Mail:
studieren-50-plus@zww.uni-mainz.de

19



http://www.zww.uni-mainz.de/weiterbildungsangebote-im-ueberblick/50plus/faq-haeufig-gestellte-fragen/
http://www.zww.uni-mainz.de/weiterbildungsangebote-im-ueberblick/50plus/faq-haeufig-gestellte-fragen/
http://www.zww.uni-mainz.de/weiterbildungsangebote-im-ueberblick/50plus/faq-haeufig-gestellte-fragen/

Seminarraume im
Stiftungshaus

Der Uberwiegende Teil der Prasenz-Veran-
staltungen findet in barrierearmen Semi-
narraumen im Stiftungshaus (STH) statt.
Das Gebaude liegt sehr zentral in der Mitte
des Campus im Johann-Friedrich-von-Pfeif-
fer-Weg 2 (an der gleichnamigen Bus- bzw.
Stralenbahnhaltestelle
Pfeiffer-Weg").

Auf unserer Homepage finden Sie zusatz-
lich Wegbeschreibungen zu unseren Semi-

,Friedrich-von-

narraumen in Videoform:

Foto: © Martina Pipprich

50 Plus’

WWW.ZWW.Uni-mainz.de/der-weg-zu-den-

seminarraeumen/

AulRerdem werden folgende Raume in der

Nahe des Forums genutzt:

m Alter Musiksaal (Forum 1)

m Kegelbahn (hinter der ehemaligen Zen-
traldruckerei und links neben der Alten
Mensa)

® WBZ und 50+-Buros (Untergeschoss der
Alten Mensa)

20
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Teilnahmebedingungen (Stand Juli 2025)

Anmeldung, Bestatigung und Zahlung

Ihre Anmeldung wird entsprechend dem
schriftlichen Eingang berucksichtigt. Sie
verpflichten sich damit zur Zahlung der
Teilnahmegebtihr.

Eingangsbestétigung

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten
Sie von uns eine Eingangsbestatigung. Bit-
te Uberprufen Sie diese im Hinblick auf die
Richtigkeit Ihrer personlichen Daten und
gebuchten Seminare.

Seminarunterlagen, Veranstaltungs-
raum

Nach Ablauf des Anmeldeschlusses erhal-
ten Sie

= Thre Anmeldebestatigung mit Angaben
zum Veranstaltungsraum,

® Thren GebUhrenbescheid sowie

= weitere Unterlagen (Campus-Lageplan
etc.).

Teilnahmegebuihren

Diese werden vor Seminarbeginn fallig.
ErmaRkigungen werden gemall der pro-
grammspezifischen Bedingungen gewahrt.
Sie konnen die Teilnahmegebihr nach Aus-
stellung des Gebuhrenbescheids Uberwei-
sen oder das Lastschriftverfahren nutzen.
Bitte schicken Sie uns dazu einmalig das
Formular zur Einzugsermachtigung (S. 143).

Eventuelle Ruckbelastungs- oder Stor-
nogebuhren gehen zu lhren Lasten. Fur
Anderungen nach Ausstellung des Ge-
blihrenbescheids erheben wir gemal Lan-
desgebuhrenordnung Ifd. Nr. 1.6.6 eine Ge-

bUhr in der H6he von 30 €.

Rucktritt von der Seminaranmeldung

® Der Rucktritt muss schriftlich erfolgen
(Brief, E-Mail).

® Bej einer Stornierung bis zum Anmelde-
schluss wird keine Teilnahmegebuhr
fallig.

® Bej Absagen, die nach Ablauf der An-
meldefrist erfolgen, werden 50 % der
Teilnahmegebuhr fallig.*

® Bej Absagen, die weniger als sieben
Tage vor Seminarbeginn erfolgen sowie
bei Nichterscheinen, wird die volle Teil-
nahmegebuhr fallig.

Vorgenannte Regelungen gelten auch im

Krankheitsfall. Selbstverstandlich ist eine

Vertretung der Person

maoglich, soweit die Ersatzperson die aus-

geschriebenen Anforderungen erfullt.

angemeldeten

*) Bei Seminaren der Angebote ,Studieren 50
Plus” und ,Lehrkraftefortbildung” werden bei
einem Rucktritt nach Ablauf der Anmeldefrist
ebenfalls 50 % der Teilnahmegebuhr, minde-
stens aber 30 € gem. Ifd. Nr. 1.6.6 fallig. 21



Nachholen

Far unsere Certificate of Advanced Stu-
dies (CAS) gilt, dass das Nachholen einer
gebuchten Veranstaltung durch die Ver-
anstaltungsteilnehmerin bzw. den Veran-
staltungsteilnehmer zu einem spateren
Zeitpunkt ausgeschlossen ist. Das Nach-
holen kann jedoch nach billigem Ermes-
sen des Veranstalters durch Vereinbarung
in Textform gemald § 126b BGB (E-Mail ist
ausreichend) gestattet
werden. Ein Anspruch auf Nachholen wird

ausnahmsweise

hierdurch nicht begrindet.

Veranstaltungsausfall und Anderungen
Fir das Zustandekommen einer Weiter-
bildungsveranstaltung ist eine Mindest-
Sollte
diese nicht erreicht werden, behalten wir

teilnehmendenzahl erforderlich.
uns vor, zum Anmeldeschluss die Veran-
staltung abzusagen. Bitte haben Sie daflr
Verstandnis. In Ausnahmefallen ist ein Leh-
rendenwechsel oder andere Anderungen
im Veranstaltungsablauf notwendig. Ande-
rungen dieser Art berechtigen weder zum
Rucktritt noch zu einer Minderung der Teil-
nahmegebuhr.

Haftung

Fir Schaden materieller, immaterieller
oder ideeller Art ist eine Haftung der JGU
sowie ihrer Erfullungs- und Verrichtungs-

gehilfen ausgeschlossen. Dies gilt nicht im

50 Plus’

Falle einer Verletzung des Lebens, des Kor-
pers oder der Gesundheit oder sofern der
Schaden grob fahrlassig oder vorsatzlich
durch die JGU oder ihre Erfullungs- oder
Verrichtungsgehilfen verursacht wurde.

Datenschutz/Datenspeicherung -
Hinweis nach Art. 13 DSGVO

Die Speicherung und Verarbeitung der
Teilnehmendendaten erfolgt unter Beach-
tung der Datenschutzgrundverordnung
(DSGVO). Die Teilnehmendendaten werden
in Form von Namen, Adresse des Wohnsit-
zes bzw. des Sitzes der Arbeitsstelle, Kom-
munikationsdaten und gegebenenfalls
Bankverbindung elektronisch gespeichert
und im Rahmen der Zweckbestimmung
des zum Teilnehmenden bestehenden Ver-
tragsverhaltnisses verarbeitet. Es wird zu-
gesichert, dass die Ubermittelten Daten
der Teilnehmenden vertraulich behandelt
und ausschlieBlich zu eigenen Zwecken ge-
speichert werden. Insbesondere werden
diese Daten in keiner Weise an unberech-
tigte Dritte zu gewerblichen Zwecken tber-
mittelt.

Mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmelde-
formular erkennen Sie die oben genann-
ten Teilnahmebedingungen an.

22




Verzeichnis der Lehrenden

A

Dr. Marion Achenbach-Kosse................ 64
Michael AMSINCK ...coovvevevevviieiiiecreeeen, 79
Prof. Bernd-Peter Arnold ...................... 82
B

Hartmut Boger.....cccevveevenieneeneeeenen, 46
Dr. Kerstin BuBmann .......cceceeeveeeveennen. 38
C

Francesca CapoCCi......cccueveeruernenne 116,118
Frangois Calentier ........cccceeenee. 111, 112
Laura Cecchin....cooeeeeveeueenn. 117,119, 120
D

Dr. Ralf Dahm.....covvevivieiiccieecieecieecen, 94
Dr. Anette Degott.......ccceeveviiniiniiinennnene 47
Dr. Carolin Dreesmann ..........couueeue. 88-90
Univ.-Prof. Dr. Daniel Dreesmann ........ 97
E

Dr. Heinz EcKer...uuieeeeeceeecieecreeeveeeen. 56
Niklas Pascal Ehlert M.A. ........coovvvveeennnes 92
Bernd Espenschied M.A. ............. 107-110
G

Dr. Christian GUrtler......cccceevveevveennes 61, 62

50 Plus’

H

Katharina Hadding M.A................... 35-37
Patricia Harder M.A......occooveveineienene 113
J

Dr. Norbert Jacoby......cccceveerenenene 43,71
K

Dr. Gabriele Kiesewetter........c.ccocevennenee. 39
Birgit Kita M.A....cooiininiecciceiee 66
Monika Krack........coceoevennencnenenicenenne 96
L

Dr. med. Hauke Lang .......cccceceevvevenienene 93
Dr. Sylvia Laun ...cccoevevenenenieienienennne 41
ANNE Lefort..oineceeieeeeieceeeeeienne 115
Dr. Helmut Lehn c.ccovevinenirieiciciene 99
M

Dr. Nathalie Mispagel .......cocccevevveennnee 67
N

Dr. med. Bernd Nagel ......cccccevvevenuenene 96
Dr. Paul Nilges ....ccoeveverererieienieniennens 96

23




(o)

Franziska Helena Ohl M.Sc. ............ 74-76
Dr. Simone Ohlemann ......ccccooevveeueennee. 77
P

UWE PELEN ettt 84
Helge Poesthorst ......ccccovevenenenennenens 96
R

Dr. Michael Raffel ......coveevveeeeveennnns 80, 81
Natalie Rieckhof ........cccevvvevennn. 101, 102
Julio ROdriguez .......coceevevvevienenenennene, 124
Marta del Carmen Rojas Toro M.A.121-124
Dr. Thomas ROIf.....ccocoveeveeeiirrennnns 52,53
Dr. Eckhard Romanus ........ccccceuveee. 54, 55
S

Prof. Dr. Josef Johannes Schmid ........... 65
Andreas Schmidt......ccccceevvveeennnn. 103, 104
Madeleine Schumacher .........c.couuue... 48
Dr. Rudolf Steffens ......ccceeeveveveecneecnnen. 63
Thomas Sterna.....cceeeeeeeceeeceecceeeeneens 40

50 Plus’

T

Dr. Andreas Thiel.....cccovecevevvenenennennn. 42
Dr. Jorn Thielmann .....cccceceeeeveveneniennene 85
Angelika Tholen-Bangert........ccocuue.. 44
Meike TrOMMEr....cccccveveereieerieenienes 78
\"

Dr. Henning von Vieregge......c..ccocueuee. 83
Felicitas Vieson MLA. ....coevvcvncncenenee 49
Kevin Vignerot......cceeeveeneeneeneenienne 114
Prof. Dr. Thomas VilgiS.....c.ccoeeverenennne 95
Dr. Carola Vogel....ocoeveverceevienenenennens 69
Dr. phil. Matthias Vollet.................... 50, 51
w

Dr. Andreas Walter .......cccccveevveniecnnennne 98
Jeanine Wein MLA. ....ccovveeecvvveeeciieeeenns 105
Dr. Katja Weil3 .....ccoovevvvereirieeerieesienes 68
Frank Wittmer M.A......ccccoeveunee. 45, 57, 58
y4

Prof. Dr. Alfred Ziegler.....cccevvevevenneneee 91

I Hinweis: Uber Werdegang und beruflichen Hintergrund unserer Lehrenden kénnen Sie
sich auf unseren Internetseiten informieren unter:
https://www.zww.uni-mainz.de/weiterbildungsangebote-im-ueberblick/50plus/

lehrbeauftragte/
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Stundenplan - woéchentliche Veranstaltungen |

8-10

10-12

Blau = Prasenz-Seminar

Grin = Online-Seminar

MONTAG

08:30-10:00 Uhr
English Elementary A2
2025 2450

Espenschied

10:15-11:45 Uhr
English Advanced C1
(including literature)
2025 2453
Espenschied

10:15-11:45 Uhr
Stressfrei(er) leben:
Resilienz aufbauen und
Stress bewailtigen
(Praxiskurs, Wieder-
holungskurs)

2025 2250

Ohl

DIENSTAG

08:30-10:00 Uhr
English Inter-
mediate B1
2025 2451
Espenschied

10:15-11:45 Uhr
Global English Upper-
Intermediate B2
2025 2452
Espenschied

10:15-11:45 Uhr

Zur Geschichte unserer
Ruf- und Familiennamen
(Wiederholungskurs)
2025 2152

Steffens

10:15-11:45 Uhr
Wiistensehnsucht,
Dschungelfieber,
Meeressturm - Der
Abenteuerfilm (Teil 2)
2025 2161

Mispagel

10:15-11:45 Uhr
Offentlich-rechtlicher
Rundfunk in Deutsch-
land

2025 2260

Amsinck

11:00-12:30 Uhr
Cultura y Lengua B2/C1
2025 2466

Rojas Toro

MITTWOCH

09:45-11:15 Uhr
Kiinstliche Intelligenz -
Grundlagen einer
Zukunftstechnologie
(Wiederholungskurs)
2025 2261

Raffel

10:15-11:45 Uhr
Cours de francais C1
2025 2458

Lefort

10:15-11:45 Uhr
Kommunikation, Inter-
aktion und Emotions-
regulation (Wieder-
holungskurs)

2025 2251

Ohlemann

Wintersemester 2025/26 !

DONNERSTAG

09:00-11:00 Uhr

Digitale Lernreise fiir
Smartphone-Neugierige
2025 2390

Schmidt

10:15-11:45 Uhr
Grundlegende Positio-
nen zeitgendssischer
Ethik

2025 2084

Romanus

FREITAG

09:00-10:30 Uhr
Franzosisch A1 ohne
Vorkenntnisse

2025 2454

Calentier

09:00-10:30 Uhr
Franzoésisch B1/B2
2025 2456

Harder

11:00-12:30 Uhr
Franzosisch A2
2025 2455
Calentier
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Wintersemester 2025/26 !
MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Stundenplan - woéchentliche Veranstaltungen |
MONTAG DIENSTAG

12:15-13:45 Uhr
Italienisch A1 mit

12:15-13:45 Uhr
Die Kunst des Zweifelns

12:15-13:45 Uhr
Italienisch A1 ohne

12:15-13:45 Uhr
Zur Rechtfertigung und

Vorkenntnissen (Seminar A) Vorkenntnisse Kritik von Eigentum
2025 2460 2025 2082 2025 2459 2025 2085
Cecchin Rolf Capocci Romanus
12:15-13:45 Uhr 13:00-14:30 Uhr 12:15-13:45 Uhr
.Denken ohne Gelan- Spanisch B2 Italienisch B1
1 2 - 1 4 der”- Hannah Arendt 2025 2465 2025 2462
2025 2080 Rojas Toro Cecchin
Vieson

14-18

12:15-13:45 Uhr

12:15-13:45 Uhr
Kiinstliche Intelligenz -

Der Aufstieg der Ver- Quo Vadis?
einigten Staaten von 2025 2262
Amerika zur GroBmacht Raffel
2025 2150
Glrtler 12:15-13:45 Uhr
Moderne Themen der
Physik
14:15-15:45 Uhr 14:15-15:45 Uhr %iOGZQFTleESGO
Psalmen und frithe alt-  Die Kunst des Zweifelns
testamentliche Poesie (Seminar B)
2025 2170 2025 2083 14:15-15:45 Uhr 14:15-15:45 Uhr
Jacoby Rolf Einfuhrung in die Kann bildende Kunst die
14:15-15:45 Uhr 15:00-16:30 Uhr Grundlagen der Musik  Welt verdndern?
Geschichte Frankreichs  Spanisch A2 - Teil 2 2025 2057
1969-1995 (Fortsetzung) 2025 2464 2025 2091 Sterna
2025 2151 Rojas Toro Ecker

Gurtler

14:15-15:45 Uhr

14:15-15:45 Uhr
Italienisch A2

14:15-15:45 Uhr
Franzdsisch fiir Fortge-

Riechen, Schmecken, 2025 2461 schrittene B2/C1
Kochen Capocci 2025 2457

2025 2364 Vignerot

llEE 14:15-15:45 Uhr 14:15-15:45 Uhr

16:15-17:45 Uhr
Michel de Montaigne,

Italienisch Konversa-
tionskurs B2/C1

Nachrichten - von
Qualitatsmedien tiber

Essais” 2025 2463 Boulevardmedien bis
2025 2081 Cecchin Social Media
Vollet 2025 2263

Arnold

16:15-17:45 Uhr
Homer, Odyssee

14:15-15:45 Uhr
Architektonische Pracht

15:15-16:45 Uhr
Deutsche Comics -

2025 2070

Jacoby in der Steinwiiste Comics in Deutschland 28
20252153 2025 2072
Achenbach-Kosse Wittmer



Blockseminare im
Wintersemester 2025/26

Blau = Prasenz-Seminar
Griin = Online-Seminar

September

Sprachtandem Spanisch-Deutsch/
Tandem linguistico espaiol-aleman
2025 2467, Marta del Carmen Rojas

Toro M.A., Julio Rodriguez

4 Termine: Jeden Mo vom 22.09. bis 13.10.,
15:00-17:00 Uhr

Oktober

Aspekte des Folk

2025 2090, Frank Wittmer M.A.

9 Termine: Jeden Divom 21.10. bis 16.12.,
14:15-15:45 Uhr

Potentieller Konzertbesuch:

Sa, 15.11., 19:00 Uhr, Kurfurstliches
Schloss: Leo Kottke

W-LAN Sprechstunde
2025 2370, Natalie Rieckhof
Di, 21.10., 10:15-11:45 Uhr

Digitale Tools bei Studieren 50 Plus -
eine Einfuhrung fiir (Neu-)
Einsteiger*innen

2025 2371, Natalie Rieckhof

Di, 21.10., 12:15-13:45 Uhr

ZWW'

W-LAN Sprechstunde
2025 2372, Natalie Rieckhof
Mi, 22.10., 10:15-11:45 Uhr

Digitale Tools bei Studieren 50 Plus -
eine Einfuhrung fiir (Neu-)
Einsteiger*innen

2025 2373, Natalie Rieckhof

Mi, 22.10., 12:15-13:45 Uhr

Herbstvogelzug (Wiederholungskurs)
2025 2359, Dr. Carolin Dreesmann
Do, 23.10., 10:00-12:30 Uhr

Klimatologie und Klimawandel (Wieder-
holungskurs)

2025 2380, Dr. Andreas Walter

4 Termine: 23.10., 24.10., 25.10., 26.10.,
09:30-14:00 Uhr

Pionierinnen der Moderne. Bekannte
und vergessene Kiinstlerinnen des 20.
Jahrhunderts (Wiederholungskurs)

2025 2050, Katharina Hadding M.A.

7 Termine: Jeden Mo vom 27.10. bis 08.12.,
10:15-11:45 Uhr
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Pionierinnen der Moderne. Bekannte
und vergessene Kiinstlerinnen des 20.
Jahrhunderts (Wiederholungskurs)
2025 2051, Katharina Hadding M.A.

7 Termine: Jeden Di vom 28.10. bis 09.12.,
asynchron

Praxis Zeichnen - Mit Zeichenlinien die
Welt neu sehen (Seminar 1)

2025 2053, Dr. Kerstin BuBmann

7 Termine: Jeden Di vom 28.10. bis 09.12.,
15:15-18:15 Uhr

Digitale Lebenswelten - wie kann uns
ein iPhone im Alltag helfen?

2025 2391, Andreas Schmidt

4 Termine: 28.10., 11.11., 25.11., 16.12,,
09:00-12:00 Uhr

Museum der Metropolen - New Yorks
Kunsttempel (Seminar A)

2025 2055, Dr. Gabriele Kiesewetter

10 Termine: Mi, 29.10, 05.11., 12.11.,
26.11.,03.12,,17.12,,07.01., 14.01., 21.01.,
04.02., 10:15-11:45 Uhr

Literatur im Gesprach

2025 2071, Angelika Tholen-Bangert

10 Termine: Do, 30.10., 06.11., 20.11.,
27.11.,11.12,,18.12.,08.01., 15.01., 29.01.,
05.02., 14:15-15:45 Uhr

ZWW '

Die Achtundsechziger - Bewegung:
Aufstieg, Erfolg und Verbleib

2025 2264, Dr. Henning von Vieregge

5 Termine: Jeden Do vom 30.10. bis 27.11.,
12:15-13:45 Uhr

Museum der Metropolen - New Yorks
Kunsttempel (Seminar B)

2025 2056, Dr. Gabriele Kiesewetter

10 Termine: Fr, 31.10, 07.11., 14.11., 28.11.,
05.12.,19.12.,09.01., 16.01., 23.01., 06.02.,
10:15-11:45 Uhr

November

Kiinstler-Paare (Wiederholungskurs)
2025 2052, Katharina Hadding M.A.

4 Termine: Mo, 03.11.,10.11., 17.11.,
24.11., asynchron

.Ich lebe mein Leben in wachsenden
Ringen...” - Zum 150. Geburtstag von
Rainer Maria Rilke (1875-1926)

2025 2073, Hartmut Boger

7 Termine: Di, 04.11., 18.11., 02.12., 16.12,,
13.01., 27.01., 10.02., 16:15-17:45 Uhr

Resilient bleiben im Alter - wie geht
das? (Wiederholungskurs)

2025 2252, Meike Trommer

Di, 04.11., 09:00-12:00 Uhr
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E. Hemingway: Der alte Mann und das
Meer

2025 2074, Dr. Anette Degott

3 Termine: Di, 04.11.,11.11., 25.11., 10:15-
12:45 Uhr

Physik am Dienstagabend

2025 2361, Niklas Pascal Ehlert M.A.

7 Termine: Di, 04.11.,18.11.,02.12,, 16.12.,
13.01.,27.01., 10.02., 17:15-18:45 Uhr

Kreativ mit Kuinstlicher Intelligenz - ein
Praxiskurs (Wiederholungskurs)

2025 2392, Jeanine Wein M.A.

4 Termine: 04.11., 08.11., 18.11., 25.11.,
13:00-16:00 Uhr

Grundlagen und neuere Entwicklungen
in der Geldpolitik

2025 2265, Uwe Peter

5 Termine: Mi, 05.11., Do, 13.11., 27.11., Di,
02.12.,09.12., 14:00-15:30 Uhr

Couchreisen

2025 2162, Dr. Katja Weil3

6 Termine: Fr, 07.11., 28.11., 05.12., 19.12.,
16.01., 06.02., 18:15-19:45 Uhr

ZWW '

Forschung am Nil: 200 Jahre deutsche
Agyptologie zwischen Abenteuer und
Wissenschaft

2025 2163, Dr. Carola Vogel

7 Termine: Fr. 07.11., 21.11., 05.12., 19.12,,
09.01., 23.01., 06.02., 10:15-11:45 Uhr

Israel-Paldstina - Geschichte einer
schwierigen Beziehung

2025 2266, Dr. Jorn Thielmann

2 Termine: Fr, 07.11., Sa, 08.11., 09:30-
17:00 Uhr

Besuch der Klinik fir Allgemein-,
Viszeral- und Transplantationschirurgie
der Universitdatsmedizin Mainz

2025 2362, Dr. med. Hauke Lang

Mo, 10.11., 18:30-21:00 Uhr

Jungbrunnen entdeckt? Was die
Wissenschaft Gber das Altern weil3
2025 2363, Dr. Ralf Dahm

Mo, 10.11., 12:15-13:45 Uhr

.Nachhaltiges Wassermanagement

in Zeiten des Klimawandels"
(Wiederholungskurs)

2025 2381, Dr. Helmut Lehn

9 Termine: Jeden Di vom 11.11. bis 09.12.
und jeden Do vom 13.11. bis 04.12., 08:15-
09:45 Uhr
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Lernen lernen im Alter
(Wiederholungskurs)

2025 2253, Franziska Helena Ohl M.Sc.
Fr, 14.11., 09:00-17:00 Uhr

Henri Bergson: Das Lachen

2025 2086, Dr. phil. Matthias Vollet

3 Termine: Sa, 15.11., 13.12,, 17.01., 09:00-
13:00 Uhr

Vogelfutterung im Winter - Wenn ja,
dann richtig! (Wiederholungskurs)
2025 2365, Dr. Carolin Dreesmann

Di, 18.11., 15:00-17:30 Uhr

Lernen ohne Grenzen: Lebenslanges
Lernen fur alle Lebensphasen -
Praxiskurs

2025 2254, Franziska Helena Ohl M.Sc.
Fr, 21.11., 09:00-17:00 Uhr

Altern und das veranderte Sehen am
Beispiel von Malern

2025 2366, Dr. Ralf Dahm

Mo, 24.11., 12:15-13:45 Uhr

Einfuhrung in die Philosophie von Jir-
gen Habermas

2025 2087, Dr. Thomas Rolf

2 Termine: Fr, 28.11., 14:00-18:00 Uhr,
Sa, 29.11., 11:00-17:00 Uhr

ZWW'

Dezember

Schmerz und Alter: Mythen, was wir
wissen und was wir tun kdnnen
(Wiederholungskurs)

2025 2367, Dr. Paul Nilges, Dr. med. Bernd
Nagel, Monika Krack, Helge Poesthorst
Sa, 06.12., 09:00-17:00 Uhr

Edouard Louis - Vom Landkind aus der
Unterschicht zum Pariser Bourgeois
und Starautor

2025 2075, Madeleine Schumacher

6 Termine: Di, 09.12., 16.12., 06.01.,
13.01.,20.01., 27.01., 12:15-13:45 Uhr

Praxis Zeichnen - Mit Zeichenlinien die
Welt neu sehen (Seminar 2)

2025 2054, Dr. Kerstin BuRmann

7 Termine: Jeden Di vom 16.12. bis 10.02.,
15:15-18:15 Uhr
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Januar

.Die Befreiung von der Form" -

Henry Moore und Barbara Hepworth:
Bildhauerei in der abstrakten Skulptur
(Seminar A)

2025 2059, Dr. Sylvia Laun

6 Termine: Jeden Mo vom 05.01. bis 09.02.,
10:15-11:45 Uhr

.Die Befreiung von der Form" -

Henry Moore und Barbara Hepworth:
Bildhauerei in der abstrakten Skulptur
(Seminar B)

2025 2060, Dr. Sylvia Laun

6 Termine: Jeden Mo vom 05.01. bis 09.02.,
14:15-15:45 Uhr

Joseph Haydn (1732-1809)

2025 2092, Frank Wittmer M.A.

8 Termine: Jeden Di vom 06.01. bis 10.02.,
14:15-15:45 Uhr

inkl. 2 Probenbesuche und Universitats-
konzert ,Die Schopfung” (08.02.) im KING
Ingelheim

Charles Darwin - Leben und Werk 2.0
2025 2368, Univ.-Prof. Dr. Daniel Drees-
mann

4 Termine: Di, 13.01., 20.01., 27.01., 03.02.,
14:15-15:45 Uhr

ZWW'

Teufelsbrut und Léwenherz(en) -

die Geschichte des Hauses Anjou-Plan-
tagenét (1000-1399)

2025 2154, Prof. Dr. Josef Johannes Schmid
3 Termine: Jeden Do vom 15.01. bis 29.01.,
09:30-15:00 Uhr

UNESCO-Welterbe SchUM-Stétten
Speyer, Worms und Mainz. Geschichte,
Architektur und Bedeutung (Wiederho-
lungskurs)

2025 2155, Birgit Kita M.A.

Mi, 28.01., 14:15-17:45 Uhr

Gartenparadiese fiur Vogel und andere
Gartenbewohner (Wiederholungskurs)
2025 2369, Dr. Carolin Dreesmann

Do, 29.01., 15:00-17:30 Uhr

Februar

Botticelli and friends - Florentiner Male-
rei der Frihrenaissance

2025 2061, Dr. Andreas Thiel

2 Termine: Mi, 25.02., Do, 26.02., 10:00-
15:30 Uhr
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KLPM'

Pionierinnen der Moderne. Bekannte und vergessene
Kunstlerinnen des 20. Jahrhunderts (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2050

In den vergangenen Jahren ruckten im- In sieben Vorlesungen sollen mindestens
mer mehr Kinstlerinnen des 20. Jh. in 12 Malerinnen und Bildhauerinnen vor-
den Mittelpunkt von Ausstellungen (Mo- gestellt werden. Manche Namen sind be-
dersohn-Becker, Roederstein, Kollwitz, rihmt, andere werden Ihnen nicht bekannt
Taeuber-Arp). Dies nehmen wir zum vorkommen. Manche Kunstlerinnen wur-
Anlass, um das Werk von aufregenden den ausgewahlt, weil sie wichtige Vertre-
Kunstlerinnen des letzten Jahrhunderts terinnen einer bestimmten Kunstrichtung
kennenzulernen. sind und andere, weil sie durch ihre starke

Personlichkeit, ihren Willen zum kunstleri-

Das 20. Jh. bietet eine Vielzahl avantgar- schen Schaffen herausstechen. Lassen Sie

distischer weiblicher Positionen, die sich sich von der Kraft der Frauen iiberraschen.

durch verschiedenste Stile, Motive und
Herangehensweisen auszeichnen.

o
<ZE Leitung: Termine:
==l Katharina Hadding M.A. 7 Termine: Jeden Mo vom 27.10. bis
3 Anmeldeschluss: 08.12., 10:15-11:45 Uhr
=8 01.10.2025
(V) ..
N Geblihren:
100 € (90 €
= (90 €)
L
wn
:<C
(ad
o
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Pionierinnen der Moderne. Bekannte und vergessene
Kunstlerinnen des 20. Jahrhunderts (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2051

In den vergangenen Jahren rickten im-
mer mehr Klnstlerinnen des 20. Jh. in
den Mittelpunkt von Ausstellungen (Mo-
dersohn-Becker, Roederstein, Kollwitz,
Taeuber-Arp). Dies nehmen wir zum
Anlass, um das Werk von aufregenden
Kinstlerinnen des letzten Jahrhunderts
kennenzulernen.

Das 20. Jh. bietet eine Vielzahl avantgar-
distischer weiblicher Positionen, die sich
durch verschiedenste Stile, Motive und
Herangehensweisen auszeichnen.

KLPM'

In sieben Online-Vorlesungen sollen min-
destens 12 Malerinnen und Bildhauerin-
nen vorgestellt werden. Manche Namen
sind berihmt, andere werden Ihnen nicht
bekannt vorkommen. Manche Kunstlerin-
nen wurden ausgewahlt, weil sie wichtige
Vertreterinnen einer bestimmten Kunst-
richtung sind und andere, weil sie durch
ihre starke Personlichkeit, ihren Willen zum
kunstlerischen Schaffen herausstechen.
Lassen Sie sich von der Kraft der Frauen
Uberraschen.

Leitung:

Katharina Hadding M.A.
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

100 € (90 €)

Termine:
7 Termine: Jeden Di vom 28.10. bis
09.12., asynchron
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Kunstler-Paare (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2052

Klnstler*innen entsprechen selten dem
ihrem Beruf zugeordneten Bild des ein-
samen Genies. Oft leben sie in inspirie-
renden Verbindungen, die - wenn beide
Liebende Kunst schaffen wollen - als lei-
denschaftlich, befligelnd oder auch lah-
mend und schwierig wahrgenommen
werden.

Das Seminar stellt Ihnen in vier Online-
Einheiten 20 berUhmte Kinstler-Paa-
re vor, deren Schwerpunkt die bilden-
de Kunst war. Neben den oft furiosen
Liebesgeschichten soll auch beleuch-
tet werden, wie solche speziellen Ge-

KLPM'

meinschaften mit Kreativitat, Rivalitat und
Gleichberechtigung umgegangen
Dabei streifen wir einige der spannendsten
Epochen der Kunstgeschichte: Vom Expres-
sionismus (Marianne von Werefkin & Alexej
von Jawlensky) Uber den Dadaismus (Han-
nah Hoch & Raoul Hausmann) und Sur-
realismus (Max Ernst & Dorothea Tanning)
bis hin zum Action Painting (Lee Krasner &
Jackson Pollock). Manche von diesen legen-

sind.

daren Paaren beherrschten die Kunst der
Beziehung, andere machten sich gegensei-
tig das Leben schwer. Ihre Werke aber sind
immer faszinierend.

Leitung:

Katharina Hadding M.A.
Anmeldeschluss:
13.10.2025
Gebuhren:

60 € (54 €)

Termine:
4 Termine: Mo, 03.11., 10.11., 17.11.,
24.11., asynchron
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Praxis Zeichnen - Mit Zeichenlinien die Welt neu sehen

KLPM'

Seminar 1: 2025 2053 / Seminar 2: 2025 2054

Die kunstlerischen Fahigkeiten sind kein
Wunder, sondern ein Vorgang, der eng
mit sensitiven Wahrnehmungen ver-
knUpft ist. Dieses Seminar bietet erneut
die Mdglichkeit aktiv die Grundlagen des
Zeichnens ebenso wie des Experimentie-
rens kennenzulernen. Ob experimentel-
les Spiel mit dem Zeichenmaterial, ,Ur-
ban Sketching’ oder eine schnelle Skizze
von einem Menschen: durch verschie-
dene praktische Ubungen erleben die
Teilnehmenden aktiv die Prinzipien der
Zeichenkunst. Das Uben von schnellen
Skizzen und das Ausprobieren verschie-
dener Materialien gehdren ebenso dazu,

wie das Entdecken eigener, innerer

Bilder, der Mut sich spielerisch auszupro-
bieren und auch mal etwas wegzulassen.
Keine Vorkenntnisse oder ,Talent' sind no-
tig, nur eine Bereitschaft durch Offenheit
und Interesse etwas Neues zu erleben. Eine
gelassene Achtsamkeit ist es, die dazu bei-
tragt, dass ein zeichnerisches Werk gelingt.

Im Seminar 1 bildet das Spiel mit Gegen-
standlichkeit und Abstraktion den Schwer-
punkt.

Im Seminar 2 steht die Verbindung von
Zeichnung und Farbe im Mittelpunkt.

Beide Seminare sind inhaltlich voneinander
unabhangig und damit separat buchbar.

Leitung:

Dr. Kerstin BuBmann
Anmeldeschluss:
Seminar 1: 01.10.2025
Seminar 2: 24.11.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine Seminar 1:
7 Termine: Jeden Di vom 28.10. bis
09.12., 15:15-18:15 Uhr

Termine Seminar 2:
7 Termine: Jeden Di vom 16.12. bis
10.02., 15:15-18:15 Uhr

Hinweis:

Bitte groRformatiges Papier und ein
Skizzenbuch, Bleistifte und Graphitstifte,
wer mag auch Tusche, Kohle, Buntstifte,
Aquarell oder auch Kreiden bereitlegen.
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Museum der Metropolen - New Yorks Kunsttempel

KLPM'

Seminar A: 2025 2055 / Seminar B: 2025 2056

Im kommenden Wintersemester laden
wir Sie zu einer faszinierenden Reise in
das Herz der New Yorker Kunstszene ein.
In zehn Sitzungen widmen wir uns funf
der pragendsten und weltbekanntesten
Museen dieser pulsierenden Metropole:
Dem Metropolitan Museum of Art, dem
Museum of Modern Art, dem Solomon
R. Guggenheim Museum, dem Whitney
Museum of American Art und der Frick
Collection.

Unser Ziel ist es, gemeinsam die einzig-
artigen Geschichten, Sammlungen und
Architekturen dieser Hauser zu entdecken.
Wir werden ihre Grundungsgeschichten
beleuchten, uns mit den jeweiligen Samm-
lungsschwerpunkten machen,
herausragende Meisterwerke betrachten
und die spezifische Rolle jedes Museums
im kulturellen Gefuige New Yorks und dar-
Uber hinaus verstehen lernen. Das Konzept
sieht vor, dass wir jedem Museum zwei Sit-
zungen widmen, um eine vertiefte Betrach-

vertraut

tung zu ermdglichen.

Leitung:

Dr. Gabriele Kiesewetter
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Gebiihren:

140 € (126 €)

Termine Seminar A:

10 Termine: Mi, 29.10, 05.11., 12.11.,
26.11.,03.12.,17.12.,07.01., 14.01.,
21.01., 04.02., 10:15-11:45 Uhr
Termine Seminar B:

10 Termine: Fr, 31.10, 07.11., 14.11.,
28.11.,05.12.,19.12., 09.01., 16.01.,
23.01., 06.02., 10:15-11:45 Uhr
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Kann bildende Kunst die Welt verandern? Zeitgendssische
Kunstler*innen zwischen Aktivismus und Elfenbeinturm

Seminar: 2025 2057

Die Weltlage spitzt sich dramatisch zu:
Eine steigende Zahl autoritarer Regime,
drohende Klima-Kipppunkte, wachsende
o6konomische Verwerfungen und zahlrei-
che kriegerische Auseinandersetzungen
signalisieren, dass das Versprechen der
Moderne, alles werde fur alle kontinu-
ierlich besser werden, nicht mehr gilt.
Zugleich verhalten sich viele Politiker*in-
nen, wie frihe Avantgardist*innen und
praktizieren ,kreative Zerstérung"”.

Flr viele Kulnstler*innen (aber auch
vielleicht Kunstrezipienten*innen) stellt
sich in diesem Kontext aus diesen Grin-

den inzwischen verstarkt die Frage, wie

KLPM'

sie mit diesem neuen ,Aul3en” umgehen
sollen. Dem tradierten Weg treu bleiben
oder neue, vielleicht ungewohnte Wege
beschreiten. Wie sehen die einzelnen Ant-
worten aus und wie sind sie zu bewerten?
Die Vorlesung stellt exemplarisch verschie-
dene zeitgendssische Positionen vor, die
radikalem Ruckzug einerseits
und politischem Aufbruch andererseits an-

zwischen

gesiedelt sind.

Erforderliche Literatur:

Ullrich, W. (2016): Siegerkunst. Neuer Adel,
teure Lust. Sachbuch. Berlin: Verlag Klaus
Wagenbach. ISBN: 9783803136602

Leitung:

Thomas Sterna
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Geblihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Do vom 30.10. bis 12.02.,
14:15-15:45 Uhr
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.Die Befreiung von der Form"” - Henry Moore und
Barbara Hepworth: Bildhauerei in der abstrakten Skulptur

Seminar A: 2025 2059 / Seminar B: 2025 2060

Henry Moore ist bekannt fur seine gro- wegte sich Moore stets zwischen Figura-
Ren, abstrakten Skulpturen, die weltweit tion und Abstraktion und setzte wichtige
zu bewundern sind. In seinen Werken Impulse fur die Figur im ¢ffentlichen Raum.

stand stets das Bild des Menschen im
Moore lernte an der Leeds School of Art

Mittelpunkt. Seine Formen und Motive
Barbara Hepworth kennen und es ent-

schildern die Situation des Menschen

der Moderne, spiegeln den Zeitgeist wickelte sich eine Freundschaft, die viele

. oy Jahre Uberdauern sollte. Auch Hepworth
unserer Epoche wider. Moores Fahig-

wurde eine namhafte britische Bildhauerin.
Ihre stark abstrahierenden Arbeiten lassen

Parallelen zum Werk ihres Freundes Henry

keit, dem Humanismus in unserer Zeit
neue Ausdrucksformen zu erdéffnen, hat
die Bildhauerei des 20. Jh. entscheidend
gepragt. Ob aus Holz, Stein, Bronze oder
Gips geformt - mit den biomorphen,
flieBenden Formen seiner Arbeiten be-

Moore erkennen, aber auch die Arbeiten
von Hans Arp und Constantin Brancusi hat-
ten grol3en Einfluss auf ihr Schaffen.

09.02., 14:15-15:45 Uhr

o
<ZE Leitung: Termine Seminar A:
m=ll Dr. Sylvia Laun 6 Termine: Jeden Mo vom 05.01. bis
>3 Anmeldeschluss: 09.02., 10:15-11:45 Uhr
IC'/J') 08.12.2025 . .
f Gebiihren: Termine Seminar B:
E‘ 85 € (76,50 €) 6 Termine: Jeden Mo vom 05.01. bis
L
n
:<C
o
o
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Botticelli and friends -
Florentiner Malerei der Frihrenaissance

Seminar: 2025 2061

Sandro Botticelli ist der berihmteste nischen Meistern seiner Epoche arbeitet
Klnstler aus der Zweiten Generation der  Botticelli an der Erstausstattung der Sixti-
Florentiner Renaissance. Weniger sei- nischen Kapelle und noch in der Kunst des
ne Madonnen und Altartafeln brachten frihen Raffael klingt der Stil des grol3en
dem Maler Weltruhm, als die einzigarti- Meisters nach.

gen Mythologien, die ,Geburt der Venus
oder die ,Primavera”. Diese Werke ent-

a

Inhalt der Sitzungen:

standen im Umkreis der Medici. Neu- & pie Wurzeln der Schénheit:

platonisches Gedankengut, die Rickbe- Die Vorlaufer
sinnung auf die antike Kunst, alles, was Lyrische Majestit und Allegorisches
wir heute die italienische ,Renaissance” Ideal: Madonnen und Portraits

nennen, steht hinter diesen Bildern, war  w \Minerva, Venus und der Friihling:
Inspiration ihrer Entstehung. Doch steht Mythen

Botticelli keineswegs alleine. Fra Angeli- w Florentiner Glanz am Hof des Papstes:

co und Benozzo Gozzoli bereiten seine Sixtinische Kapelle
farbenpréchtig erzdhlende Kunst vor, er w ygn Mystik, Kritik und Nachwirken:
selbst gibt sie weiter an Filippino Lippi Spatwerk und Nachfolge

und andere. Mit umbrischen und toska-

Leitung: Termine:

Dr. Andreas Thiel 2 Termine: Mi, 25.02., Do, 26.02.,
Anmeldeschluss: 10:00-15:30 Uhr

02.02.2025

Gebiihren:

85 € (76,50 €)
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Homer, Odyssee

Seminar: 2025 2070

Nach Jahrhunderten mundlicher Dich-
tung sind im spaten 8. Jh. v. Chr. Ilias und
Odyssee die ersten schriftlichen Werke,
die die europaische Literatur ununter-
brochen und bis heute mafRgeblich be-
einflussen. Beide Epen stellen weniger
die Inhalte der damals etwa 400 Jahre
alten Sagen um die Zerstoérung Trojas
(eines  griechisch-hethitischen
flikts) dar als in unerhdrter Qualitat die

Kon-

KLPM'

psychische Problematik der Hauptperso-
nen. Anhand des deutschen Textes soll vor
der wenig alteren Ilias die durch die Odys-
seusfigur bekanntere Odyssee mit Einfuh-
rung in den kulturellen Kontext, Uberblick
und Interpretation einiger Zentralstellen
betrachtet werden.

Der Kurs setzt weder inhaltliche Vorkennt-
nisse noch Griechischkenntnisse voraus.

Leitung:

Dr. Norbert Jacoby
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

160 € (144 €)

Termine:

11 Termine: 11 Montage in Absprache
mit den Teilnehmenden im Zeitraum
vom 27.10. bis 09.02., 16:15-17:45 Uhr
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Literatur im Gesprach

Seminar: 2025 2071

Lesen Sie gerne, doch es fehlt Ihnen das
Gesprach Uber das Buch?

In diesem Literaturgesprachskreis ha-
ben Sie Gelegenheit zum Austausch von
Leseerfahrungen und Sie erhalten Infor-
mationen Uber die jeweiligen Autor*in-
nen und deren Leben und Werk. Im
Vordergrund sollen aber vor allem die
Leseeindriicke von Ihnen, liebe Teilneh-
mende, stehen. Und da jede*r ein Buch
anders liest, kbnnen sich im Austausch
mit anderen Leser*innen weitere Facet-
ten eines Werkes zeigen, die beim Lesen
als einsame Tatigkeit nicht zu Tage ge-
treten waren, so dass ein umfassende-
res Verstandnis flr das Werk entstehen

KLPM'

FUr den Einstieg in das Seminar sollte das
Buch ,Das spate Leben” von Bernhard
Schlink und fur die 2. Sitzung das Werk
JLichtungen” von Iris Wolf gelesen sein.
Die Reihenfolge der anderen unten ange-
gebenen Bicher und die weitere Lektiire
werden wir in der 1. Sitzung gemeinsam
festlegen.

Literatur:

Schlink, B.: Das spate Leben. Zurich: Dioge-
nes.

Wolf, I.: Lichtungen. Stuttgart: Klett Cotta.
Krechel, U.: Sehr geehrte Frau Ministerin.
Stuttgart: Klett Cotta.

Lehn, L.: Die Spielerin. Frankfurt a. M.: S. Fi-
scher Verlag.

kann. Seghers, A.: Das Siebte Kreuz. Berlin: Auf-
bau Verlage.

Leitung: Termine:

Angelika Tholen-Bangert 10 Termine: Do, 30.10., 06.11., 20.11.,

Anmeldeschluss: 27.11.,11.12.,18.12.,08.01., 15.01.,

01.10.2025 29.01., 05.02., 14:15-15:45 Uhr

Gebiihren:

140 € (126 €) Hinweis: Der Gebrauch von verschie-

denen Ausgaben und Auflagen ist
moglich.
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Deutsche Comics - Comics in Deutschland

Seminar: 2025 2072

.Deutsche Comics - gibt es die?”, mag
mancher fragen; oder zumindest: ,Gibt
es da etwas Interessantes, Nennenswer-
tes?” Oh ja!

Einerseits steht das deutsche Comic-
Schaffen (heute) weit im Schatten der
anerkannten Ubermacht des franko-bel-
gischen Raumes, der US-amerikanischen
Comic-Welt und der japanischen Comic-
Tradition andererseits ist (noch eindeu-
tiger!) der gesellschaftlich-kulturelle
Stellenwert grafischer Literatur hierzu-
lande nicht ansatzweise zu vergleichen
mit dem der drei genannten Hochbur-
gen. Und dennoch kamen wegweisende
wichtige Impulse und Ideen, Konzepte
und Kinstler*innen, Methoden und Mo-

KLPM'

tive spatestens seit dem frihen 19. Jh. aus
dem deutschen Kulturkreis.

Von Goethes Begeisterung fur die Bild-
geschichten Rodolphe Topffers Gber Graf
Poccis Kasperliaden bis hin zum epochalen
Schaffen Wilhelm Buschs und den Kunst-
Comics Lyonel Feiningers fuhrt ein wichti-
ger Einfluss in die Comic-Historie. Der Weg
durchs 20. Jh. wird zwar schmaler, gepragt
von schmerzlichen ,Reibungsverlusten”,
Missverstandnissen und Kulturkdmpfen,
doch gerade heute gibt es wieder faszi-
nierende Kunstler*innen zu entdecken -
selten war die Szene so bunt, so lebendig
- und so gut! Gorny, Flix, Schwartz, Kreitz,
Kleist...

Leitung:

Frank Wittmer M.A.
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

160 € (144 €)

Termine:
Jeden Do vom 30.10. bis 05.02,
15:15-16:45 Uhr, auBBer 18.12., 08.01.

45



o
<
=
=
L
)
N
P
L
n
:<C
o
(a8

»1ch lebe mein Leben in wachsenden Ringen...” -
Zum 150. Geburtstag von Rainer Maria Rilke (1875-1926)

Seminar: 2025 2073

Rainer Maria Rilke (1875 Prag - 1926
Val-Mont) war einer der popularsten
deutschsprachigen Dichter des 20. Jh.,
dessen vielfaltiges Werk durch Uberset-
zung in alle Weltsprachen weit Gber den
deutschsprachigen Raum hinaus gewirkt
hat und weiterhin auf groRes Interesse
stoRt - wie die zwei kirzlich erschiene-
nen Biografien von Sandra Richter und
Manfred Koch zeigen.

Rilkes Reflexionen Uber das menschliche
Leben, die Formen der Liebe, verschie-
dene Gottesbilder und die Vorstellungen
vom Tod sind auch heute noch lesens-
wert und regen zu eigener Beschafti-
gung mit diesen Grundfragen der Con-
ditio Humana an.

KLPM'

Sein einziges grol3es Prosawerk, an dem er
sechs Jahre gearbeitet hat und das am 31.
Mai 1910 erschienen ist, ist der erste mo-
derne ,Roman“: Es 16st dessen bis dahin
Ubliche Erzahlstruktur auf. Eine Montage
aus Tagebucheintragungen, Briefen, No-
tizen, Zitaten, Reflexionen... flgt sich zu
einem faszinierenden literarisch-philoso-
phischen Kaleidoskop.

Texte werden per E-Mail zur Verfigung ge-
stellt, gemeinsam gelesen und dialogisch
interpretiert.

Folgende Literatur ist vorbereitend zum
Seminar zu lesen:

Rilke, R. M. (1997): Die Aufzeichnungen
des Malte Laurids Brigge. Kommentierte
Ausgabe. In: Engel, M. (Hg.): Reclams Uni-
versal-Bibliothek. Stuttgart: Reclam. ISBN:
9783150096260

Leitung:

Hartmut Boger
Anmeldeschluss:
13.10.2025
Gebihren:

100 € (90 €)

Termine:

7 Termine: Di, 04.11., 18.11., 02.12.,
16.12.,13.01., 27.01., 10.02.,
16:15-17:45 Uhr
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E. Hemingway: Der alte Mann und das Meer

Seminar: 2025 2074

Wer je diesen Klassiker der amerikani-
schen Literatur im Film gesehen hat,
wird den bewegenden Kampf des Fi-
schers Santiago nicht so schnell verges-
sen. Meisterhaft wei3 Hemingway mit
scheinbar einfacher Sprache die Tiefen
menschlichen Seins anhand dieses Le-
benskampfs ins Wort zu bringen. So ist
gerade die Erzahlung ,Der alte Mann
und das Meer (1952) “, fur die er 1954
den Literaturnobelpreis erhielt, geeignet
Hemingways stilbildende Erzahlkunst zu
erfahren. Doch ohne sein umtriebiges
Leben als Abenteurer, Kriegsberichter-
statter, Romancier lasst sich dieser Autor
nicht begreifen.

So wollen wir uns anhand seiner Biogra-
phie und anhand Ihrer Ideen mit diesem

KLPM'

Spatwerk Hemingways in drei Seminar-
terminen beschaftigen und dabei zentrale
Themen und Motive sowie seinen lakoni-
schen Stil (,die Eisberg-Theorie") herausar-
beiten. Gelegentlich werde ich auf ,Paris -
ein Fest firs Leben” (posthum 1964) sowie
andere Werke verweisen. Erzahltechnische
wie kulturgeschichtliche Aspekte (z. B. ,Lost
Generation”) erganzen unsere Diskussion.

Es wird darum gebeten, die ersten 30 Sei-
ten des Textes vor dem ersten Termin am
04.11. gelesen zu haben. Gelegentlich wer-
den wir englische Kernstellen hinzuziehen.

Literatur:

Hemingway, E. (1996): Die Stories. Ham-
burg: Rowohlt. ISBN: 3498091832

Leitung:

Dr. Anette Degott
Anmeldeschluss:
13.10.2025
Gebuhren:

65 € (58,50 €)

Termine:
3 Termine: Di, 04.11., 11.11., 25.11.,
10:15-12:45 Uhr
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Edouard Louis - Vom Landkind aus der
Unterschicht zum Pariser Bourgeois und Starautor

Seminar: 2025 2075

Edouard Louis zahlt zu den wichtigsten
Stimmen der zeitgendssischen franzdsi-
schen Literatur.

In seinen autobiografisch gepragten
Texten erzahlt er von seiner sozialen
Herkunft, Armut, Ausgrenzung, Gewalt
und vom Versuch, dem zu entkommen
- durch Bildung, Sprache und radikale
Selbstveranderung. Seine Romane wie
.Das Ende von Eddy” (im Staatstheater
Mainz als Schauspiel aufgefuhrt), ,Wer
hat meinen Vater umgebracht” oder
+Anleitung ein anderer zu werden” be-
handeln Identitat als etwas radikal Ver-
anderbares. Dabei wird Metamorphose

KLPM'

existenzielle Notwendigkeit, als Strategie
des Uberlebens in einer feindlichen Um-
welt verstanden.

Gemeinsam analysieren wir, wie Louis
sprachlich und erzahlerisch seine Selbst-
verwandlung darstellt.
seine Erzahlstrategien, fragen nach dem
Verhaltnis von Literatur und Politik und

Wir analysieren

diskutieren Konzepte wie Klasse, Korper,
Scham, Sprache und Transformation. Da-
bei interessiert uns besonders, wie Louis
autobiografisches Schreiben als Form der
Emanzipation nutzt. Das Seminar verbin-
det literaturwissenschaftliche Lektlre mit
soziologischen und politischen Fragestel-

nicht als bloBe Entwicklung, sondern als  lungen.

I
Leitung: Termine:
Madeleine Schumacher 6 Termine: Di, 09.12., 16.12., 06.01.,
Anmeldeschluss: 13.01., 20.01., 27.01., 12:15-13:45 Uhr
10.11.2025
Gebiihren:

85 € (76,50 €)
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,Denken ohne Gelander” - Hannah Arendt als
politische Philosophin ihrer und unserer Gegenwart

Seminar: 2025 2080

Wie sollen wir mit Macht und Gewalt wir es nach wie vor zu tun haben, erkannt
umgehen angesichts gegenwartiger und davor gewarnt hat. Dabei werden ihre
politischer Entwicklungen und der Zer- zentralen Begriffe von Macht, Gewalt, Tota-
storungskraft moderner Waffen? Wie litarismus und dem Bdsen unserem allge-
stehen wir zu Macht und Autoritat nach meinen Vorverstandnis gegenubergestellt
den totalitaren Erfahrungen des 20. Jh.? und ihre besondere Ausrichtung diskutiert.
Wie sieht ein friedliches, aber machtvol-  Denn wir alle brauchen einen verlasslichen
les politisches Gemeinwesen aus, indem  Mal3stab fir den Umgang mit unserer he-
es sich gut leben lasst? Hannah Arendt rausfordernden Gegenwart (und Vergan-
war eine scharfsinnige Analytikerin der genheit) und dazu kann Hannah Arendt
politischen Tradition und der Gegen- einen wertvollen Beitrag leisten.

wart, weil sie die Gefahren, mit denen

o

<ZE Leitung: Termine:

m=ll  Felicitas Vieson M.A. Jeden Mo vom 27.10. bis 09.02.,
4 Anmeldeschluss: 12:15-13:45 Uhr
=8 01.10.2025

(V) ..

N Geblihren:

= 170 € (153 €)
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Michel de Montaigne, , Essais".

Der Mensch als ein lebendiges Ich

Seminar: 2025 2081

Michel de Montaigne (1533-1592) hat
mit seinen ,Essais” (entstanden ab 1572)
nicht nur ein literarisch-philosophisches
Genre mitbegruandet. Er hat in einer Zeit
gelebt, in der durch mérderische Reli-
gionskriege in Europa, vor allem in sei-
ner Heimat Frankreich, und durch die
Eroberung der Neuen Welt eine enorme
Fremdheitserfahrung und Entfremdung
der Menschen untereinander stattfand.
Nach einer offentlichen Laufbahn zog
er sich auf sein Schloss zurlck, um sich
in den Essais zu erforschen und um sich
den Lesenden ohne falsche Zuruckhal-
tung zu prasentieren. Er tut dies auf sehr
moderne Weise. Wir haben hier einen
sterblichen Menschen aus Fleisch und

KLPM'

Blut vor uns, mit Biographie und Geschich-
te, konfrontiert mit seiner eigenen Erzie-
hung, seinen eigenen Gebrechen ebenso
wie mit den furchtbaren Gebrechen sei-
ner Zeit. Er behandelt die Frage nach den
Moglichkeiten und Grenzen von Erkennt-
nis, fragt nach unseren Tugenden, unseren
Gefluihlen, schlieBlich nach unserem Zu-
sammenleben mit anderen Menschen - mit
sich, in der Familie, mit Freunden, im Rah-
men der ganzen Menschheit.

Im Seminar lesen wir verschiedene Essais.

Literatur:

de Montaigne, M. (2000): Essais. 3. Bande.
Erste moderne Gesamtubersetzung. Frank-
furt a. M.: btb-TB. ISBN: 9783442725779

Leitung:

Dr. phil. Matthias Vollet
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebuhren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mo vom 27.10. bis 09.02.,
16:15-17:45 Uhr
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Henri Bergson: Das Lachen

Seminar: 2025 2086

Wortber lachen wir und warum? Dem entstanden ist, sehen sich die Umstehen-
Lachen UGber etwas Komisches geht Hen-  den zum Lachen gebracht und fihren so
ri Bergson in seinem Buch ,Das Lachen. eine ,soziale Geste" aus, die den Betroffe-
Ein Essay Uber die Bedeutung des Ko- nen wieder zu mehr aufmerksamer Leben-
mischen” (1900) nach. Dabei bildet das  digkeit fihren soll. Das Buch hat eine Fulle
Buch zugleich eine EinfUuhrung in das literarischer Belege und zugleich eine aus-
Denken des ,Lebensphilosophen” Berg- gearbeitete philosophische Theorie, denen
son - denn wir lachen, so die zentrale wir uns beiden zuwenden werden.

These des Buches, immer dann, wenn
wir erstarrtem Leben begegnen: wenn
jemandem die Aufmerksamkeit auf das
Leben und so die nétige Geschmeidig- | jteratur:

keit fehlt. Wenn jemand aus Unaufmerk-  gergson, H. (2011): Das Lachen. Ein Essay

samkeit stolpert, wenn jemand einen  per die Bedeutung des Komischen, Ham-

sprachlichen oder charakterlichen Tick  pyrg: Meiner. ISBN: 9783787321438
hat, der aus einer Erstarrung heraus

In jedem Block besprechen wir je eines der
drei Kapitel des Buches.

(a'e
<ZE Leitung: Termine:
==l Dr. phil. Matthias Vollet 3 Termine: Sa, 15.11.,13.12., 17.01.,
4 Anmeldeschluss: 09:00-13:00 Uhr
L
N 13.1(1.2025
l\'l Gebiihren:
110 € (99 €
= ( )
L
(Vg)
<L
(a'e
o
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Die Kunst des Zweifelns: Skeptisches Philosophieren

KLPM'

Seminar A: 2025 2082 / Seminar B: 2025 2083

Im Seminar betrachten wir die Skepsis
als das, was sie in der Antike urspriing-
lich war: als eine Philosophie der Le-
benskunst, die sich - im Gegensatz zu
jeglicher Form von Dogmatismus - auf
die Perspektivitat und Vorlaufigkeit
menschlichen Wissens besinnt.

Wir wollen das skeptische Denken ein-
Uben, indem wir es auf aktuelle The-
men- und Problembereiche anwenden.

Wir wollen aulBerdem ermitteln, wie man
einen ,gesunden Zweifel” von Ubertriebe-
nem und zerstorerischem Skeptizismus
unterscheiden kann.

Literatur:

Sommer, A. U. (2007): Die Kunst des

Zweifelns. Anleitung zum skeptischen

Denken. Miuinchen: Beck Verlag. ISBN:

9783406528385

Leitung:

Dr. Thomas Rolf
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine Seminar A:
Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,
12:15-13:45 Uhr

Termine Seminar B:
Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,
14:15-15:45 Uhr
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EinfUhrung in die Philosophie von Jurgen Habermas

Seminar: 2025 2087

Der heute 96-jahrige Jirgen Haber- delns ihren Ausdruck findet. Der Kurs ist
mas (*1929) gilt weltweit als einer der als Lektireseminar angelegt. Anhand eines
wichtigsten Philosophen des 20. Jh. Als  gut lesbaren Einfuhrungsbuches (s.u.) wol-
Vertreter der Frankfurter Schule (,Kriti- len wir uns mit einigen zentralen Gedanken
sche Theorie") entwirft Habermas eine von Habermas vertraut machen.

Theorie der Moderne in Anlehnung an
die Vernunfttradition der Aufklarung.
Besondere Bedeutung hat seine Philo- Ziegler, W. (2017): Habermas in 60 Mi-
sophie der Sprachlichkeit des Menschen ~ nuten. Norderstedt: Verlag BoD. ISBN:
erlangt, die in einer Theorie (,herr- 9783743187320

schaftsfreien”) kommunikativen Han-

Literatur:

(a'd

<ZE Leitung: Termine:

=l Dr. Thomas Rolf 2 Termine: Fr, 28.11., 14:00-18:00 Uhr,
>4 Anmeldeschluss: Sa, 29.11., 11:00-17:00 Uhr
= 27.10.2025

(Va) ..

l\'l Geblihren:

= 90 € (81 €)
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Grundlegende Positionen zeitgendssischer Ethik

Seminar: 2025 2084

Wir werden im Seminar klassische Tex-
te der zeitgendssischen Ethik lesen und
diskutieren und uns so mit grundle-
genden Positionen der philosophischen
Ethik vertraut machen. Nach welchen
Kriterien sind moralische Urteile zu fal-
len? Z3dhlen nur die Handlungskonse-
quenzen oder haben Individuen Rechte,
die Nutzen-Kosten-Kalkulationen Gren-
zen setzen? Sicherlich sollte man nicht
einfach beliebig Menschen opfern, um
einen moralisch wertvollen Zweck zu er-
reichen. Aber zahlt bei der Rettung von
Menschenleben nicht auch die Anzahl
der zu Rettenden? Und ist es erlaubt, bei
der Verfolgung eines gerechten Zwecks
unbeabsichtigte moralisch schlechte Ne-
benfolgen in Kauf zu nehmen, bspw. so-

KLPM'

genannte Kollateralschaden im Krieg? Wel-
che Rolle spielen moralische Prinzipien in
unserem Leben? Welche Opfer missen wir
ihnen bringen? Handeln wir nur aus Eigen-
interesse moralisch, weil sonst menschli-
ches Zusammenleben unmoglich wurde?
Welche Rolle spielen die Handlungsum-
stande bei der Bemessung personlicher
Verantwortung?

Literatur:

Muders, S./Schwind, P. (2021): Analytische
Moralphilosophie. Grundlagentexte. Ber-
lin: suhrkamp. ISBN: 9783518299227

Thomson, J. J. (2020): The Trolley Problem.
Das Trolley-Problem. Englisch/Deutsch.
Stuttgart: Reclam. ISBN: 9783150196588

Leitung:

Dr. Eckhard Romanus
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Do vom 30.10. bis 12.02.,
10:15-11:45 Uhr
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Zur Rechtfertigung und Kritik von Eigentum

Seminar: 2025 2085

Eigentumsrechte spielen im politischen
Denken der Aufklarung eine zentrale
Rolle. Sie werden entweder als notwen-
dig erachtet, um Besitzstreit zu befrie-
den und zu kléren oder sie werden als
naturliche Rechte verstanden, in die der
Staat nur unter der Bedingung der Zu-
stimmung der Eigentimer eingreifen
darf. Aber schon Kant hat gesehen, dass
Eigentum Macht ist, namlich das Recht
des Eigentimers, alle anderen vom Ge-
brauch seiner Sache auszuschliel3en. Fur
Kant ist diese Macht fur Handlungsfrei-
heit unerlasslich, sonst besalRe ich nur
das, was ich physisch innehabe. Aber
was beutet diese Macht fur die vom Ge-
brauch der Sache Ausgeschlossenen?
Wo bleibt die Freiheit derer, die wenig

KLPM'

oder gar kein relevantes Eigentum haben?
Durfen beliebige Dinge in Besitz gebracht
werden? Wo liegen die Grenzen des Eigen-
tums? Was sind die Alternativen zum Privat-
eigentum? Welche Rolle spielen die Guter
bei der Rechtfertigung von Eigentumsver-
haltnissen, z.B. die Natur, Wohnraum oder
immaterielle Guter?

Literatur:
Angebauer, N./Wesche, T. (2024): Theorien

des Eigentums zur EinfGhrung. Hamburg:
Junius. ISBN: 9783960603405

Angebauer, N./Blumenfeld, J./Wesche, T.
(2025): Umkampftes Eigentum. Eine gesell-
schaftstheoretische Debatte. Berlin: suhr-
kamp. ISBN: 9783518300503

Leitung:

Dr. Eckhard Romanus
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Do vom 30.10. bis 12.02.,
12:15-13:45 Uhr
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EinfUhrung in die Grundlagen der Musik - Teil 2

Seminar: 2025 2091

Was Sie schon immer Uber Musik wissen
wollten... das vermittelt die Veranstal-
tung ,Einfuhrung in die Grundlagen der
Musik”. Diese Veranstaltung richtet sich
explizit an Teilnehmende ohne jegliche
musikalische Vorkenntnisse. Sie ist mo-
dular aufgebaut und setzt Kenntnisse
des vorherigen Semesters voraus. Fur
die gesamte Reihe sind vier Semester
veranschlagt. Im SoSe 2025 begann die
Veranstaltung mit dem ABC der Musik-
lehre: Notation der Musik, Rhythmik,
Grundbegriffe der Akustik, Intervalle
sowie Tonleitern und Tonarten. Im WiSe
2025/26 wird die Einfihrung mit den
Hauptparametern Harmonik und Melo-
dik fortgesetzt. Die Veranstaltung wird
im SoSe 2026 und WiSe 2026/27 musika-

KLPM'

lische Formen und Gattungen behandeln,
einen Ausflug in die Welt der Instrumente
machen und schlieBlich bei den musikali-
schen Epochen mit ihren Meistern enden.

Die Form der Lehrveranstaltung wird eine
interaktive Vorlesung bzw. eine Mischform
aus Vorlesung und Seminar sein; kleine
Ubungen runden das Versténdnis der Lehr-
inhalte ab.

Literatur:

Kramer, T. (2017): Harmonielehre im Selbst-
studium. Wiesbaden: Breitkopf & Hartel.
ISBN: 9783765102615

Lobe, J. C. (1988): Compositions-Lehre,
Nachdruck. Hildesheim/New York: Olms
Verlag. ISBN: 9780028707976

Leitung:

Dr. Heinz Ecker
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
14:15-15:45 Uhr
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Aspekte des Folk

Seminar: 2025 2090

Anders als der chronologisch-systemati-
sche Blick auf das Genre, ermdglicht der
freie Zugriff auf ausgewahlte Themen-
felder die Beschaftigung mit ,verstreu-
ten Aspekten” des Folk. Diese sind wich-
tig fur Entwicklung und Auspragung der
Musik und kénnen tiefergehendes Inter-
esse erwecken.

Im Zentrum steht die anglo-amerika-
nisch gepragte Folk Music (deren Aus-
bildung und Erscheinungsformen sich
jedoch nicht auf den anglo-amerikani-
schen Raum beschranken!).

Schillernde Persénlichkeiten wie der
Jim
Couza, Dave Van Ronk als enger Weg-

Hammered Dulcimer-Virtuose

KLPM'

gefdhrte Bob Dylans in der Protestsong-
Ara, die aus Greenwich Village erwachsene
Grande Dame des Blues-Folk Rory Block
oder John Fahey, der geheime ,Strippen-
zieher” des Folk Revivals der Sechziger,
werden ebenso ins Blickfeld genommen
wie die Rolle von Einzelinstrumenten - al-
len voran die zentrale (akustische) Gitarre
... doch welche Rolle spielt die Drehleier,
oder wie geraten wir mit dem Hackbrett
hin zu Bjork und Peter Gabriel? Und welche
Linien fuhren gar zu Frank Zappa? Wieviel
Folk(-Rock) finden wir in Roland Neuwirths
Extremschrammeln oder den russichen
Poslednij Chans in der Tradition der mittel-
alterlichen Skomorochi (Spielleute)?

Leitung:

Frank Wittmer M.A.

Anmeldeschluss:

01.10.2025

Gebiihren:

130€ (117 €)

zzgl. Eintritt Konzert und eigene Anreise

Termine:
9 Termine: Jeden Di vom 21.10. bis
16.12., 14:15-15:45 Uhr

Potentieller Konzertbesuch:
Sa, 15.11., 19:00 Uhr, Kurftrstliches
Schloss: Leo Kottke
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Joseph Haydn (1732-1809)

Seminar: 2025 2092

Im Repertoire des Konzertbetriebs, im
Verkauf der Tontrager, in der allgemei-
nen Wahrnehmung und Beliebtheit ge-
nerell steht er eindeutig im Schatten
seiner ,Wiener Klassik“-Kollegen Mozart
und Beethoven - dabei ist ,Papa Haydn"”
nicht nur biografisch-anekdotisch eine
Vaterfigur fur die beiden Jingeren, son-
dern auch musikhistorisch der ,Vater”
der Stilentwicklung und der gattungsge-
schichtlichen Neuerungen fir die Musik
seiner Zeit.

Bei genauerer Betrachtung zeigt sich,
dass Joseph Haydn nicht die langwei-
lig-trockene Gestalt verstaubter Musik-
geschichtsschreibung ist, als die er allzu
lange mit nachlassigem Blick ,von au-
Ren” wahrgenommen wurde, sondern

KLPM'

ein geistreicher, witziger, ideensprihender
Innovator.

Seine Rolle als Impulsgeber fir die Ent-
wicklung der sinfonischen und der kam-
mermusikalischen Formen, namentlich
der [eigentlichen] Sinfonie und des Streich-
quartetts, will das Seminar beleuchten
- aber auch seine bedeutenden Beitrage
sowohl zu Oper als auch zu Kirchenmusik
und Oratorium (hier mag er sogar der er-

folgreichste der Wiener Klassiker sein).

Daneben ist Haydn eine kulturhistorische
Leitfigur des Ubergangs vom héfischen
zum bdurgerlichen Musikleben, einer der
ersten emanzipiert ,freischaffenden Kom-
ponisten”.

Leitung:

Frank Wittmer M.A.
Anmeldeschluss:
15.12.2025
Gebiihren:

120 € (108 €)

zzgl. Eintrittskosten, eigene Anreise

Termine:
8 Termine: Jeden Di vom 06.01. bis
10.02., 14:15-15:45 Uhr

Hinweis:

inkl. 2 Probenbesuche und Universitats-
konzert ,Die Schopfung” (08.02.) im
KING Ingelheim

Termine Probenbesuche werden mit
den Teilnehmenden festgelegt.
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Bundesministerium
fiir Bildung
und Forschung

Elizaveta Fediukova studiert an der Hochschule fiir Musik
der Johannes Gutenberg-Universitdt Mainz. Der Rotary Club,
vertreten durch Prof. Dr. Paul-Georg Knapstein, unter-
stiitzt sie als Forderer. Beide sind Teil eines wachsenden
Netzwerkes, das Bund, Hochschulen und private Férderer
gemeinsam etabliert haben.

. Deutschland
www.deutschlandstipendium.de STIPENDIUM

Auch als Privatperson kénnen Sie talentierte
Studierende aller Fachbereiche und kunstleri-
schen Hochschulen unterstiitzen und damit
zum Kreis der Férderer des Deutschlandsti-
pendiums an der JGU gehéren.

Kontaktieren Sie Anja Noky

Referentin Deutschlandstipendium
Bereich Universitatsforderung und Alumni
Johannes Gutenberg-Universitat Mainz

anja.noky@uni-mainz.de, Tel. 06131-3927460
www.deutschlandstipendium.uni-mainz.de
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GKT'

Der Aufstieg der Vereinigten Staaten von
Amerika zur GroBmacht 1830-1914

Seminar: 2025 2150

In der zweiten Halfte des 19. Jh., dem Epoche. Auf der anderen Seite kennzeich-
.goldenen Zeitalter”, vollzog sich der nen Rassenproblematik, soziale Probleme
beispiellose Aufstieg der USA zur fih- und Krisenerscheinungen in der Demokra-
renden Industriemacht der Welt. Die Er- tie dieses Zeitalter. Diese Themen stehen
schlieBung des mittleren Westens, die im Mittelpunkt des Seminars. AuBerdem
Ausdehnung des Eisenbahnnetzes, die werden auch die Erscheinungsformen der
verstarkte Forderung von Bodenschat- modernen Welt, die sich im Stadtebau und
zen, herausragende Erfindungen sowie in der Reformbewegung um 1900 (,Pro-
die Herausbildung von GroRRkonzernen gressive Movement”) zeigten, ebenfalls be-
und Trusts sind Kennzeichen dieser sprochen.

o

<ZE Leitung: Termine:

m=ll Dr. Christian Gurtler Jeden Mo vom 27.10. bis 09.02.,
3 Anmeldeschluss: 12:15-13:45 Uhr
4 01.10.2025

(V) ..

N Gebiihren:

= 170 € (153 €)
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Geschichte Frankreichs 1969-1995
(Fortsetzung)

Seminar: 2025 2151

Die politische Geschichte Frankreichs, in der franzdsischen Gesellschaft (Frauen-
die wirtschaftliche Entwicklung der Re- bewegung) und die Sozialgesetzgebung.
publik und die franzdsische Gesellschaft Die Entwicklungen in den verschiedenen
stehen im Mittelpunkt des Seminars. Die  Bereichen der franzdsischen Wirtschaft
wichtigsten Reprasentanten der Staats- (Strukturwandel) in diesem Zeitraum bil-
regierung, die Besonderheiten des den einen weiteren Schwerpunkt. Auch die
franzdsischen Regierungssystems (Pra-  deutsch- franzdsischen Beziehungen sowie
sidialsystem, Zentralismus) sind wich- das Verhaltnis Frankreichs zur EU (EWG)
tige Themen, ebenso die Wandlungen werden besprochen.

o

<ZE Leitung: Termine:

m=ll Dr. Christian Gurtler Jeden Mo vom 27.10. bis 09.02.,
3 Anmeldeschluss: 14:15-15:45 Uhr
4 01.10.2025

(V) ..

N Gebiihren:

= 170 € (153 €)
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GKT'

Zur Geschichte unserer Ruf- und Familiennamen
(Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2152

Die haufigsten Familienamen (FN) in
Deutschland sind Muller, Schmidt und
Schneider. Der ,Deutsche Familienna-
menatlas” (7 Bande) liefert die Etymo-
logien. Auf mehreren hundert Karten
wird die geographische Verbreitung
von FN nach digital verfligbaren Tele-
fon-Festnetzanschlissen visualisiert.
Wir wollen funf unterschiedliche Quel-
len fir FN kennenlernen: FN aus Ruf-
namen: Ludwig (germanischer Name),
Jakob (biblischer Name); FN nach der
Herkunft: Adenauer; FN nach der Wohn-
statte: Bruck; FN aus Berufsbezeich-
nungen: Scherer; FN aus Ubernamen:
Frohlich; FN aus der Bibel (seit dem
Hochmittelalter bspw. Johann; fremde

FN, wie Adomeit (baltisch), Gillot (fran-
z06sisch) oder Adamek (slawisch). Die FN
der Seminarteilnehmenden werden ge-
deutet und elektronisch kartiert. An der
Mainzer Akademie der Wissenschaften
ist das ,Digitale Familiennamenworter-
buch Deutschlands” angesiedelt (www.
namenforschung.net). Es findet im Semi-

nar als Instrument zum Nachvollzug der
FN-Geschichte Anwendung und bildet
u. a. die wissenschaftliche Grundlage fur
rege Diskussionen und die Reflexion der
eigenen FN-Geschichte. Da wir im Unter-
richt auch diskutieren méchten, wird er-
wartet, dass die Mikrophone und Kame-
ras eingeschaltet sind.

(a'd

=9 Leitung: Termine:

E Dr. Rudolf Steffens Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,
»= Anmeldeschluss: 10:15-11:45 Uhr

JF8  01.10.2025

L’.} Gebiihren:

> 170 € (153 €)
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Architektonische Pracht in der Steinwdiste:
Petra, die Hauptstadt des Nabataerreiches

Seminar: 2025 2153

Gibt die enge dunkle Schlucht, die zum
Grabungsgeléande fuhrt, endlich den
Blick auf das sog. Schatzhaus des Pha-
raos frei, so bleibt dies auch in Zeiten des
Massentourismus ein unvergessliches
Erlebnis. Nicht nur Ort und Schdnheit
des in der Abendsonne rosa leuchten-
den Tempelgrabs faszinieren, sondern
auch die Beobachtung, dass hier griechi-
sche Architekturformen und Gotteriko-
nographie in eine Nomadenkultur integ-
riert wurden. Welche geopolitischen und
wirtschaftlichen Gegebenheiten veran-

GKT'

lassten die Nabataer dazu, ab dem 1. Jh. n.
Chr. Theater und Tempel in die Wiste zu
stellen? Vollzog sich die Hellenisierung der
Karawanenstation allmahlich oder schlag-
artig - als Folge der Abhangigkeit von Rom?
Welche Rolle spielte das Sesshaftwerden
der nabataischen Elite beim Untergang der
eigenen Kultur? Warum annektierten die
Rémer den Klientelstaat 106 n. Chr.? Gab es
etwa eine gefahrliche Rickbesinnung auf
die eigenen Wurzeln? Diese und weitere
Fragen warten darauf, im nachsten Semes-
ter von uns beantwortet zu werden.

Leitung:

Dr. Marion Achenbach-Kosse
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:

Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
14:15-15:45 Uhr

29.10. und 11.02. finden jeweils in Pra-
senz statt.
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Teufelsbrut und Lowenherz(en) -
die Geschichte des Hauses Anjou-Plantagenét (1000-1399)

Seminar: 2025 2154

Unter dem im Titel angegebenen Namen
ist die Dynastie von Anjou heute viel-
leicht weniger bekannt. Ihre Vertreter
aber, allen voran Henry II und Eleono-
re von Aquitanien, Richard I Léwenherz
und John I ,Ohne-Land” sowie Edward
III, zahlen bis heute zu den prominen-
testen Gestalten des europdischen «Mit-
telalters». Von der Grafschaft Anjou tber
die Herzogtimer Aquitanien und Nor-
mandie bis letztlich hin zum englischen
Konigsthron regierte das Haus schliel3-
lich ein Gebiet von der schottischen
Grenze bis zu den Pyrenden.

GKT'

Vor allem diese inter- und transnationa-
le Dimension soll im Mittelpunkt der Be-
trachtung stehen, daneben aber auch
Kultur- und Landesgeschichte wie auch
Geostrategie und dynastisches Handeln:
als englische Konige europaischer Wirk-
machtigkeit zahlen die Monarchen des
Hauses Anjou ebenso zu den zentralen po-
litischen Akteuren ihrer Zeit, wie auch auf-
grund ihrer oft menschlich komplexen Per-
sonalitdt zu den bevorzugten tragischen
Helden Shakespeare'scher Dramen.

Leitung:

Prof. Dr. Josef Johannes Schmid
Anmeldeschluss:
15.12.2025

Geblihren:

130€ (117 €)

Termine:
3 Termine: Jeden Do vom 15.01. bis
29.01., 09:30-15:00 Uhr

65



GKT'

UNESCO-Welterbe SchUM-Statten Speyer, Worms und Mainz.
Geschichte, Architektur und Bedeutung (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2155

Die SchUM-Statten Speyer, Worms und Im WiSe 2025/26 wollen wir die Welterbe-
Mainz wurden im Juli 2021 als erstes ju- konventionen, den auBergewdhnlichen
disches Welterbe in Deutschland auf die  universellen Wert der SchUM-Statten, die
Liste des UNESCO-Welterbes eingetra- Geschichte der Jidinnen und Juden am
gen. Doch die Geschichte der judischen Rhein und die Monumente in der Theorie
Gemeinden in den drei Kathedralstad- erschlieBen. Im darauffolgenden Sommer-
ten am Rhein reicht viel weiter in die Ver-  semester 2026 erkunden wir die Statten im

gangenheit zurick. Rahmen von Ausfligen jeweils vor Ort.

I
Leitung: Termin:
Birgit Kita M.A. Mi, 28.01., 14:15-17:45 Uhr
Anmeldeschluss:
07.01.2026
Gebiihren:

35€(31,50 €)
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Wistensehnsucht, Dschungelfieber,
Meeressturm - Der Abenteuerfilm (Teil 2)

Seminar: 2025 2161

Anders als der historische Abenteuer- tende, Aussteiger wie Uberlebenskiinstler
film stellt die exotische Variante tenden-  auf gefahrlichen Pfaden. Jene Geschichten
ziell den Durchschnittsmenschen in den  madgen zwar in rdumlicher Ferne angesie-
Mittelpunkt. Diese realistischere, indi- delt sein; gleichwohl entwerfen sie kein
vidualistischere Genre-Spielart schickt Gegen-, sondern ein Abbild der Welt. Ihre
Entdecker ins Wettrennen um Schatze Figuren sind menschlich unvollkommen
und Pioniere auf Expedition ins Unbe- und oft zwiespaltig, dabei von einer Sehn-
kannte, beschert ihnen extravagante sucht getrieben, die sie Lebenssinn, Gluck,
Berg-, Wusten-, See-, Dschungel- oder Freiheit jenseits burgerlich-gesellschaftli-
Luftabenteuer, stirzt sich mitten ins Ko- cher Normen suchen lasst.

lonialwagnis, begleitet Jager wie Fluch-

o

=9 Leitung: Termine:

E Dr. Nathalie Mispagel Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,
»= Anmeldeschluss: 10:15-11:45 Uhr

SF8  01.10.2025

:ﬁ Gebiihren:

> 170 € (153 €)
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GKT'

Couchreisen

Seminar: 2025 2162

Die digitale Vortragsreihe Couchreisen mythische Fahrt des Sonnengottes Stunde
rund um das Alte Agypten erméglicht  fir Stunde, ,vor Ort" in verschiedenen Gra-
Ihnen anspruchsvolle virtuelle Ausfliige, bern und ,auBerhalb” in Museen der Welt.
wéhrend derer Sie das Alte Agypten auf ~ Wir lernen Géttinnen und Gétter sowie
anschauliche Weise und in eindrucksvol-  Damoninnen und Damonen der Unterwelt
ler Nahe erleben kénnen - ganz bequem  kennen und tauchen ein in die lichtlosen
von zu Hause aus. Diesmal steigen wir Tiefen im Gefolge von Res Sonnenbarke!
in die Unterwelt hinab und erkunden die

Leitung: Termine:

Dr. Katja Weil3 6 Termine: Fr, 07.11., 28.11., 05.12.,
Anmeldeschluss: 19.12., 16.01., 06.02., 18:15-19:45 Uhr
13.10.2025

Gebiihren:

85 € (76,50 €)
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GKT'

Forschung am Nil: 200 Jahre deutsche Agyptologie
zwischen Abenteuer und Wissenschaft

Seminar: 2025 2163

Das sagenumwobene Land der Pharao- zeitprojekte des DAI, insbesondere die Gra-
nen faszinierte schon frih deutsche Rei- bungen auf Elephantine, in Dahschur und
sende - lange bevor sich die Agyptologie  Abydos, die unterschiedliche Epochen, Fra-
als akademische Disziplin etablierte. Das  gestellungen und methodische Ansatze ar-
Seminar zeichnet den Weg von aben- chaologischer Arbeit am Nil exemplarisch
teuerlichen Pionierreisen bis hin zur widerspiegeln.

modernen archdologischen Forschung

nach. Im Zentrum steht die Entwicklung

der deutschsprachigen Agyptologie seit

der Expedition Richard Lepsius’im 19. Jh.

bis zur heutigen Arbeit des Deutschen

Archaologischen Instituts (DAI) in Kairo.

Im Fokus stehen dabei zentrale Lang-

Foto: © Dr. Carola Vogel

(a'e

=9 Leitung: Termine:

Z Dr. Carola Vogel 7 Termine: Fr. 07.11., 21.11., 05.12.,
»=| Anmeldeschluss: 19.12.,09.01., 23.01., 06.02.,

L 13.10.2025 10:15-11:45 Uhr

Llﬁ Geblihren:

> 100 € (90 €)
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Psalmen und frihe alttestamentliche Poesie

Seminar: 2025 2170

Der Gebrauch der Psalmen reicht in der chen Psalmen sowie der griechischen und
Tempelliturgie bis in vorexilische Zeit zu-  lateinischen Ubersetzungen mit wenigen
rick und bleibt durch die Jahrhunderte Hinweisen zur judischen und christlichen
hindurch bis heute im Synagogen- wie Psalmkommentierung. Danach wollen wir
im christlichen Gottesdienst aller Kon- anhand der deutschen Ubersetzung eini-
fessionen zentral. Nach einem kurzen ge Einzelpsalmen genauer interpretieren.
Uberblick Uber altorientalische Psalm- Dazu sind die Teilnehmerinnen und Teil-
dichtung, altere poetische Texte des nehmer gebeten, ihre Lieblingsbibel mitzu-
Alten Testaments und den kulturellen bringen.

und historischen Hintergrund folgt eine
knappe Einfuhrung in Struktur und In-
halt der insgesamt 150 alttestamentli-

Der Kurs setzt weder inhaltliche noch
sprachliche Kenntnisse voraus.

o

<ZE Leitung: Termine:

==l Dr. Norbert Jacoby 11 Termine: 11 Montage in Absprache
>3 Anmeldeschluss: mit den Teilnehmenden im Zeitraum
ICIIJ') 01.10.2025 vom 27.10. bis 09.02., 14:15-15:45 Uhr
N Gebiihren:

= 160 € (144 €)
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SCHULE DES SEHENS -
Schaufenster fur Wissenschaft und Kunst der JGU

Geplante Ausstellungen/Veranstaltungen
fiir das Wintersemster 2025/26 [Eintritt frei]

Ausstellung:

23.08. bis 26.10.2025
Der Kunstverein Ludwigshafen zu Gast in der Schule des Sehens

In Planung fur das WiSe 25/26:

Ausstellung zur Mainzer Musikgeschichte

Aktuelle Informationen finden Sie unter:

www.schuledessehens.uni-mainz.de

Adresse und Kontakt

Schule des Sehens

Johannes Gutenberg-Universitat Mainz
Jakob-Welder-Weg 18

55128 Mainz

Kurator: Dr. Patrick Schollmeyer
Tel. +49 6131 39-25239 | Fax: +49 6131 39-23073 | schuledessehens@ub.uni-mainz.de
Genaue Offnungszeiten und weitere Informationen: www.schuledessehens.uni-mainz.de

© Foto: Angelika Schurzig IAW JGU


http://www.schuledessehens.uni-mainz.de

SOZIAL- UND

(GESELLSCHAFTS
WISSENSCHAFTEN

SPORT
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SGS'

Stressfrei(er) leben: Resilienz aufbauen und Stress
bewaltigen (Praxiskurs, Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2250

In einer Welt, die sich standig verandert,
ist es wichtiger denn je, die eigene Resi-
lienz zu starken und effektive Strategien
zur Stressbewaltigung zu entwickeln.
In diesem Seminar biete ich Ihnen die
Maéglichkeit,
sourcen zu entdecken und zu férdern.

Ihre personlichen Res-

Gemeinsam betrachten wir die Defini-
tionen der Begriffe und diskutieren, wel-
che Bereiche unseres Lebens besondere
Stressoren fur Sie sind und besprechen
die Auswirkungen von Stress auf Korper
und Geist. Der Hauptfokus dieses Praxis-
seminars liegt darin, dass Sie praktische
Werkzeuge kennenlernen, die Ihnen
helfen, Stress abzubauen und Ihre in-
nere Balance zu finden. Gemeinsam er-

arbeiten wir Techniken, die Ihnen helfen,
Herausforderungen gelassener zu begeg-
nen und Ihre Lebensqualitat zu steigern.
Durch Ubungen, das Kennenlernen Ihrer
eigenen Ressourcen, sowie den Austausch
mit  Gleichgesinnten und praxisnahe
Tipps lernen Sie, wie Sie Stresssituationen
besser meistern und Ihre innere Gelassen-

heit 6fter erleben kénnen.

Die Termine sind gespickt mit viel Diskus-
sion und Austausch, aber auch mit Bewe-
gungen aus Entspannungstechniken und
der Yogapraxis.

Nehmen Sie fir die Praxistage gerne ein
Handtuch und ggf. dickere Socken mit.

Leitung:

Franziska Helena Ohl M.Sc.
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Gebiihren:
170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mo vom 27.10. bis 09.02.,
10:15-11:45 Uhr
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SGS'

Lernen lernen im Alter (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2253

In dieser Blockveranstaltung schauen erstellen wir persdnliche Lernplane, die Ih-

wir ganzheitlich auf Lernen. Wir tauchen  nen helfen, Ihre Ziele zu erreichen - sei es

ein in die Entwicklungspsychologie und  das Erlernen neuer Fahigkeiten, das Vertie-

erkunden, wie sich das Lernen im Alter fen von Wissen oder das Entdecken neuer

verandert und welche Herausforderun- Interessen.

gen des Lernens auf einen zukommen
. Melden Sie sich jetzt an und gestalten Sie

kénnen.

Ihre Lernreise aktiv mit!

Gemeinsam erlernen wir effektive Lern-

strategien, decken aktuelle Lernmythen

und deren Hindernisse auf. Gemeinsam

Leitung: Termin:

Franziska Helena Ohl M.Sc. Fr, 14.11., 09:00-17:00 Uhr
Anmeldeschluss:

13.10.2025

Gebiihren:

75 € (67,50 €)
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SGS'

Lernen ohne Grenzen: Lebenslanges Lernen
fur alle Lebensphasen - Praxiskurs

Seminar: 2025 2254

Sie haben bereits in vergangenen Se- Austausch, wie gelernte Methoden in den
mestern Lernen lernen im Alter besucht?  Alltag integriert werden kénnen und dis-
kutieren Herausforderungen im Alltag und

Thnen hat der Input gefallen und Sie wie Vergesslichkeit entgegengewirkt wer-

mochten noch mehr an eigenen Lern-
) . o den kann.
zielen arbeiten? Dann ist dieses Aufbau-

seminar genau das Richtige! Ich freue mich Sie wiederzusehen!

Wir beschaftigen uns mit Gedachtnis-
trainings, mit Selbstmanagement und
Motivation, gehen gemeinsam in den

Leitung: Termin:

Franziska Helena Ohl M.Sc. Fr, 21.11., 09:00-17:00 Uhr
Anmeldeschluss:

27.10.2025

Gebiihren:

75 € (67,50 €)
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SGS'

Kommunikation, Interaktion und Emotionsregulation

(Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2251

Wir alle kommunizieren, standig und
Uberall, irgendwie, und wir meinen,
darin meisterhaft zu sein.

Doch geht es Ihnen manchmal auch so,
dass Sie sich in einem Gesprach so gar
nicht wohl fuhlen, Ihr Gegenuber Sie
vollig missverstanden hat?

Jetzt also zur Interaktion, der wechsel-
seitigen Kommunikation: Beide Seiten
reden, aber jeder Uber etwas anderes.
Gut zu kommunizieren ist gar nicht so
einfach! Dann noch die Emotionen, die
zu einem groRBen Teil unser Verhalten
bestimmen. Das sind die Emotionen
Uber die Interaktion selbst und die Emo-
tionen Uber das, was wir eigentlich be-
sprechen wollen. Also: Kommunikation,

Interaktion, Emotion und Konflikt - und
keine LOsung?

Techniken zu guter Kommunikation er-
moglichen es, in schwierigen Situationen
Emotionen zu erkennen, zu verstehen und
zu beherrschen. Wir meinen die sogenann-
te Emotionsregulation. Sie beeinflusst, wie
wir mit Unbekanntem, Stress und Heraus-
forderungen in Beziehungen umgehen.

In diesem Seminar verbessern Sie Ihre
Ihre Ihre
Emotionsregulation.

Kommunikation, Interaktion,

Was Sie erwartet: Theoretische Inputs,
praktische Ubungen, Besprechung konkre-
ter Beispiele, auch Ihrer eigenen, sofern
gewulnscht.

Leitung:

Dr. Simone Ohlemann
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
10:15-11:45 Uhr

Hinweis: Evtl. muss 1 Seminartermin
ausfallen. Dieser wird dann in Rickspra-
che mit den Teilnehmenden zu einem
moglichst passenden Termin nachge-
holt.
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SGS'

Resilient bleiben im Alter - wie geht das?

(Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2252

Resilienz ist der Prozess der Aufrecht-
erhaltung oder
psychischen Gesundheit wahrend oder
nach aufreibenden Lebensereignissen.

Rackgewinnung der

Die Tatsache, dass einige Menschen
nicht oder nur kurzfristig erkranken,
obwohl sie grollen psychischen oder
ausgesetzt
sind, weist darauf hin, dass protektive
Mechanismen existieren,

physischen Belastungen
welche die
Entwicklung von stressbedingten Er-
krankungen verhindern. Der Schwer-
punkt des Blockseminars liegt auf der

Verbesserung der Gesundheitskompetenz
der Zuhorer*innen sowie der Wissensver-
mittlung zum Thema Resilienz im Alter aus
psychologischer Perspektive. Im Blockse-
minar werden verschiedene evidenzbasier-
te ,Schutzfaktoren” vorgestellt und auf der
Metaebene theoretisch erklart, wie diese
trainiert werden kénnen, um trotz der all-
taglichen Belastungen gesund zu bleiben
und resilient alt zu werden. Didaktisch er-
ganzt werden die theoretischen Inhalte
durch Selbstreflexionsibungen und inter-
aktive Diskussionsrunden.

Leitung:

Meike Trommer
Anmeldeschluss:
13.10.2025
Gebiihren:

35 € (31,50 €)

Termin:
Di, 04.11., 09:00-12:00 Uhr
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SGS'

Offentlich-rechtlicher Rundfunk in Deutschland -
zu grol3, zu teuer, noch zeitgemal3?

Seminar: 2025 2260

Der 6ffentlich-rechtliche Rundfunk (ORR)
in Deutschland hat zunehmend Akzep-
tanzprobleme in Gesellschaft und Politik.
Wahrend in der Vergangenheit vor al-
lem die Erh6hung der Rundfunkbeitrage
und die zunehmende Anzahl 6ffentlich-
rechtlicher TV- und Radioprogramme im
Mittelpunkt 6ffentlicher Kritik standen,
richtet sich diese - insbesondere seit der
Corona-Pandemie - zunehmend auch
gegen die Existenz des ORR selbst. So
wird gelegentlich der Vorwurf gedul3ert,
es handele sich beim ORR um ,staatlich
gesteuerte” Medien; teilweise wird die
Auflésung von ARD und ZDF gefordert.

In dem Seminar werden zum einen die
rechtlichen, politischen
gesellschaftlichen Grundlagen des ORR

aktuellen und
dargestellt. Zum anderen sollen aktuelle
Fragestellungen rund um ARD und ZDF
diskutiert werden, vor allem, inwieweit der
ORR in seiner heutigen Erscheinungsform
und Finanzierung noch zeitgemaR ist. Auch
ein Besuch des ZDF ist vorgesehen.

Ziel des Seminars ist es, den Teilnehmen-
den die Moglichkeit zu geben, sich Uber
eines der zentralen gesellschaftlichen Mei-
nungsbildungsinstrumente in Deutschland
zu informieren, sich kritisch mit dem ge-
genwartigen Zustand und einer kunftigen
Ausrichtung des ORR auseinanderzusetzen
und eine eigene Position dazu zu finden.

Leitung:

Michael Amsinck
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

160 € (144 €)

Termine:
Jeden Di vom 28.10. bis 20.01.,
10:15-11:45 Uhr

79



o
<
=
=
L
i
N
Z
L
)

:<C
o
o

SGS'

Kunstliche Intelligenz - Grundlagen einer Zukunftstechnologie

(Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2261

Klnstliche Intelligenz (KI) findet sich
heute in allen Lebensbereichen und wir
nutzen sie sehr oft, ohne es zu bemer-
ken. Das Navigationsgerat im Auto, der
Rasenroboter zu Hause, der Algorith-
mus von Amazon oder die Wortergan-
zungsfunktion bei WhatsApp, in allem
steckt kiunstliche Intelligenz. Eine Revo-
lution stellte dann ,generative” KI dar,
die, beginnend mit ChatGTP, ab Novem-
ber 2022 ihren weltweiten Siegeslauf
angetreten hat. Sie kann kognitive Fa-
higkeiten des Menschen simulieren. Zu
ihrem Leistungsbereich gehdrt die Ent-
wicklung von Texten, die Kreation von
Bildern und Filmen, die Komposition von

Musik oder die Unterstiitzung von Arzten
bei Diagnosen und Operationen.

Aber wie funktioniert Kinstliche Intelli-
genz? Wie und warum kénnen Maschinen
lernen und z.B. Texte verfassen oder Bilder
malen? Wie und warum kann man sich mit
einer KI flieBend unterhalten?

Die Veranstaltung versteht sich als Einflh-
rungs- und Grundlagenseminar. Sie behan-
delt anhand vieler Beispiele die Geschichte
der KI, die Grundlagen des maschinellen
Lernens und die faszinierenden Moglich-
keiten des Deep Learning.

Leitung:

Dr. Michael Raffel
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Geblihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
09:45-11:15 Uhr
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SGS'

Kunstliche Intelligenz - Quo Vadis?

Seminar: 2025 2262

Wohin entwickelt sich Kinstliche Intel-
ligenz (KI)? Sie begeistert zu Recht viele
Menschen. Dies gilt insbesondere fir
die Méglichkeiten der generativen KI.
Sie beantwortet schwierigste Fragen
in einer noch nie gekannten Geschwin-
digkeit, rechnet, gestaltet Bilder, ver-
fasst auf Wunsch Reden und komplette
Bucher oder gestaltet auch Filme. Ihre
Méoglichkeiten erscheinen fast unbe-
grenzt.

Diese neue maschinelle Revolution greift
andererseits zunehmend tiefer in unser
personliches und soziales Leben ein.
Und wir spuren das. Fur unsere Arbeits-
gestaltung und unser soziales Zusam-
menleben etwa ergeben sich vielfaltige

Anderungen. KI besitzt aber auch erheb-
liches manipulatives Potenzial flr unsere
Wahrnehmung. Was ist ,Wahrheit”, was ist
Fake? Wer weild das noch zuverlassig?

Diese Fragen werden im gesellschaftlichen
und politischen Diskurs erst langsam zum
Thema. Die (verstandliche) Begeisterung
Uber die technischen Méglichkeiten tber-
wiegt. In dieser Veranstaltung, die sich vor-
wiegend an Teilnehmende wendet, die be-
reits ein Grundlagenwissen zum Thema KI
besitzen, wird unter dem Titel ,Klnstliche
Intelligenz - Quo Vadis?” tber die aktuel-
len Entwicklungen dieser Technik und die
moglichen Konsequenzen fir unser (Zu-
sammen-)Leben gesprochen.

Leitung:

Dr. Michael Raffel
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
12:15-13:45 Uhr
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SGS'

Nachrichten - von Qualitatsmedien Gber
Boulevardmedien bis Social Media

Seminar: 2025 2263

Die Nachrichtengebung der professio- den unterschiedlichen Medien. Besonders
nellen Informationsmedien steht heut- berlcksichtigt werden die neuen Verbrei-
zutage vielfach in der Kritik. Diese ist tungswege der ,klassischen” Medien sowie
zum Teil sicherlich berechtigt. Oft fUhren das Nutzungsverhalten der Adressatinnen
aber Unkenntnis und Missverstandnisse und Adressaten als auch das Medienver-
zu Fehlurteilen und sogar zu Fehlverhal-  trauen und die Medienwirkung.

ten.
Eine Rolle wird auch spielen, wie sich die

In der Veranstaltung geht es deshalb professionellen Medien und der professio-
um die Grundsatze der Informations- nelle Journalismus auf die ,neuen” und so
gebung wie Nachrichtenquellen, Infor- genannten ,sozialen” Medien einstellen.
mationsauswahl und die Darstellung in

o
<ZE Leitung: Termine:
==l Prof. Bernd-Peter Arnold Jeden Do vom 30.10. bis 12.02.,
3 Anmeldeschluss: 14:15-15:45 Uhr
L
N 01.1(1.2025
N Gebiihren:
170 € (153 €
= ( )
L
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Die Achtundsechziger -

SGS'

Bewegung: Aufstieg, Erfolg und Verbleib

Seminar: 2025 2264

Vielfach ist beschrieben worden, wie die
68er-Bewegung entstand, nicht nur als
deutsches Phanomen und in welchem
Ausmal’ sie das politische System er-
schittern konnte. In funf Sitzungen na-
hern wir uns der 68-Bewegung aus wis-
senschaftlicher Perspektive zu Aufstieg,
Wirkung und Verbleib. In den beiden
ersten Sitzungen ist das Ziel ein gemein-
samer Wissensstand als Basis fur die
weiteren Diskussionen.

Zur dritten Sitzung spricht Uber eine di-
gitale Zuschaltung Wolfgang Kraushaar,
der wichtigste Chronist der Bewegung.

Er hilft, die damaligen Ansichten, Uberle-
gungen und Handlungen zu verstehen und
historisch einzuordnen.

Zum Schluss analysieren wir die Aufspal-
tung der Bewegung, ihren Ruckzug aus der
auBBerparlamentarischen Opposition und
den Wandel hin zu institutionellem Enga-
gement in Parteien, Staat, Wirtschaft und
Zivilgesellschaft.

Das Seminar bietet Raum fur Reflexion und
Austausch - auch Uber eigene Erinnerun-
gen.

Leitung:

Dr. Henning von Vieregge
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Gebuhren:

75 € (67,50 €)

Termine:
5 Termine: Jeden Do vom 30.10. bis
27.11., 12:15-13:45 Uhr

83



o
<
=
=
L
i
N
Z
L
)

:<C
o
o

SGS'

Grundlagen und neuere Entwicklungen in der Geldpolitik

Seminar: 2025 2265

An funf Terminen referieren Mitarbeiten-
de der Hauptverwaltung in Rheinland-
Pfalz und dem Saarland der Deutschen
Bundesbank zu folgenden Themen:

= Die Aufgaben der Deutschen Bun-
desbank im Rahmen des ESZB

® Die Europaische Geldpolitik

= Von Bargeld bis Bitcoin - Digitalisie-
rung im Zahlungsverkehr

® Die Rolle und Aufgaben der Bundes-
bank in der Bankenaufsicht

® Kriege, Z6lle und Wachstumsschwa-
che - Ein Ausblick in den Ruckspiegel

Hinweis:

Bitte bringen Sie zu allen Terminen einen
amtlichen Lichtbildausweis mit.

Aufgrund unseres angepassten Sicher-
heitskonzeptes, mussen mitgebrachte Ta-
schen und Rucksacke ab einer GréRe von
25x25x10 cm immer sowie kleinere Ge-
packstiucke stichprobenweise Uberpruift

werden.

Die Veranstaltung findet statt in den Rau-
men der Deutschen Bundesbank, Haupt-
verwaltung in Rheinland-Pfalz und dem
Saarland, Hegelstral3e 65, 55122 Mainz.

Leitung:

Uwe Peter
Anmeldeschluss:
13.10.2025
Geblihren:

75 € (67,50 €)

Termine:
5 Termine: Mi, 05.11., Do, 13.11., 27.11.,
Di, 02.12., 09.12., 14:00-15:30 Uhr
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SGS'

Israel-Palastina - Geschichte einer schwierigen Beziehung

Seminar: 2025 2266

Die Beziehung zwischen Israel und Pa- regionale oder globale Machtblécke dabei?
l[astina ist nicht erst seit dem aktuellen Ergeben sich spezifische Perspektiven auf
Gazakrieg nach dem 7. Oktober 2023 den Nahostkonflikt aus der deutschen Ge-
konflikthaft. Wie ist es dazu gekommen?  schichte? Diesen und weiteren Fragen will
Welche historischen Wurzeln gibt es da- das Seminar nachgehen und einen fundier-
fiir und gibt es noch Perspektiven fir ein  ten Uberblick, jedoch keine minutiésen De-
friedliches Mit- oder Nebeneinander? tails, bieten.

Welche Rolle spielen Religionen, welche

(a'd

<ZE Leitung: Termine:

==l Dr. |6rn Thielmann 2 Termine: Fr, 07.11., Sa, 08.11.,
>4 Anmeldeschluss: 09:30-17:00 Uhr
8 13.10.2025

(Vp)] ..

l\'l Geblihren:

i 130 € (117 €)
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Die Vereinigung der Freunde der
Universitat Mainz e. V. wurde 1951
gegrindet.

Mit aktuell rund 900 Mitgliedern
pflegen wir ein Netzwerk, das kon-
tinuierlich wachst. Hier engagieren
sich Unternehmen der Region, An-
gehorige der Hochschule, Guten-
berg-Alumni sowie Persénlichkeiten
aus allen gesellschaftlichen Berei-
chen, die sich ,ihrer” Universitat be-
sonders verbunden fuhlen.

Wir haben es uns zur Aufgabe ge-
macht, Forschung, Lehre und Stu-
dium an der JGU ideell und materiell
zu férdern — und dies seit mehr als
70 Jahren.

Freunfsls
der Uni&ssiets

\YENaV/c.V.

www.freunde.uni-mainz.de

WIR...

= ermdglichen Projekte, far die
offentliche Mittel nicht oder
nicht in ausreichender Hoéhe
zur Verfligung stehen,

m fordern den wissenschaftlichen
und kunstlerischen Nachwuchs,

®= erganzen und bereichern das
Universitatsleben mit unseren
Veranstaltungen,

m starken das Netzwerk der JGU
und damit den Wissenschafts-
standort Mainz.

Gerne informieren wir Sie unter
www.freunde.uni-mainz.de Uber
unsere Vereinigung und unser En-
gagement. Wir wulrden uns sehr
freuen, auch Sie in unserem Kreis
willkommen zu heiBen!

Helmut Rittgen
Vorsitzender der Vereinigung

GESCHAFTSSTELLE

Johann-Friedrich-von-Pfeiffer-Weg 2 = 55128 Mainz = Telefon +49 6131 39-26 449
E-Mail freunde@uni-mainz.de = www.freunde.uni-mainz.de
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MNTUM'

Herbstvogelzug (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2359

Erstes lautes Trompeten ziehender bemerkt sehr viele Kleinvégel wie Finken,
Kraniche weisen uns darauf hin, dass Pieper und Meisen, zahlreiche Drosseln,
der kommende Winter nicht mehr fern aber auch regelmaRig Feld- und Heideler-
ist. Aber das ganze Phanomen Vogel- chen. Stimmt die Thermik, kommen gegen
zug zieht jedes Jahr immer wieder viele Mittag noch Greifvdgel hinzu. Dabei wer-
Menschen in seinen Bann. Bei unserer den wir uns mit den unterschiedlichen Fra-
Exkursion westlich von Wiesbaden mit gen allgemein zum Vogelzug beschaftigen
abwechslungsreichem Agrarland versu- und unterschiedliche Strategien kennen-
chen wir unterschiedliche Zugvogel zu lernen. Bitte gerne Fernglas mitbringen.
beobachten. Vormittags ziehen oft un-

Leitung: Termin:

Dr. Carolin Dreesmann Do, 23.10., 10:00-12:30 Uhr
Anmeldeschluss:

01.10.2025 Hinweis:

Gebuhren: eigene Anreise

35€ (31,50 €)
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MNTUM'

Vogelfutterung im Winter - Wenn ja, dann richtig!
(Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2365

Wahrend zum Beispiel in England das Futter Uberhaupt nicht angenommen wird.
Flttern von Vogeln das ganze Jahr Gber  Pro und contra der Vogelftitterung werden
traditionell ausgelbt wird, beschrankt ausfuhrlich erlautert und diskutiert. Zudem
es sich bei uns vor allem auf die Winter-  wird gezeigt, welche Fltterung sinnvoll ist
fatterung. Das Angebot an Produktenist und wie sie artgerecht erfolgen kann. Pas-
hierbei oft vielfaltig, aber auch verwir- send hierzu werden auch die Vogelarten
rend. Und leider ist sehr viel ungeeigne- am Futterhduschen und ihre Futterprafe-
tes Futter dabei, was dazu fuhrt, dassdas  renzen vorgestellt.

Leitung: Termin:

Dr. Carolin Dreesmann Di, 18.11., 15:00-17:30 Uhr
Anmeldeschluss:

27.10.2025

Gebiihren:

35€(31,50 €)
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MNTUM'

Gartenparadiese fur Végel und andere
Gartenbewohner (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2369

In diesem Seminar werden die vielfal- mdglichkeit geeignet? Welche kiinstlichen
tigen Aspekte fur einen naturfreundli-  Nisthilfen sind sinnvoll und wie sind diese
chen Garten aufgezeigt. Wie kann man  optimal anzubringen? Neben den Vdgeln
einen Garten vogelfreundlicher gestal- werden auch heimische Nutzlinge vorge-
ten? Welche Pflanzen, von einjahrigen stellt, die unbedingt zu férdern sind. Viele
Blutenpflanzen uUber mehrjahrige Stau-  Tipps sind zudem auch fir kleinere Balkon-
den bis hin zu Buschen, Hecken und garten geeignet.

Baumen, sind fur Nahrung oder als Nist-

Leitung: Termin:

Dr. Carolin Dreesmann Do, 29.01., 15:00-17:30 Uhr
Anmeldeschluss:

05.01.2026

Gebiihren:

35€ (31,50 €)
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Moderne Themen der Physik.

Quantentheorie und Relativitatstheorie

Seminar: 2025 2360

Relativitatstheorie und Quantenmecha-
nik gehdren zu den am wenigsten ver-
standenen Theorien der modernen Phy-
sik. Die Vorlesung mochte etwas Licht
auf diese Themen werfen.

Die Relativitatstheorie Einsteins hat
unsere naiven Vorstellungen von Raum
und Zeit vollig auf den Kopf gestellt: so
ist die Zeit nicht fur alle gleich und der
Raum ist gekrimmt.

MNTUM'

Die Quantentheorie ist die wohl merkwur-
digste und unanschaulichste Theorie der
gesamten Physik. Bizarr wie sie ist: sie ist
unabdingbar fir die Erklarung vieler All-
tagsphanomene.

Die Vorlesung ist allgemeinverstandlich
und erfordert keine mathematischen oder
physikalischen Vorkenntnisse.

Leitung:

Prof. Dr. Alfred Ziegler
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
12:15-13:45 Uhr
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Physik am Dienstagabend

Seminar: 2025 2361

Tauchen Sie ein in die spannenden Doch kennen wir eigentlich alle ,Gesetze"?
Grundlagen und Phanomene unserer Was ist moglich und was nicht? Wo liegen
naturlichen Welt. Von klassischer Me- die Grenzen dessen, was wir wissen kon-
chanik und Elektrizitatslehre Uber Ther- nen? Und wie sehr kdnnen wir auf das ver-
modynamik bis hin zur modernen Physik  trauen, was gesichert scheint?

- entdecken Sie, wie wissenschaftliche
Ob Anfanger oder passionierter Physikfan,

Prinzipien unseren Alltag pragen und
Sie sind herzlich willkommen!

das Universum formen. Begleiten Sie

mich auf einem Streifzug durch die Ge-  pas Seminar bietet viel Freiraum fiir Fra-

schichte der modernen Naturwissen- gen und kann von den Teilnehmenden

schaften und der Naturgesetze. aktiv mitgestaltet werden. Lassen Sie sich
von der Physik begeistern - jeden zweiten
Dienstagabend!

o

=9 Leitung: Termine:

Z Niklas Pascal Ehlert M.A. 7 Termine: Di, 28.10., 11.11., 25.11.,
»=| Anmeldeschluss: 09.12., 06.01., 20.01., 03.02.,

JF8  01.10.2025 17:15-18:45 Uhr

Llﬁ Gebiihren:

> 100 € (90 €)
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Besuch der Klinik fur Allgemein-, Viszeral- und
Transplantationschirurgie der Universitatsmedizin Mainz

Seminar: 2025 2362

Ziel und personliches Anliegen der Kli- Im Rahmen der Vortragsveranstaltung
nik fur Allgemein-, Viszeral- und Trans- stellt Univ.-Prof. Dr. Hauke Lang das Leis-
plantationschirurgie ist es all ihren tungsspektrum der Allgemein-, Viszeral-
Patient*innen eine optimale und mo- und Transplantationschirurgie der Univer-
derne medizinische Versorgung bieten sitdtsmedizin Mainz vor und fuhrt durch
zu konnen. Dies bedeutet, neben einer die vielfaltigen Raumlichkeiten der Klinik.
engen interdisziplinaren und partner- Im Anschluss daran haben Sie die Mdglich-
schaftlichen Zusammenarbeit aber auch  keit Ruckfragen zu stellen. Die Veranstal-
wissenschaftliches Arbeiten im Labor, tung schliel3t mit einem kleinen Get-toge-
die Durchfihrung von klinischen Stu- ther bei Wein & Brezeln ab.

dien sowie Unterricht an und mit den

Patient*innen.

Leitung: Termin:

Dr. med. Hauke Lang Mo, 10.11., 18:30-21:00 Uhr
Anmeldeschluss:

13.10.2025 Hinweis:

Gebiihren:

35 € (31,50 €) Die Veranstaltung ist fur Mitglieder der
Freunde der Universitat Mainz e.V. kosten-
los. In diesem Fall kann die Anmeldung
auch Uber die Geschaftsstelle der Freunde

erfolgen: freunde@uni-mainz.de
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Jungbrunnen entdeckt?
Was die Wissenschaft Gber
das Altern weild

Seminar: 2025 2363

Warum altern wir? Ist Verjungung mog-
lich? Weshalb werden wir im Alter haufi-
ger krank? Und was kann man tun, um
mdglichst lange gesund zu bleiben? Der
Vortrag erlautert neueste Erkenntnisse
der biologischen Alternsforschung.

MNTUM'

Altern und das veranderte
Sehen am Beispiel von
Malern

Seminar: 2025 2366

Das Sehvermdégen ist unser wichtigster
Sinn. Aber Alter und Augenkrankheiten
kénnen unsere Wahrnehmung der Welt
beeintrachtigen: Details verschwimmen,
Farben verblassen und manchmal ver-
sagt die Sehkraft ganz.

Was bedeutet das fur Maler, die sich
stark auf ihre Augen verlassen? Ein Blick
auf Bilder von Monet zeigt, wie sich sei-
ne nachlassende Sehkraft auf seine Ar-
beit auswirkte.

(a'd
<ZE Leitung: Leitung:
mrll  Dr. Ralf Dahm Dr. Ralf Dahm
>3 Anmeldeschluss: Anmeldeschluss:
('-'JJ.’ 13.10.2025 27.10.2025
1 Gebiihren: Gebiihren:
E 35 € (31,50 €) 35€ (31,50 €)
Tl Termin: Termin:
L</E Mo, 10.11., 12:15-13:45 Uhr Mo, 24.11., 12:15-13:45 Uhr
(a'd
o
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Riechen, Schmecken, Kochen:
Wissenschaft in der Kliche

Seminar: 2025 2364

Wir essen taglich, wir kochen gern und
genielBen die Resultate. Meist ohne
dartber nachzudenken, was mit den
Lebensmitteln bei der Zubereitung im
Inneren passiert. Selbst wenn wir Le-
bensmittel kauen, schlucken und ge-
niel3en, denken wir kaum nach, welche
Prozesse diese uns angestammten Ta-
tigkeiten auslésen. In diesem Seminar
tauchen wir ein in die Physik/Chemie
der Lebensmittelmolekile und ergrin-
den die Ursachen, warum wir welche Le-
bensmittel wie kochen, wir schon ohne
Gewulrze Geschmack, Aroma und Kon-
sistenz beeinflussen, wenn wir Proteine,
Kohlenhydrate und Fette besser verste-
hen. Gerade in der Winterkuche, oft als
Jangweilig” verunglimpft bekommen

MNTUM'

diese physikalisch-chemischen Ideen hohe
Bedeutung.

Eine Reihe von Beispielen zeigt, wie die mo-
lekulare Struktur von Lebensmitteln und
die Kochmethoden eine bessere Kontrolle
von Geschmack und Aroma ermaéglichen.
Vor allem mit unterschiedlichen Gartem-
peraturen lassen sich Fette, Proteine oder
Kohlenhydrate gezielt ansprechen. Hier
sieht man, wie alle Molekdle in Lebensmit-
teln zusammenwirken und warum wir sie
schmecken. Erst dann brauchen wir Krau-
ter und Gewdrze, um nur noch Kleinigkei-
ten zu betonen. Nebenbei erkennen wir,
was ,gesunde Erndahrung” aus naturwis-
senschaftlicher Sicht bedeutet.

Leitung:

Prof. Dr. Thomas Vilgis
Anmeldeschluss:
27.10.2025
Gebuhren:

160 € (144 €)

Termine:
Jeden Mo vom 17.11. bis 09.02.,
14:15-15:45 Uhr
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Schmerz und Alter: Mythen, was wir wissen und was
wir tun kdnnen (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2367

Zunehmende Schmerzen gelten als Medizinische, psychologische und physio-
selbstverstandliche Begleiterscheinung therapeutische Aspekte und sinnvolle Be-
des Alterns. Neuere Untersuchungen handlungsmdglichkeiten von Schmerz zu
zeigen inzwischen fir einige Schmerz- vermitteln ist ein Ziel des interdisziplinaren
formen, vor allem fur Ruckenschmer- Konzeptes der Dozierenden. Unbegrtinde-
zen, einen dieser Uberzeugung wider- ten Angsten entgegenzuarbeiten, ginsti-
sprechenden Ruckgang, vor allem bei ge Strategien im Umgang mit Schmerz zu
der altesten Gruppe mit dem starksten vermitteln und Selbsthilfe zu férdern sind
JVerschleil3. Sichtbare Veranderungen weitere Ziele des Seminars.

der Wirbelsdule sind in der Regel nur

einfache Alterserscheinungen und nicht

die hauptsachliche Ursache von Ricken-

schmerzen.

Leitung: Termin:

Dr. Paul Nilges Sa, 06.12., 09:00-17:00 Uhr
Dr. med. Bernd Nagel

Monika Krack

Helge Poesthorst

Anmeldeschluss:

17.11.2025

Geblihren:

60 € (54 €)
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MNTUM'

Charles Darwin - Leben und Werk 2.0

Seminar: 2025 2368

Mit Charles Darwin (1809 - 1882) verbin- werden; zudem werfen wir einen Blick in
den die meisten Menschen seine Werke Darwins Autobiographie, seine Reisetage-
zur Evolutionsbiologie, die erstmals eine  blcher und seine umfangreiche Korres-
wissenschaftlich nachvollziehbare Theo- pondenz mit Zeitgenossen.

rie fur die Entstehung und Entwicklung
der Artenvielfalt auf der Erde lieferten.
Darwin hat sich in seinem langen Leben

Daruber hinaus soll anhand aktueller For-
schung im Kontext von Evolutionsbiologie,
Okologie und Verhalten auch betrachtet

als ,Privatgelehrter” aber mit vielen an- ' .
werden, welches wissenschaftliche Erbe

deren biologischen Fragestellungen in-
tensiv befasst, z.B. mit Schlingpflanzen,

mit BlUtenbiologie oder mit Regenwir- 7y, ausgewshiten Werken Darwins werden

mern. Ausgewahite Werke Darwins sol-  ;,dem einfache Versuche durchgefihrt.
len anhand von Texten (i.d.R. deutsche

Darwin im 21. Jh. hinterlassen hat.

Ubersetzung) vorgestellt und diskutiert

o
<ZE Leitung: Termine:
il Univ.-Prof. Dr. Daniel Dreesmann 4 Termine: Di, 13.01., 20.01., 27.01.,
4 Anmeldeschluss: 03.02., 14:15-15:45 Uhr
e 15.12.2025
(Va) ..
l\ll Geblihren:
60 € (54 €
= ( )
L
(Vp)
<L
(0’
o
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MNTUM'

Klimatologie und Klimawandel (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2380

Der Klimawandel gehtuns alleanundist Dabei werden wir uns weitestgehend auf
eine der groBten Herausforderungen, die aktuellen Aussagen des IPCC (,Weltkli-
vor denen die Menschheit steht. marat”) beziehen und auch die erwarteten

Veranderungen im Verhalten von Extrem-

In diesem Seminar wollen wir uns u.a. _—
ereignissen beleuchten.

mit den klimatologischen Grundlagen

und den bereits zu beobachtenden glo- Nebenbei erhalten die Teilnehmenden
balen Veranderungen, aber auch mit einen vertieften Einblick in die allgemeine
den Folgen fur Deutschland auseinan- Meteorologie.

dersetzen und Vermeidungs- und An-

passungsmafinahmen diskutieren.

(a'd
<ZE Leitung: Termine:
il Dr. Andreas Walter 4 Termine: 23.10., 24.10., 25.10., 26.10.,
4 Anmeldeschluss: 09:30-14:00 Uhr
LL
N 01.1(1.2025
l\'l Geblihren:
160 € (144 €
= ( )
L
(Vp)
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~Nachhaltiges Wassermanagement in Zeiten
des Klimawandels” (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2381

Wasser ist spannend und komplex. Es ist
eine unserer wichtigsten Lebensgrund-
lagen und wirkt in alle Lebensbereiche
hinein. Wasser ist unmittelbares Lebens-
mittel (Trinkwasser). Die Erzeugung von
landwirtschaftlichen Produkten ohne
Wasser ist illusorisch - Forstwirtschaft
Indust-
rie und Gewerbe funktionieren ohne

ohne Wasser ist undenkbar.
Wasser nicht, und auch unsere kon-
ventionelle Art der Stromerzeugung ist
auf Wasser angewiesen. Die Hygiene in
unseren Stadten und Doérfern ist ohne
Wasser kaum vorstellbar, dabei ist Was-
ser auch ein Ort fUr Freizeitaktivitaten
und Verkehrsablaufe.

MNTUM'

In dem Seminar besprechen wir das Ver-
haltnis von Wasserangebot und Nachfrage
sowohl global als auch regional. Wir mus-
sen uns dabei auch mit den Auswirkungen
des Klimawandels auf den Wasserhaushalt
beschaftigen. Beispiele fir ein SiBwasser-
management, das sich an den Prinzipien
der Nachhaltigkeit und an den Erfordernis-
sen des Klimawandels orientiert, werden
insbesondere fur unsere Siedlungen vor-
gestellt, diskutiert und bewertet. Bei der
Behandlung der Wasserqualitat stehen die
hygienischen Parameter im Vordergrund.

Theoretische Uberlegungen werden durch
zwei Exkursionen in ein Wasserwerk und
eine Klaranlage vertieft.

Leitung:

Dr. Helmut Lehn
Anmeldeschluss:
13.10.2025
Geblihren:

130€ (117 €)

Termine:

9 Termine: Jeden Divom 11.11. bis
09.12. und jeden Do vom 13.11. bis
04.12., 08:15-09:45 Uhr
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MNTUM'

Informationen zum genutzten Endgerat

Smartphones und Tablets konnen verschiedene Betriebssysteme haben und unter-
scheiden sich dadurch in der Handhabung. Damit in den Kursen nicht allzu groRRe
Unterschiede bestehen, gibt es Angebote speziell fur die Nutzerinnen und Nutzer
der verschiedenen Betriebssysteme: iOS und Android.

Wenn Sie unsicher sind, welches Betriebssystem Sie haben, kdnnen diese Anhalts-
punkte vielleicht helfen:

Ist Ihr Gerat vom Hersteller Apple (Logo: angebissener Apfel), hat es das Betriebs-
system iOS.

Ist Ihr Gerat von anderen Herstellern wie Samsung, Huawei, LG, HTC, Sony, Xiaomi,
Google etc., ist es wahrscheinlich, dass Sie Android haben.

Wenn Sie ein Windows-Gerat haben, sind weder iOS- noch Android-Kurse richtig flr
Sie.

Wenn Sie sich unsicher sind, Uber welches Betriebssystem Ihr Gerat verfigt, neh-
men Sie bitte zu den Sprechzeiten (vgl. S. 5) Kontakt mit uns auf.
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W-LAN Sprechstunde

Seminar A: 2025 2370 / Seminar B: 2025 2372

Sie sind neu bei uns und bendétigen Hilfe  Um Ihre Daten problemlos einrichten zu
beim Erstellen Ihrer Zugangsdaten oder  kénnen, bringen Sie bitte Ihre mobilen
sind schon langer bei uns und haben Endgerate mit.

Ihre Zugangsdaten nicht mehr? Dann

kommen Sie gerne zur W-Lan-Sprech-

stunde. Sie konnen innerhalb der ge-

nannten Zeit vorbeikommen, damit wir

gemeinsam Ihre Accountdaten einrich-

ten kénnen. Bitte melden Sie sich aus

organisatorischen Griunden vorab an.

o
<ZE Leitung: Termin Seminar A:
==l Natalie Rieckhof Di, 21.10., 10:15-11:45 Uhr
>3 Anmeldeschluss:
'L-'/J) 01.10.2025 Termin Seminar B:
N Gebiihren: Mi, 22.10., 10:15-11:45 Uhr
kostenfrei
Z N
L Hinweis:
2 Bitte bringen Sie Ihre mobilen Endgera-
'Q: te mit (Laptops, Tablets oder Smart-
o phones), damit wir das Erlernte direkt

anwenden kénnen.
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MNTUM'

Digitale Tools bei Studieren 50 Plus -
eine Einfuhrung fur (Neu-) Einsteiger*innen

Seminar A: 2025 2371 / Seminar B: 2025 2373

Egal ob Prasenz- oder Online-Seminare, technische Herausforderungen. Viele von
digitale Tools werden immer haufiger Ihnen sind mit diesen und anderen Online-
genutzt. Ob das Aufrufen von Unter- Tools inzwischen wahrscheinlich gut ver-
lagen, die von unseren Dozierenden traut, doch fur diejenigen, die diese Tools
auf Moodle hochgeladen wurden oder noch nicht kennen oder ihre Kenntnisse
das Einloggen in das WLAN auf unse- auffrischen mochten, bieten wir eine tech-
rem Campus oder die Nutzung von Big-  nische Einfihrung.

BlueButton: Es gibt immer wieder neue

Hinweis:

Bitte bringen Sie Ihre mobilen Endgera-
te mit (Laptops, Tablets oder Smart-
phones), damit wir das Erlernte direkt
anwenden kénnen.

o

< Leitung: Termin Seminar A:

Z Natalie Rieckhof Di, 21.10., 12:15-13:45 Uhr
E Anmeldeschluss: Termin Kurs B:

ey 01.10.2025 Mi, 22.10., 12:15-13:45 Uhr
l\'l Geblihren:

= kostenfrei

LLI

(Vp)
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MNTUM'

Digitale Lernreise fur Smartphone-Neugierige

Seminar: 2025 2390

Mit Hilfe der App ,Starthilfe - Digital da- leicht gerade damit anfangen, die digitale
bei” kénnen Sie in diesem Seminar Ihr  Welt fir sich zu entdecken. Beide Betriebs-
Gerat und seine Funktionen von Grund systeme iOS und Android werden behan-
auf ,neu” kennenlernen. Diese Veran- delt. Die eingesetzte App und Materialien
staltung richtet sich in erster Linie an wurden von der LFK, der Medienanstalt fur
Menschen, die noch unsicher im Um- Baden-Wirttemberg, entwickelt und fur
gang mit ihrem Gerat sind oder viel- dieses Seminar freigegeben.

o
<ZE Leitung: Termine:
==l  Andreas Schmidt Jeden Do vom 23.10. bis 12.02.,
3 Anmeldeschluss: 09:00-11:00 Uhr
I(.J/J') 01.10.2025 (auRer 08.01., 15.01., 22.01)
N Gebiihren:
160 € (144 €
= ( )
L
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:<C
o
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Digitale Lebenswelten -
wie kann uns ein iPhone im Alltag helfen?

Seminar: 2025 2391

In diesem Semester beschaftigen wir nutzen? Kurzum: wie kénnen wir ohne Be-
uns mit der Frage, wie ein digitaler All-  denken online sein im eigenen Haus und
tag mit unseren iOS Geraten von Apple in unserer Freizeit, auch beim Reisen. Pra-
(iPhone, iPad) aussehen kann. Was ist xisnahe Ubungen unterstiitzen uns dabei.
die Internet-Basis fur unser Online-Sein?  Orientierung gibt uns die Cyberfibel, ein
Wie kdénnen wir zum Beispiel sicher di- Kooperationsprojekt des Bundesamts fur
gital einkaufen und bezahlen? Welche Sicherheit in der Informationstechnik und
nicht analogen Netzwerke kénnen wir der Initiative Deutschland sicher im Netz.

m .

<C Leitung: Termine:

prd Aaleee G 4 Termine: 28.10., 11.11., 25.11., 16.12.,
i

>3 Anmeldeschluss: 09:00-12:00 Uhr
LLI

n 01.1(1.2025

l\'l Geblihren:

= 120 € (108 €)

LLI

(Vp)
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MNTUM'

Kreativ mit Kinstlicher Intelligenz -
ein Praxiskurs (Wiederholungskurs)

Seminar: 2025 2392

Klnstliche Intelligenz (KI) ist in aller die Kunst, mit prézisen Eingaben (Prompts)
Munde - doch was kann sie wirklich? In  die gewulnschten Ergebnisse von der KI zu
diesem Kurs wollen wir gemeinsam die  bekommen.

Mdglichkeiten generativer KI kennenler-
Der Kurs richtet sich an alle, die neugierig

sind, was diese Technologien kénnen und
wie sie sich im Alltag einsetzen lassen. Vor-
erfahrungen sind nicht nétig.

nen. Dazu probieren wir verschiedene
Anwendungen, die Musik komponieren,
Bilder gestalten oder Texte schreiben
kénnen, praktisch aus. Eine zentrale Rol-
le spielt das sogenannte ,Prompting” -

oder Laptop zum Kurs mit.

(a'd

<€ Leitung: Termine:

zZ Jeanine Wein M.A 4 Termine: 04.11.,08.11., 18.11., 25.11.,
| | Na%

>4 Anmeldeschluss: 13:00-16:00 Uhr

LLl

A ;iL?‘aizei Hinweis: Bitte bringen Sie zum prak-
E 120 € (108 €') tischen Uben ein Smartphone, Tablet
LLl

(Vg

<L

(a'ed

o

105



SPRACHEN



o
<
=
=
L
)
N
Z
L
n
:<C
(a'ed
(a8

English Elementary A2

Seminar: 2025 2450

In dem Kurs, der sich an ,fortgeschritte-
ne Anfanger” richtet, werden die Grund-
lagen des Englischen erarbeitet mittels
vielfaltiger Ubungen, wobei auch Audios
und Videos zum Einsatz kommen.

Das Unterrichtstempo richtet sich ganz
nach den Wunschen und Bedurfnissen
der Teilnehmenden. Sie werden viele
Gelegenheiten zum freien Sprechen be-
kommen, so dass Sprechhemmungen
abgebaut werden und Sie Spal3 und
Freude im Umgang mit der englischen
Sprache haben.

SprachenI

Lehrwerk:
Wird in 1. Sitzung bekannt gegeben.

Leitung:

Bernd Espenschied M.A.
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Geblihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mo vom 27.10. bis 09.02.,
08:30-10:00 Uhr
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English Intermediate B1

Seminar: 2025 2451

Der Kurs, der aus dem letzten Semester
fortgesetzt wird, richtet sich an Teilneh-
mende mit guten Grundkenntnissen in
Englisch, die sich zuweilen jedoch noch
unsicher fuhlen.

Auf der Basis eines modernen Lehr-
buchs, das zusatzlich zu Audio und Vi-
umfangreiches
bietet, festigen wir die grammatischen
Grundlagen der englischen Sprache und
bauen diese wie auch das Vokabular

deo Online-Material

weiter aus.

Durch viele anregende Themen werden
Sie reichlich Gelegenheit zum freien
Sprechen und Diskutieren bekommen,
so dass etwaige noch bestehende
Sprechhemmungen abgebaut werden.

SprachenI

Lehrwerk:

Soars, L./ Soars, J./ Hancock, P. (2023): He-
adway. Intermediate. Student's Book with
Online Practice, 5th Edition. Bad Hersfeld:
Oxford University Press (ca. ab Lektion 3).
ISBN: 9780194529150

Soars, L./ Soars, J./ Hancock, P. (2018): He-
adway. Intermediate. Workbook with Key,
5th Edition. Bad Hersfeld: Oxford Universi-
ty Press. ISBN: 9780194539685

Leitung:

Bernd Espenschied M.A.
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Gebuhren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,

08:30-10:00 Uhr
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SprachenI

Global English, Upper-Intermediate B2

Seminar: 2025 2452

Der Kurs, der aus dem letzten Semester
fortgefuhrt wird, richtet sich an Lernen-
de, die Uber gefestigte Kenntnisse der
englischen Sprache und Grammatik ver-
figen und ihre Kenntnisse und ihr Voka-
bular ausbauen wollen.

Zusétzlich zu den Ubungen und vielfélti-
gen Themen des modernen, global aus-
gerichteten Lehrbuchs werden Kultur
und Literatur der englischsprachigen
Welt behandelt. Fir den Unterricht ad-
aptierte Texte hierzu werden in Kopie
zur Verfigung gestellt.

Im Kurs liegt der Schwerpunkt weiterhin
auf der Mundlichkeit, d.h. Sie werden viele
Gelegenheiten bekommen, Ihre miindliche
Ausdrucksfahigkeit zu trainieren und zu
verbessern.

Lehrwerk:

Jeffried, A./ McAvoy, J. et al. (2019): Glo-
bal Revised Edition. Upper-Intermediate.
Package Student's Book with ebook and
(Print-) Workbook (ab Unit 4). Minchen:
Hueber-Verlag. ISBN: 9783198629802

Leitung:

Bernd Espenschied M.A.
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,
10:15-11:45 Uhr
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SprachenI

English Advanced C1 (including literature)

Seminar: 2025 2453

Der Kurs, der aus dem letzten Semes-
ter fortgesetzt wird, richtet sich an weit
fortgeschrittene Lernende mit fundier-
ten Kenntnissen der englischen Sprache
und Grammatik sowie einer guten bis
sehr guten mundlichen Ausdrucksfahig-
keit.

Ausgewahlte Kapitel der englischen
Grammatik werden wiederholt und ver-
tieft. Im Mittelpunkt des Kurses steht die
Diskussion.

Zur aktuellen politischen und sozialen
Lage in England und den USA lesen und
kommentieren wir Artikel aus englisch-
sprachigen Zeitschriften und Zeitungen.

In der zweiten Halfte des Semesters
werden wir wieder literarische Texte im
englischen Original lesen, analysieren
und diskutieren.

Lehrwerk:

Clare, A./ Wilson, J. J. (2016): Speakout Ad-
vanced Students’ Book and DVDR. 2nd edi-
tion (ab Lektion 5). Minchen: Pearson ELT.
ISBN: 9781292115900

Clare, A./ Williams, D. et al. (2016): Spea-
kout Advanced Workbook with Key. Hers-
feld: Pearson ELT. ISBN: 9781447976660

Lektiiren:

Dahl, R./ Joyce, J. et al. (2009): Great English
Short Stories, Stuttgart: Klett-Verlag. ISBN:
9783125786011

Bierce, A./ Capote, T. (2009): Great Ameri-
can Short Stories, Stuttgart: Klett-Verlag.
ISBN: 9783125771017

Leitung:

Bernd Espenschied M.A.
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Geblihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mo vom 27.10. bis 09.02.,
10:15-11:45 Uhr
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SprachenI

Franzosisch A1 ohne Vorkenntnisse

Seminar: 2025 2454

In diesem Kurs lernen die Teilnehmen-
de die Grundlagen der franzosischen
Sprache. Das Unterrichtstempo wird
gemeinsam bestimmt. Sie kdnnen sich
auf einfache Art in wirklichkeitsnahen
Situationen verstandigen, wenn die Ge-
sprachspartnerinnen oder Gesprachs-
partner langsam und deutlich sprechen
und bereit sind einander zu helfen.
Gleichzeitig kdnnen sie schriftliche Kom-
petenzen entwickeln.

So macht die Nachbarsprache Spal3!

Lehrwerk:

Le Bougneg, J.-T./ Lopes, M.-J. (2021): Inspi-
re 1 (A1). Ausgabe fur den deutschsprachi-
gen Raum. Kursbuch mit Audio-/Videos on-
line, Code und Parcours digital®. Minchen:
Hueber Verlag. ISBN: 9783190033874

Malcor, L./ Marchandeau, C. (2021): Inspire
1 (A1). Ausgabe fir den deutschsprachi-
gen Raum. Arbeitsbuch mit Audios online
und Code. Minchen: Hueber Verlag. ISBN:
9783190133871

Leitung:

Frangois Calentier
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Fr vom 31.10. bis 13.02.,
09:00-10:30 Uhr
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Franzosisch A2

Seminar: 2025 2455

Sie festigen Ihre bereits erworbenen Lehrwerk:

Kompetenzen in Franzosisch und entwi- Le Bougnec, J.-T./ Lopes, M.-J. (2021): In-
ckeln sie auf Niveau A2 (Teil 2) in einer spire 2 (A2). Ausgabe fir den deutschspra-
entspannten und lebendigen Atmo- chigen Raum. Kursbuch mit Audio-/Videos
sphéare, durch Einzel- oder Gruppenak- online, Code und Parcours digital®. Mun-
tivitaten. Wir beschaftigen uns mit The- chen: Hueber. ISBN: 9783190333875

men wie: Eine Biografie oder ein Projekt
Boisseaux, V./ Malcor, L. (2021): Inspire

2 (A2). Ausgabe fir den deutschsprachi-

beschreiben, Uber interessante Erfah-
rungen berichten, sich informieren, sei-

ne Meinung duBern. Das Tempo und die gen Raum. Arbeitsbuch mit Audios on-

line und Code. Minchen: Hueber. ISBN:
9783190433872

Interessen der Lernenden werden be-
ricksichtigt.

Der Kurs aus dem vorigen Semester
wird weitergefihrt. Ein Quereinstieg ist
maoglich.

Leitung: Termine:

Frangois Calentier Jeden Fr vom 31.10. bis 13.02.,
Anmeldeschluss: 11:00-12:30 Uhr

01.10.2025

Gebiihren:

170 € (153 €)
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SprachenI

Franzosisch B1/B2

Seminar: 2025 2456

Vous savez déja parler francais mais mais vous souhaitez vous améliorer. Le tra-
vous voulez vous améliorer. Ce qui vous  vail écrit tout comme la compréhension de
intéresse c’est de savoir communiquer [|'oral vous intéressent, alors voila le cours
sur des situations de la vie de tous les qu’il vous faut!

jours mais aussi pouvoir discuter de lit-

, , o Nous travaillons avec un livre ou des artic-
térature et d’actualité. Vous avez enco-

. . les de journaux ou de magazines.
re quelques problemes de grammaire

o

<ZE Leitung: Termine:

==l Patricia Harder M.A. Jeden Fr vom 31.10. bis 13.02.,
>3 Anmeldeschluss: 09:00-10:30 Uhr
e~ 01.10.2025

(V) ..

N Gebiihren:

= 170 € (153 €)
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SprachenI

Franzoésisch fur Fortgeschrittene -

Francais niveau avancé B2/C1

Seminar: 2025 2457

Venez pratiquer votre francais dans la
joie, la bonne humeur et la conviviali-
tél Ce cours de frangais s'adresse a des
locuteurs expérimentés qui souhaite-
raient entretenir leur niveau de langue,
approfondir leur vocabulaire dans des
domaines ciblés. L'objectif est de déve-
lopper une prise de parole spontanée,
mais aussi une aisance a lécrit sur des
thémes complexes en rapport avec le
monde frangais/francophone moderne.
Sous forme d‘un club de débats, nous
analysons lactualité, décortiquons les
enjeux de sujets de société variés a par-

tir de documents authentiques issus de la
presse écrite, de textes littéraires ou de do-
cuments audio/vidéo. Certaines activités lu-
diques et créatives viennent compléter les
discussions en groupe. Selon les besoins,
nous faisons quelques révisions ponctuel-
les concernant des points de grammaire/
de phonétique plus complexes. Nous tra-
vaillons également beaucoup sur le contex-
te interculturel an de comprendre en détail
le systéme francais, de s‘interroger sur les
mentalités et d'enrichir la connaissance et
I'analyse de la France contemporaine.

Leitung:

Kevin Vignerot
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebuhren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Do vom 30.10. bis 12.02.,
14:15-15:45 Uhr
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Cours de francais C1

Seminar: 2025 2458

Vous avez un bon niveau en francais et de débattre et de prendre position. Par
parlez de facon fluide? Vous vous inté- ailleurs, il ne tient qu‘a vous de nous pré-
ressez a l'actualité en France, mais aussi  senter une oeuvre en langue francaise, de
a la littérature et vous désirez entretenir  nous en faire découvrir un extrait ou de
vos connaissances en langue frangai- nous sensibiliser a un théme qui vous tient
se? Alors ce cours est pour vous! Nous a coeur, sivous le désirez. Soyez les bienve-
travaillerons sur des documents ex- nu(e)s dans ce cours qui a le but de répon-
trémement variés qui vous donneront dre a vos différentes attentes!

la possibilité de vous exprimer a l'oral,

(a'd

<ZE Leitung: Termine:

=l Anne Lefort Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
>4 Anmeldeschluss: 10:15-11:45 Uhr
= 01.10.2025

(Va) ..

l\'l Geblihren:

= 170 € (153 €)
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SprachenI

Italienisch A1 ohne Vorkenntnisse

Seminar: 2025 2459

Dieser Kurs richtet sich an altere Men-
schen ohne Vorkenntnisse, die in ent-
spannter Atmosphare Italienisch lernen
mochten. Schritt fur Schritt und in ge-
machlichem Tempo erarbeiten wir einfa-
che Woérter, Satze und Redewendungen
fur Alltagssituationen: sich vorstellen,
im Café bestellen, Beruf und Arbeits-
platz nennen und mehr. Der Fokus liegt
auf langsamem, verstandlichem Lernen
mit vielen Wiederholungen, klaren Er-
klarungen und praktischen Ubungen fir
Horen, Sprechen, Lesen und Schreiben.

Geduld, Freude am Lernen und gegensei-
tige Unterstitzung stehen im Mittelpunkt.
Ziel ist es, erste Sprachkenntnisse sicher
und mit Spal3 auf dem Weg zum Niveau A1
zu entwickeln.

Lehrwerk:

Ernst Klett Sprachen (2017): Con piacere
nuovo A1l - Hybride Ausgabe allango. Ita-
lienisch fir Anfanger. Kurs- und Ubungs-
buch mit Audios inklusive Lizenzschlissel
allango (24 Monate). Stuttgart: Klett Verlag.
ISBN: 9783125022027

Leitung:
Francesca Capocci
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebuhren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
12:15-13:45 Uhr

03.12. entfallt und wird in Rucksprache
mit den Teilnehmenden nachgeholt
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Italienisch A1 mit Vorkenntnissen

Seminar: 2025 2460

Tauchen Sie ein in die Welt der italieni-
schen Sprache und Kultur mit unserem
Italienisch A1 Kurs fir Teilnehmende mit
Vorkenntnissen! In 14 abwechslungsrei-
chen Sitzungen erlernen Sie die Grund-
lagen des Italienischen und gewinnen
erste Einblicke in die faszinierenden
Regionen Italiens. Am Ende des Kurses
kénnen Sie einfache Gesprache fuhren,
sich in alltaglichen Situationen verstan-
digen und haben ein Grundverstandnis
der italienischen Kultur.

Lernziele:

® (iber Urlaub und Reisen sprechen

® Reservierungsanfragen schreiben

® (iber vergangene Ereignisse spre-
chen

= (ber Gewohnheit sprechen

= Verkehrsmittel nennen

® den Weg erfragen und erklaren

SprachenI

® (ber das Wetter sprechen

® | ern- und Fehlerstrategien

® kulturelle Gemeinsamkeiten und Unter-
schiede

® Regionen: Trentino Alto Adige und
Sizilien.

Methoden: Der Unterricht ist interaktiv und
praxisorientiert, mit Rollenspielen, Dialo-
gen und multimedialen Materialien, die
das Lernen lebendig und interessant ge-
stalten.

Der Kurs aus dem vorigen Semester wird
weitergefihrt. Ein Quereinstieg ist mog-
lich.

Lehrwerk:

Klett Sprachen GmbH (2024): Con pia-
cere nuovo A1 - Hybride Ausgabe all-
ango. Lektionen Intermezzo 2, 5-6.

ISBN: 9783125022027

Leitung:

Laura Cecchin
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mo vom 27.10. bis 09.02.,
12:15-13:45 Uhr
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Italienisch A2

Seminar: 2025 2461

Dieser Kurs richtet sich an Lernende
mit soliden Grundkenntnissen (Niveau
A2), die ihre Sprachkompetenz weiter-
entwickeln mochten. Ziel ist der sichere
Ubergang zum B1-Niveau: Sie erweitern
Ihren Wortschatz, vertiefen die Gram-
matik und verbessern Ihre Ausdrucks-
fahigkeit in mundlicher und schriftlicher
Kommunikation. Typische Themen sind
Alltag, Reisen, Kultur, Arbeit und Freizeit.
Im Mittelpunkt stehen aktive Sprachpra-
xis, HOr- und Leseverstehen sowie freies
Sprechen in einer angenehmen Lernat-
mosphare. Auch interkulturelle Aspekte
Italiens flieBen mit ein. Wiederholungen
und klare Erklarungen unterstitzen den
Lernprozess.

SprachenI

Lehrwerk:

Ernst Klett Sprachen (2019): Con piacere
nuovo B1 - Hybride Ausgabe allango. Ita-
lienisch flr Fortgeschrittene. Kurs- und
Ubungsbuch mit Audios inklusive Lizenz-
schlussel allango (24 Monate). Stuttgart:
Klett Verlag. ISBN: 9783125252257

Leitung:
Francesca Capocci
Anmeldeschluss:
01.10.2025

Gebiihren:
170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
14:15-15:45 Uhr
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Italienisch B1

Seminar: 2025 2462

Der Italienischkurs B1 ist speziell fur Ler-
nende konzipiert, die ihre Grundkennt-
nisse der italienischen Sprache vertiefen
und erweitern mochten. Dieser Kurs
richtet sich an Teilnehmende, die bereits
ein A2-Niveau erreicht haben und ihre
Sprachfahigkeiten auf die nachste Stufe
bringen wollen.

Der Kurs wird die Teilnehmenden in die
komplexeren Aspekte der italienischen
Grammatik einfuhren sowie ihre Kom-
durch  Spre-
chen, Horen, Lesen und Schreiben ver-
bessern. In einigen Vorlesungen werden

munikationsfahigkeiten

kulturelle und soziale Aspekte einiger
italienischer Regionen beleuchtet.

SprachenI

Lernziele:

die eigene Meinung Uber Lebensent-
scheidungen dulBern

Zweifeln aul3ern

Uber Freundschaft und Liebe sprechen
Uber ,Made in Italy” Produkte sprechen
ein Arbeitsprojekt und einen Beruf be-
schreiben

Hoffnungen und Sorgen ausdriicken
Landeskunde: Rad- und Wanderwege,
Archipele

Der Kurs aus dem vorigen Semester wird

weitergefuhrt. Ein Quereinstieg ist mog-
lich.

Lehrwerk:

Klett Sprachen GmbH (2019): Con piacere
nuovo B1. Italienisch fir Fortgeschritte-
ne. Lektionen 5-6. ISBN: 9783125252127
(oder die Hybride Ausgabe allango, ISBN:
9783125252257).

Leitung:

Laura Cecchin
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebuhren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mi vom 29.10. bis 11.02.,
12:15-13:45 Uhr
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SprachenI

Italienisch Konversationskurs B2/C1

Seminar: 2025 2463

Dieser dynamische Konversationskurs
richtet sich an fortgeschrittene Italie-
nischlernende, die ihre Sprachfertigkei-
ten durch tiefergehende Auseinander-
setzung mit Themen der italienischen
Kultur, Geschichte, Kunst und Politik
erweitern mochten. Der Kurs nutzt eine
Vielzahl von Medien, darunter Presse-
artikel, Videos und Filme, Podcasts und
Musik. Die Teilnehmenden diskutieren
aktuelle Ereignisse und tauchen in die
vielfaltigen Aspekte der italienischen
Kultur ein.

Kursinhalte:

® Jtalienische Geschichte und Gesell-
schaft: Von den historischen Wurzeln
Italiens bis zu modernen gesell-
schaftlichen Entwicklungen.

® Kunst und Kultur: Analyse und Diskussi-
on Uber bedeutende Kunstwerke, Filme
und literarische Werke.

m Aktuelle Themen: Gesprache Uber
Nachrichten und Trends in Italien, ba-
sierend auf aktuellen Presseartikeln.

Der Kurs aus dem vorigen Semester wird
weitergefuhrt. Ein Quereinstieg ist mog-
lich.

Materialien:

Das Lehrmaterial wird von der Dozentin
erstellt und den Teilnehmenden in Papier-
form und/oder in digitaler Form zur Verfu-
gung gestellt.

Leitung:

Laura Cecchin
Anmeldeschluss:
01.10.2025
Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Mivom 29.10. bis 11.02.,
14:15-15:45 Uhr
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Spanisch A2

Seminar: 2025 2464

Weiterfihrender Kurs aus dem Som-
mersemester 2025.

Der Kurs setzt gute und gesicherte
Kenntnisse des Level A1 des Gemein-
samen Europaischen Referenzrahmen
(GER) fur Sprachen voraus.

Im Kurs Spanisch A2 werden wir unsere
Sprachkompetenz erweitern und vertie-
fen. Hier lernen Sie, sich in Alltagssitua-
tionen erfolgreich zu verstandigen. Dies
geschieht in zahlreichen Partner- und
Gruppenaktivitaten, in denen Sie die ge-
lernten Inhalte gleich in wirklichkeitsna-
hen Situationen anwenden kdnnen.

Der weiterfihrende A2 Spanischkurs
setzt Ansatzkenntnisse der Erzahlzei-
ten auf Spanisch voraus, d. h. Kenntnis

SprachenI

des Pretérito Perfecto, Indefinido und Im-
perfecto. AuBerdem gute und gesicherte
Kenntnisse des Pronominalsystems und
der Objektpronomen und ihrer Stellung im
Satz.

Der Kurs wird voraussichtlich ab Unidad 4
weitergefuhrt.

Lehrwerk:
Bitte um Beachtung: Die Angaben sind nur
fur neue Teilnehmende!

Ernst Klett Sprachen GmbH (2024): Con
Gusto Nuevo A2 - Hybride Ausgabe allango.
Spanisch fur Anfanger. Kurs- und Ubungs-
buch mit Audios und Videos inklusive Li-
zenzschlussel allango (24 Monate). Stutt-
gart: Klett Verlag. ISBN: 9783125146822

Leitung:

Marta del Carmen Rojas Toro M.A.
Anmeldeschluss:

01.10.2025

Gebuhren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,
15:00-16:30 Uhr
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Spanisch B 2

Seminar: 2025 2465

Weiterfihrender Kurs aus dem Som-
mersemester 2025.

En este curso le invitamos a seguir de-
scubriendo el mundo del espafiol y a
profundizar sus conocimientos para co-
municarse de forma fluida y natural en
nuestro idioma. Una seleccion de textos
variados de la cultura e historia de Espa-
fia y Latinoamérica, le permitiran cono-
cer el mundo del espafiol.

El curso va dirigido a aquellos estudian-
tes de espafiol que ya conocen las es-
tructuras basicas del idioma adquiridas
en el nivel B1y que desean perfeccionar-
se en su uso, asi como ampliar sus co-
nocimientos de vocabulario y expresion.
Es necesario tener nociones basicas del

SprachenI

Subjuntivo Presente e Imperfecto y su uso
en el sistema de las subordinadas en espa-
fol.

El curso continuara probablemente a partir
de la Unidad 4 del manual Con Gusto B2.

Lehrbuch:
Bitte um Beachtung: Die Angaben sind nur
fur neue Teilnehmende!

Ernst Klett Sprachen GmbH (2023): Con
Gusto Nuevo B2 - Hybride Ausgabe allan-
go. Kurs- und Ubungsbuch mit Audios. Spa-
nisch fur Fortgeschrittene. Libro del alum-
no y de ejercicios con audios incluye cédigo
de acceso allango (24 Monate). Stuttgart:
Klett Verlag. ISBN: 9783125150164

Leitung:

Marta del Carmen Rojas Toro M.A.
Anmeldeschluss:

01.10.2025

Gebiihren:

170 € (153 €)

Termine:
Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,
13:00-14:30 Uhr
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Culturay Lengua B2/C1

Seminar: 2025 2466

Aprender una lengua es aprender a en-  Por supuesto, en el curso se trataran tam-
tender ,al otro” y el mundo hispanico es  bién sistematicamente temas gramatica-
multifacético. les con el fin de afianzar, dar seguridad y

ampliar el Iéxico para adquirir un discurso

Temas de Espafia y Latinoamérica sobre fluido.

arte, literatura, ciencia, sociedad y cultu-

ra en general, ademas de temas de ac-  Ejercicios gramaticales especialmente dise-
tualidad, motivaran a participar en con- fiados serviran de repaso y profundizacién
versaciones y discusiones relativas a los  del idioma.

temas tratados. De esta manera apren-

deremos a expresar nuestro punto de

vista en una segunda lengua.

o

<ZE Leitung: Termine:

==l Marta del Carmen Rojas Toro M.A. Jeden Di vom 28.10. bis 10.02.,
>3 Anmeldeschluss: 11:00-12:30 Uhr
e~ 01.10.2025

(V) ..

N Gebiihren:

= 170 € (153 €)
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Sprachtandem Spanisch-Deutsch/
Tandem linguistico espafol-aleman

Seminar: 2025 2467

Ziel des Sprachtandems ist es, Teilneh- Jede Woche findet eine Online-Sitzung zu
mende (TN) der Deutschkurse des Nau- einem bestimmten Thema statt, die von
Gran-Programms der Universitat de Va- Marta Rojas Toro (JGU) und Julio Rodriguez
lencia (UV) mit TN der Spanischkurse des  (Univeritat Valencia), geleitet wird. Die The-
Programms Studieren 50 Plus der Johan- men werden von den Teilnehmenden selbst
nes Gutenberg-Universitat Mainz (JGU) im Kurs festgelegt.

in Kontakt zu bringen, um ihnen einen
Erforderliches Sprachniveau fur die Teil-

sprachlichen Austausch zu ermdéglichen.
nahme am Tandem: mindestens A2.

Es dient vor allem dazu, die mindlichen
Fertigkeiten der zu erlernenden Sprache
zu Uben und das Miteinander von Men-
schen aus unterschiedlichen Kulturen zu
fordern. Daher ist es eine hervorragen-
de Moglichkeit, interkulturelle Aspekte
zu erleben, zu leben und sich auszutau-
schen.

Leitung: Termine:

Marta del Carmen Rojas Toro M.A. 4 Termine: Jeden Mo vom 22.09. bis
Julio Rodriguez 13.10., 15:00-17:00 Uhr
Anmeldeschluss:

20.09.2025

Gebiihren:
kostenfrei
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I Anmeldeformular ,Studieren 50 Plus”

O Pionierinnen der Moderne (Prasenz)

Seminar: 2025 2050 100 € (90 €)

L1 Pionierinnen der Moderne (Online)

seminar: 20252051 100 €(90€)
O Kiinstler-Paare

Seminar: 20252052 60€(54¥€)
[ Ppraxis Zeichnen

Seminar 1:20252053  170€(153€)
O Praxis Zeichnen

Seminar 2: 2025 2054 170 € (153 €)

[ Museum der Metropolen
Seminar A: 2025 2055 140 € (126 €)

[ Museum der Metropolen
Seminar B: 2025 2056 140 €(126 €)

O Kann bildende Kunst die Welt verandern?
Seminar: 2025 2057 170 € (153 €)

] ,Die Befreiung von der Form" - Henry
Moore und Barbara Hepworth
Seminar A: 2025 2059 85 € (76,50 €)

[ ,Die Befreiung von der Form" - Henry
Moore und Barbara Hepworth
Seminar B: 2025 2060 85 € (76,50 €)

[ Botticelli and friends - Florentiner
Malerei der Frihrenaissance

Seminar: 20252061 85€ (76,50 €)
[1 Homer, Odyssee

Seminar: 20252070 160 € (144 €)
L] Literatur im Gesprach

Seminar: 20252071 140€(126€)
0 Deutsche Comics

Seminar: 2025 2072 160 € (144 €)

[ ,Ich lebe mein Leben in wachsenden
Ringen...” - Rainer Maria Rilke
Seminar: 2025 2073 100 € (90 €)

[ E.Hemingway: Der alte Mann und das Meer
Seminar: 2025 2074 65 € (58,50 €)

] Edouard Louis
Seminar: 2025 2075 85 € (76,50 €)

[1 ,Denken ohne Geldander” - Hannah
Arendt
Seminar: 2025 2080 170 € (153 €)

1 Michel de Montaigne, ,Essais”
Seminar: 2025 2081 170 € (153 €)

[ Henri Bergson: Das Lachen
Seminar: 2025 2086 110 € (99 €)

] Die Kunst des Zweifelns
Seminar A: 2025 2082 170 € (153 €)

] Die Kunst des Zweifelns
Seminar B: 2025 2083 170 € (153 €)

L] Einfihrung in die Philosophie von
Jurgen Habermas
Seminar: 2025 2087 90 € (81 €)

[1 Grundlegende Positionen
zeitgendssischer Ethik
Seminar: 2025 2084 170 € (153 €)

L1 Zur Rechtfertigung und Kritik von
Eigentum
Seminar: 2025 2085 170 € (153 €)

L] Einfihrung in die Grundlagen der
Musik - Teil 2

Seminar: 20252001 ... . 170£(1538)
[1 Aspekte des Folk
Seminar: 2025 2090 130€(117 €)

[ Joseph Haydn (1732-1809)
Seminar: 2025 2092 120 € (108 €)

L1 Der Aufstieg der Vereinigten Staaten
von Amerika zur GroBmacht
Seminar: 2025 2150 170 € (153 €)

0 Geschichte Frankreichs 1969-1995
(Fortsetzung)
Seminar: 2025 2151 170€ (153 €)

Fax: 061 31 /39247 14, Postadresse: JGU, ZWW, 55099 Mainz

Anmeldeformular ,Studieren 50 Plus”l

L] Zur Geschichte unserer Ruf- und
Familiennamen
Seminar: 2025 2152 170 € (153 €)

[ Architektonische Pracht in der Steinw(iste
Seminar: 2025 2153 170 € (153 €)

O Teufelsbrut und Léwenherz(en)
Seminar: 2025 2154 130€(117 €)

[ UNESCO-Welterbe SchUM-Stétten
Speyer, Worms und Mainz
Seminar: 2025 2155 35€(31,50 €)

[0 wustensehnsucht, Dschungelfieber,
Meeressturm - Der Abenteuerfilm (Teil 2)

Seminar: 20252161 170€(153¥€)
0 Couchreisen
Seminar: 2025 2162 85 € (76,50 €)

[ Forschung am Nil: 200 Jahre deutsche
Agyptologie zwischen Abenteuer und
Wissenschaft

Seminar: 2025 2163 100 € (90 €)

] Psalmen und friihe alttestamentliche

Poesie
Seminar: 2025 2170 160 € (144 €)

[ stressfrei(er) leben: Resilienz aufbau-
en und Stress bewaltigen (Praxiskurs)

seminar: 20252250 170€(153€)
L] Lernen lernen im Alter
Seminar: 2025 2253 75 € (67,50 €)

L] Lernen ohne Grenzen: Lebenslanges
Lernen fur alle Lebensphasen

Seminar: 20252254 75€(67,50 €)

0 Kommunikation, Interaktion und
Emotionsregulation

Seminar: 2025 2251 170 € (153 €)

1 Resilient bleiben im Alter - wie geht
das?
Seminar: 2025 2252 35€(31,50 €)

1 Offentlich-rechtlicher Rundfunk
Seminar: 2025 2260 160 € (144 €)

[ Kinstliche Intelligenz - Grundlagen
Seminar: 2025 2261 170 € (153 €)

[ Kinstliche Intelligenz - Quo Vadis?
Seminar: 2025 2262 170 € (153 €)

L] Nachrichten - von Qualitdtsmedien
Uber Boulevardmedien bis Social Media
Seminar: 2025 2263 170 € (153 €)

[1 Die Achtundsechziger - Bewegung
Seminar: 2025 2264 75 € (67,50 €)

[ Grundlagen und neuere
Entwicklungen in der Geldpolitik
Seminar: 2025 2265 75 € (67,50 €)

O Israel-Palastina - Geschichte einer

schwierigen Beziehung
Seminar: 2025 2266 130€(117 €)

1 Herbstvogelzug
Seminar: 2025 2359 35€(31,50€)

L] Vogelfiitterung im Winter
Seminar: 2025 2365 35€ (31,50 €)

[ Gartenparadiese fiir Végel und
andere Gartenbewohner
Seminar: 2025 2369 35€(31,50 €)

1 Moderne Themen der Physik
Seminar: 2025 2360 170 € (153 €)

[ Physik am Dienstagabend
Seminar: 2025 2361 100 € (90 €)

[ Besuch der Klinik fiir Allgemein-, Viszeral-
und Transplantationschirurgie der UM
Seminar: 2025 2362 35€(31,50 €)

[1 jungbrunnen entdeckt? Was die
Wissenschaft Gber das Altern weil3
Seminar: 2025 2363 35€(31,50 €)

Fax: 061 31 /392 47 14, Postadresse: JGU, ZWW, 55099 Mainz



I Anmeldeformular ,Studieren 50 Plus”

L1 Altern und das veranderte Sehen am
Beispiel von Malern
Seminar: 2025 2366 35€(31,50€)

[0 Riechen, Schmecken, Kochen:
Wissenschaft in der Kiiche

Seminar: 20252364 160 € (144 €)
0 schmerz und Alter
Seminar: 2025 2367 60 € (54 €)

L] Charles Darwin - Leben und Werk 2.0
Seminar: 2025 2368 60 € (54 €)

[ Klimatologie und Klimawandel
Seminar: 2025 2380 160 € (144 €)

L] ,Nachhaltiges Wassermanagement...”

seminar: 20252381 . 130€(117€)
[1 W-LAN Sprechstunde
seminar A: 20252370 .....] kostenfrei
[1 W-LAN Sprechstunde
Seminar B: 2025 2372 kostenfrei

L] Digitale Tools bei Studieren 50 Plus
Seminar A: 2025 2371 kostenfrei

L] Digitale Tools bei Studieren 50 Plus
Seminar B: 2025 2373 kostenfrei

1 Digitale Lernreise fiir Smartphone-
Neugierige
Seminar: 2025 2390 160 € (144 €)

L1 Digitale Lebenswelten - wie kann uns
ein iPhone im Alltag helfen?
Seminar: 2025 2391 120 € (108 €)

[] Kreativ mit Kiinstlicher Intelligenz -
ein Praxiskurs

seminar: 20252392 ... 120€(108 )
L1 English Elementary A2
Seminar: 2025 2450 170 € (153 €)

L1 English Intermediate B1
Seminar: 2025 2451 170 € (153 €)

L1 Global English, Upper-Intermediate B2
Seminar: 2025 2452 170 € (153 €)

[ English Advanced C1 (including literature)
Seminar: 2025 2453 170 € (153 €)

O Franzosisch A1 ohne Vorkenntnisse

Seminar: 20252454 170 €(153€)
Ll Franzésisch A2

seminar: 20252455 170€(153€)
O Franzosisch B1/B2

Seminar: 2025 2456 170 € (153 €)

L1 Franzésisch fiir Fortgeschrittene B2/C1

seminar: 20252457 ......170&(1338)
1 Cours de frangais C1
Seminar: 2025 2458 170 € (153 €)

L] 1talienisch A1 ohne Vorkenntnisse
Seminar: 2025 2459 170 € (153 €)

[ 1talienisch A1 mit Vorkenntnissen

Seminar: 20252460 170€(153€)
[ 1talienisch A2
Seminar: 20252461 170€(153€)
O 1talienisch B1
Seminar: 2025 2462 170 € (153 €)

[ 1talienisch Konversationskurs B2/C1

seminar: 20252463 | 170€(153¢)
L1 Spanisch A2
seminar: 20252464 | 170€(153%€)
[ Spanisch B 2
Seminar: 2025 2465 170 € (153 €)

[ Culturay Lengua B2/C1

Seminar: 2025 2466 170 € (153 €)

[ Sprachtandem Spanisch-Deutsch
Seminar: 2025 2467 kostenfrei

Fax: 061 31 /39247 14, Postadresse: JGU, ZWW, 55099 Mainz
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Name: Vorname:
Geschlecht: Titel/Grad:
Stral3e:

PLZ: Ort:

Telefon: Geburtsdatum™:

Telefon mobil:

FMal Hinweis: Wir nutzen diese Angabe zum elektronischen Versand aller Bestatigungen und Bescheide.

] Bezahlung per Uberweisung nach Gebiihrenbescheid

] Bezahlung per Lastschrift. Die Einzugsermachtigung per SEPA-
Lastschriftmandat bis auf Widerruf liegt bereits vor?

[ Bezahlung per Lastschrift. Die Einzugsermachtigung wird mit dem

Formular auf Seite 149 neu erteilt?

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die Teilnahmebedingungen auf den Seiten 21
und 22 an. Mit der Speicherung meiner Daten zu veranstaltungsorganisatorischen
Zwecken bzw. zur weiteren Information bin ich einverstanden.

Bitte beachten Sie unsere Informationen zum Anmeldeverfahren auf Seite 17.

Sollten Sie keine weiteren kostenlosen Informationen (wie z. B. das neue Programm-
heft, Newsletter...) von uns erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte formlos mit.

O Ich nehme auch am ,Gasthdéren an der JGU” teil, Antrag liegt dem ZWW vor.

Datum, Unterschrift

1) Das Geburtsdatum wird benétigt, um einen personenbezogenen Zugang zu generieren.
2) Evtl. Rickbelastungs- oder Stornogebihren (etwa bei Angabe einer falschen Bankverbindung) gehen zu
Ihren Lasten.

Fax: 061 31 /392 47 14, Postadresse: JGU, ZWW, 55099 Mainz



Semesterabschlussfest von
Studieren 50 Plus

Immer zum Ende der Vorlesungszeit laden
wir herzlich zu unserem traditionellen Se-
mesterabschlussfest ein.

Semesterabschlussfest

am Freitag, den 13. Februar 2026,
von 14:00 bis ca. 16:30 Uhr

JGU, Stiftungshaus,
Johann-Friedrich-von-Pfeiffer-Weg 2

© Peter Pulkowski fur die JGU

ZWW'

Erster Programmpunkt ist die Vorstellung
des Veranstaltungsangebots durch die
jeweiligen Lehrenden fir das Sommer-
semester 2026 in Form einer Filmvor-
fahrung. Dieser Film wird im Anschluss
auf unserer Website flir spateres Abrufen
bereitgestellt. Daneben bietet IThnen der
.Markt der Mdglichkeiten” einen intensive-
ren Einblick in das Angebot und die M&g-
lichkeit, sich persdnlich mit den Lehrenden,
den Verantwortlichen im ZWW sowie ande-
ren Teilnehmenden auszutauschen.

Wir freuen uns, wenn wir Sie auf dieser Ver-
anstaltung begrufRRen durfen.
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ZWW'

Geschenk-Gutschein ,Studieren 50 Plus & Gasthoren an der JGU”

Verschenken Sie Bildung auf Hochschulniveau!
Fur alle, die ein passendes Geschenk z. B.

® zum Eintritt in den Ruhestand,
® zum Geburtstag oder
® fUr sonstige Anlasse suchen

bietet das ZWW die Moglichkeit, Gutscheine fir alle Studieren 50 Plus-Veranstaltungen
bzw. fir die Teilnahme am Gasthéren zu erwerben. Die Hohe des Gutscheins bestimmen
Sie ganz individuell.

Den Gutschein kénnen Sie Uber unseren ZWW-Onlineshop (https://weiterbildung.uni-
mainz. de/prod/ZWW/Course) in der Kategorie ,Geschenkgutschein” buchen.

Zwecks weiterer Informationen und Bestellung wenden Sie sich direkt an das Team Studieren 50
Plus, Tel. 06131/39-22133 oder per E-Mail an Studieren-50-plus@zww.uni-mainz.de.
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GASTHOREN AN DER JGU



Gasthoren an der JGU

Mit ,Gasthoren an der JGU” ist die Teilnah-
me an einzelnen Veranstaltungen des regu-
laren Lehrbetriebs der Universitat gemeint,
die im allgemeinen Vorlesungsverzeichnis
der JGU mit einer Vorlesungsnummer auf-
gefihrt werden.

Gasthoren dient der allgemeinen Fort- und
Weiterbildung auf einzelnen Wissensgebie-
ten, ohne dass eine formale Qualifizierung
(Studienabschluss, Zertifikat, Leistungs-
nachweis etc.) angestrebt wird. Sie ist in
der jeweils gultigen Einschreibeordnung
der JGU (8§ 23) geregelt.

Die organisatorische Abwicklung und Ver-
waltung liegt in der Verantwortung des
Zentrums fur wissenschaftliche Weiterbil-
dung (ZWW). Alle Personen, die Lehrver-
anstaltungen der JGU besuchen madchten
und keine hier ordentlich immatrikulier-
ten Studierenden sind, mussen sich beim
ZWW als Gasthorende registrieren.

® Gasthoéren ist altersunabhangig und
eine Hochschulzugangsberechtigung
(HZB), wie z. B. Abitur, ist nicht notwen-
dig.

® Gasthoérende wahlen frei aus dem On-
line-Vorlesungsverzeichnis der JGU aus,
fur welche regulare(n) Lehrveranstal-
tung(en) sie sich registrieren mochten.

= Die Anmeldung erfolgt fiir einzelne

Veranstaltungen, nicht fir Studien-
gange oder ein Studienfach.

Gasthéren'

® Gasthéren in Vorlesungen ist i. d. R.
immer moglich. Bei anderen Veranstal-
tungsarten werden Gasthorende nach
Mal3gabe freier Platze und Zustimmung
registriert.

m Gasthoren ist gebuhrenpflichtig und je-
des Semester neu zu beantragen.

® Die Gebuhren werden mit der Beantra-
gung und der Registrierung fallig. Ein
Zulassungsbescheid wird nicht erstellt.
Uber die erfolgte Registrierung werden
Sie per E-Mail informiert.

= Nach der Registrierung besteht Zugang
zum persodnlichen JGU-Account, mit dem
Sie Ihren Bibliotheksausweis freischal-
ten kdénnen.

m Studiennachweise oder Leistungspunk-
te im Sinne von Prafungs- und Studien-
ordnungen kénnen nicht erworben wer-
den; eine Zulassung zu Prifungen oder
Prufungsleistungen ist unzulassig.

® Gasthorende erhalten kein Semesterti-
cket, das zur Nutzung von Bus und Bahn
berechtigt und haben nicht den sozial-
versicherungstechnischen Status imma-
trikulierter Studierender.

Bitte beachten Sie die weiteren Hinweise
auf dem Antragsformular, das zum Down-
load unter:
WWWw.zZww.uni-mainz.de/gasthoeren/

zur Verfligung steht.
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Lehrveranstaltungen

Auswahl der Lehrveranstaltungen

Gasthérende koénnen grundsatzlich an
allen Lehrveranstaltungen der JGU teilneh-
men, sofern sie fur die Lehrveranstaltung
das Gasthoren beantragt und die entspre-
chenden Gebuhren entrichtet haben.

Ein Besuch von Veranstaltungen der
Human- und Zahnmedizin ist fur Gastho-
rende generell nicht méglich.

Als Richtwert im Gasthorendenstudium
gilt eine Belegungshoéchstgrenze von 10
Lehrveranstaltungen pro Semester.

Eine Teilnahme an den universitatsuber-
greifenden Angeboten des RMU-Studiums
ist derzeit noch nicht moglich.

Vorlesungsverzeichnis

Das Vorlesungsverzeichnis der JGU er-
scheint ausschlieRlich online, und zwar ein-
gebettet in das Studien-Informations-Netz
JOGU- StINe".

Unter https://jogustine.uni-mainz.de fin-
den Sie im offentlichen Bereich, d. h. ohne
Anmeldung, Uber den Menupunkt ,Vor-

lesungen” die Vorlesungsverzeichnisse der
jeweiligen Semester.

Gasthoren

Eine Anleitung zur gezielten Veranstal-
tungssuche ist im Downloadbereich unter
WWW.zZWW.uni-mainz.de/gasthoeren/
verfugbar.

Die Darstellung der Lehrveranstaltungen
im Vorlesungsverzeichnis verantworten die
jeweiligen Fachbereiche. Fur die Richtigkeit
der Angaben Ubernimmt das ZWW keine
Gewahr. Uber Anderungen bzw. den Aus-
fall von Veranstaltungen informieren
die Lehrenden und zustéandigen Studien-
biiros online Uber den persénlichen JGU-
Account, den Gasthérende mit ihrer Regis-
trierung erhalten.

Beratung zum Lehrveranstaltungsan-
gebot

Eine fachspezifische, inhaltliche Beratung
wird von der Studienfachberatung der je-
weiligen Studienfacher angeboten. Hier
finden Sie die Kontaktdaten im Uberblick:
https://www.studium.uni-mainz.de/
studienfachberatung
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Ubersicht Fachbereiche

Informationen zu den Fachbereichen fin-
den Sie unter: fachbereiche.uni-mainz.de.

Zu den untergeordneten Einrichtungen
und Instituten gelangen Sie Uber die Fach-
bereichsseiten.

Fachbereich 01
Katholische und Evangelische Theologie

Fachbereich 02
Sozialwissenschaften, Medien und Sport

Fachbereich 03
Rechts- und Wirtschaftswissenschaften

Fachbereich 04

Universitatsmedizin
Eine Teilnahme an Lehrveranstaltungen
der Human- und Zahnmedizin ist fur
Gasthérende nicht maéglich.

Gasthoren

Fachbereich 05
Philosophie und Philologie

Fachbereich 06

Translations-, Sprach- und Kulturwissen-

schaft (Campus Germersheim!)

Fachbereich 07
Geschichts- und Kulturwissenschaften

Fachbereich 08
Physik, Mathematik und Informatik

Fachbereich 09

Pharmazie, Geographie und Geowissen-

schaften

Fachbereich 10
Biologie

Hochschule fiir Musik

Kunsthochschule Mainz
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Beantragung und Zulassung

Um an den Lehrveranstaltungen der Fach-
bereiche teilnehmen zu kénnen, muss das
Gasthoren schriftlich beantragt werden.

Schritt 1:

Der entsprechende Antrag steht zum
Download unter:
WWW.zZWw.uni-mainz.de/gasthoeren/

zur Verflgung. Er muss ausgefullt und
unterschrieben, gerne auch als Foto
oder Scan, beim ZWW eingereicht wer-
den.

Die Moglichkeit einer Online-Regis-
trierung besteht zum jetzigen Zeit-
punkt leider noch nicht.

Auf dem Antragsformular sind alle Ver-
anstaltungen, die Sie besuchen moch-
ten, mit den entsprechenden Daten aus
dem Vorlesungsverzeichnis (Nummer,
Veranstaltungsart, -name, Tag/Uhrzeit,
Name und ggf. Zustimmung der/des
Dozierenden) einzutragen.

Zustimmungspflichtige Veranstaltun-
gen

Vorlesungen ohne Ubungsteil kénnen
in der Regel ohne Zustimmung bean-
tragt werden.

Gasthéren'

Bei Vorlesungen mit Ubungsteil, Se-
minaren, Ubungen usw. muss der
Besuch der gewinschten Lehrveran-
staltung von der Lehrkraft schriftlich
genehmigt werden.

Die Zustimmung kann auch per E-Mail
erfolgen. Die dienstlichen E-Mail-Adres-
sen der Lehrkrafte sind dem Personen-
und Einrichtungsverzeichnis

(personen.uni-mainz.de/public/search)

zu entnehmen. Es genlgt die Weiter-
leitung der Zustimmung an das ZWW
(Postfach: gasthoeren@zww.uni-mainz.
de).

Die Teilnahme an Lehrveranstaltun-
gen, die einer kapazitatsrechtlichen
Beschrankung unterliegen, bedarf zu-
satzlich zuvor der Zustimmung des De-
kanats bzw. in dessen Vertretung des
zustandigen Studienburos des betref-
fenden Fachbereichs.

Bei zulassungsbeschrankten Lehrver-
anstaltungen kann die Zusage fur die
Teilnahme unter Umstanden erst nach
der Restplatzvergabe fur die regular
Studierenden, d. h. nach der zweiten
Vorlesungswoche, erfolgen.

135



https://personen.uni-mainz.de/public/search

Ob eine Veranstaltung einer kapazitats-
rechtlichen Beschrankung unterliegt,
geht aus den ,Veranstaltungsdetails”
unter der einzelnen Veranstaltungs-
nummer im Vorlesungsverzeichnis her-
vor.

Bitte beachten Sie die gesonderten
Teilnahmevoraussetzungen und An-
meldefristen bei der Teilnahme an den
Sprachkursen des Internationalen
Studien und Sprachenkolleg (ISSK).

Uber die Méglichkeit des Gasthérens an
den Sprachkursen des ISSK entscheidet
das dortige Studienbtiro (https://www.
issk.uni-mainz.de/fremdsprachen/kon-
takt/). Es gelten gesonderte Teilnah-

mevoraussetzungen und Anmelde-
fristen.

Eine Registrierung zum Gasthéren ist
nur nach Vorlage der schriftlichen Zu-
stimmung des ISSK mdglich und muss
dem Antrag beigefligt werden.

Gasthoren

Schritt 2:

Nach der erstmaligen Beantragung er-
halten Sie eine E-Mail des Zentrums fur
Datenverarbeitung (ZDV) mit Hinweisen
zur Freischaltung Ihres Accounts.

Waren Sie bereits im vorhergehenden
Semester als Gasthorerin oder Gast-
horer registriert, erhalten Sie keine
Benachrichtigung des ZDV mehr. lhr
Account wird wieder freigeschaltet und
Sie kénnen dort direkt die erfolgte(n)
Registrierung(en) einsehen.

Die Zulassung erfolgt durch die Re-
gistrierung in der Veranstaltung -
nicht mit der Zahlung der Gebiihr.
Diese wird entsprechend der Storno-
regelung fallig, sobald die Registrie-
rung vorgenommen wurde. Uber die
erfolgte Registrierung erhalten Sie
eine E-Mail durch das ZWW.
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Schritt 3:

Nach der Abrechnung erhalten Sie den
Gebuhrenbescheid mit allen Hinweisen
zur Zahlung.

Wenn Sie das Lastschriftverfahren nut-
zen mochten, bendtigen wir einmalig
das ausgeflllte Formular zum SEPA-
Lastschriftmandat. Sie finden es unter:
WWW.ZWW.Uni-mainz.de/gasthoeren/.

Haben Sie bereits in der Vergangen-
heit das Formular eingereicht, gentgt
die Angabe der Zahlungsweise auf dem
Antrag zum Gasthéren. Das ZWW zieht
bis auf Widerruf den Betrag zum Fallig-
keitsdatum Uber die angegebene Kon-
toverbindung ein. Bei dieser Zahlungs-
art wird der Gasthdrendenschein direkt
mit dem Gebuhrenbescheid versandt.

Bei Bezahlung per Uberweisung wird
der Gasthoérendenschein nach Zah-
lungseingang versandt.

Mit dem Gasthérendenschein erhalten
Sie Ihre zugeordnete Matrikelnummer.

Gasthoren

Schritt 4:

Alle Informationen zur Teilnahme und
zum Ablauf Ihrer Lehrveranstaltung
entnehmen Sie bitte dem Vorlesungs-
verzeichnis und den Nachrichten in
Ihrem Account/Account-Postfach. Er-
geben sich Anderungen des Durchfiih-
rungsformats, zeitliche Anderungen
oder fallt eine Veranstaltung aus, so
berechtigt dies nicht zur Ruckforderung
der Gasthérendengebuhr. Selbstver-
standlich kann eine Ersatzveranstal-
tung im selben Stundenumfang bean-

tragt werden.
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Anmeldefrist und Gultigkeit

Der Anmeldeschluss fur jedes Semester
ist jeweils ca. vier Wochen vor Vorlesungs-
beginn. Fur das Wintersemester ist die An-
meldefrist der 29.09.2025. In begriindeten
Ausnahmefallen ist eine Anmeldung auch
noch nach diesem Termin mdglich. Die
im Vorlesungsverzeichnis aufgefiihrten
Anmeldephasen bei den einzelnen Lehr-
veranstaltungen gelten nicht fir Gast-
hérende.

Der Gasthérendenschein ist stets auf das
aktuelle Semester und auf die beantrag-
ten Veranstaltungen beschrankt. Die Zu-
lassung erfolgt auf Grundlage der Ein-
schreibeordnung der JGU (8 23) und muss
fir jedes Semester neu beantragt werden.

Gasthéren'

Eine Anmeldung fur das Folgesemester
ist mit Veroffentlichung des neuen Pro-
gramms ,Studieren 50 Plus und Gasthoéren
an der JGU” und dem Antragsformular fur
das Gasthoren, moglich. Das Programm-
heft erscheint online, immer am letzten
Freitag der Vorlesungszeit des laufenden
Semesters.

Sollten Sie vor Veroffentlichung des neu-
en Formulars aber bereits wahrend des
laufenden Semesters die schriftliche Zu-
stimmung des/der Lehrenden fur eine zu-
kinftige Veranstaltung einholen kénnen,
akzeptieren wir zur Zulassung gerne auch
das Formular aus dem Vorsemester.
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Gebuhren

Wir erheben Gebuhren auf Grundlage
des entsprechenden Gebuhrenverzeich-
nisses des Landes Rheinland-Pfalz (ak-
tuelle Fassung des Besonderen Gebuh-
renverzeichnisses, Ifd. Nr. 3.4 und 1.6.4:
www.landesrecht.rlp.de/bsrp/document/
jlr-WWFGebVRP2014V3Anlage).

Auf Grundlage der entsprechenden Lan-
desverordnung gilt folgende Staffelung:

® bis zu zwei Lehrveranstaltungen:
160 Euro im Semester

® drei bis vier Lehrveranstaltungen:
260 Euro im Semester

® fUnf bis zehn Lehrveranstaltungen:
360 Euro im Semester

® Fur die Ausstellung des Gasthoérenden-
scheins werden jedes Semester zusatz-
lich 6 Euro erhoben.

Der Gasthérendenschein mit der Matrikel-
nummer dient als persénlicher Anmelde-
und Registrierungsnachweis. Die Ausstel-
lung ist verpflichtend.

Bitte beachten Sie die Stornoregelung in
unseren Teilnahmebedingungen unter:

Gasthoren

WWW.ZWW.Uni-mainz.de/
teilnahmebedingungen-gasthoeren/

ErméaRigung

Eine ErmaBigung der Geblihren im Sinne
von sozialem Nachteilsausgleich ist im Ein-
zelfall moéglich und muss fir jedes Semes-
ter schriftlich nachgewiesen werden. Bitte
sprechen Sie uns direkt an.

Studierende anderer Hochschulen zahlen
50 % der Gebuhren.

Gasthorende erhalten bei Anmeldung im
gleichen Semester zu Seminaren aus dem
Programm ,Studieren 50 Plus” 10 % auf die
dortigen Gebuhren.
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Universitats-Account

Zur Organisation eines regularen Studiums
wird an der JGU das Online-Webportal ,JO-
GU-StINe” als Studien-Informations-Platt-
form eingesetzt.

Mit der Registrierung durch das ZWW
wird Gasthorenden ebenfalls ein Account
in JOGU-StINe eingerichtet. Uber diesen
personalisierten Account erhalten Sie alle
Details und Informationen zu der(n) be-
antragten Veranstaltung(en).

Das eigene Erstellen eines Benutzerkon-
tos und die Eigenanmeldung fiir Lehr-
veranstaltungen ist fiir Gasthérende
nicht méglich.

Der personliche Account muss nach der Re-
gistrierung einmalig freigeschaltet werden:

Schritt 1:

Das Zentrum fur Datenverarbeitung
(ZDV) sendet einen individuellen Link
und einen Freischalt-Code per E-Mail an
die, auf dem Antragsformular angege-
bene, private E-Mail-Adresse.

Schritt 2:

Bei der Account-Freischaltung legen
Sie Ihr personliches Passwort fest. In-
formationen zu sicheren Passwortern
erhalten Sie hier: https://www.zdv.uni-
mainz.de/account-passwort-aendern/

Gasthoren

Schritt 3:

Sie erfahren den Login-Namen Ihres Ac-
counts.

Benutzername (Login-Name, ,Jemand*”
und Passwort ,Kennwort" in der Anmel-
demaske) bilden zusammen die Identi-
fikation fir den Account und sind fur
das Anmelden in JOGU-StINe und den
Lernplattformen notwendig.

Wenn Sie Ihr Passwort vergessen haben,
konnen Sie es mit Ihrer Matrikelnummer
vom Gasthorendenschein auf der Seite
https://account.uni-mainz.de/password/

init-reset zurlcksetzen.

Mit der Freischaltung Ihres Uni-Accounts
erhalten Sie eine E- Mail-Adresse in folgen-
dem Format:

benutzername@students.uni-mainz.de

Auf diese E-Mail-Adresse kann sowohl
Uber das Internet (Outlook Web App) als
auch mit Mail-Software (z. B. Outlook oder
Thunderbird) zugegriffen werden. Bit-
te Uberpriifen Sie hier regelmaBig den
Posteingang auf Informationen zu Ihren
Veranstaltungen.

Detaillierte Informationen zum Account
finden Sie auf: https://www.zdv.uni-mainz.

de/account/
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Gasthorende kdnnen mit ihrem Universi-
tas-Account auch das WLAN auf dem
Campus nutzen.

Informationen erhalten Sie unter www.zdv.
uni-mainz.de/internet-und-netzzugang.

Eine Anleitung finden Sie im Downloadbe-
reich auf https://www.zww.uni-mainz.de/
weiterbildungsangebote-im-ueberblick/

gasthoeren/

Account- und Zugangsdaten werden nur
einmalig vergeben und bleiben auch
nach Ablauf des beantragten Semesters
erhalten. Bitte heben Sie Benutzerna-
men und Passwort fiir eventuelle Bele-
gungen in zukiinftigen Semestern gut
auf.

Accountverlangerung

Bereits bestehende Accounts fur Gast-
hérende werden automatisch verlangert,
wenn dem ZWW ein Gasthdrendenantrag
flr das folgende Semester vorliegt. Bitte
ignorieren Sie in diesem Fall einfach den
Hinweis des ZDV, dass Ihr JGU-Account ge-
[6scht wird.

Gasthéren'

JGU-App

Far Studierende, Mitarbeitende und Gaste
der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz
gibt es die kostenlose JGU-App.

Die App bietet eine Reihe nutzlicher Infor-
mationen und einen schnellen Zugriff auf
wichtige Services, z. B. Semesterstunden-
plan, Campusplan mit Gebauden, Menu-
plane der Mensen, Links zu Bibliotheken
und einen Veranstaltungskalender.

Informationen unter: https://www.zdv.uni-
mainz.de/jgu-app/

JGU-Ausweise-App

Die offizielle App JGU-Ausweise ermdglicht
Gasthoérenden die Nutzung ihres virtuellen
Bibliotheksausweises.

Weitere Ausweise sind nur fur Studierende
und Mitarbeitende nutzbar.

Informationen unter: https://www.zdv.uni-
mainz.de/jgu-ausweise-app/
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Hinweise zu digitalen Anteilen
der Lehrveranstaltungen

Im Hinblick auf die digitalen Anteile einer
Lehrveranstaltung und/oder die mdgliche
Umstellung auf eine Online-Durchfiihrung
beachten Sie bitte:

,Online studierbar” bedeutet, dass es den
Studierenden mdglich ist, die in der Lehr-
veranstaltung zu vermittelnden Kenntnisse
digital zu erarbeiten.

Diese Kennzeichnung sagt aber nichts da-
riber aus, wie die dozierende Person das
Lehrangebot gestaltet, d. h. wann und in
welcher Form Lehrinhalte ,online” zur Ver-
figung gestellt werden.

Vorausgesetzt wird, dass sich Gasthoren-
de selbststandig mit den technischen An-
forderungen und Ablaufen zur Teilnahme
an Lehrveranstaltungen vertraut machen.
Selbstverstandlich steht aber auch Gast-
hérenden fur technische Fragen die Hot-
line des ZDV (hotline@zdv.uni-mainz.de/
Tel. +49 6131 39 26316) zur Verfigung.

Bitte nutzen Sie zum Einstieg die Seiten
des Zentrums fur Datenverarbeitung
(ZDV) ,Erste Schritte fiir Studierende”
www.zdv.uni-mainz.de/erste-schritte-fuer-

studierende/.

Hier finden Sie eine Ubersichtliche Erlaute-
rung der genutzten Systeme.

Gasthéren'

Zentrales Lernmanagementsystem an der
JGU ist die E-Learning-Plattform Moodle.
Jede Lehrveranstaltung wird als eigener
Moodlekurs abgebildet. Gasthdérende fin-
den also die beantragte Veranstaltung als
»Kurs” mit allen weiteren Infos auf https://
moodle.uni-mainz.de. Der Zugang erfolgt
mit den gleichen Anmeldedaten wie fiir
JOGU-StINe.

Erste Informationen zu Moodle finden Sie
auf der ZDV-Seite ,E-Learning™ https://
digitale-lehre.uni-mainz.de/tools/moodle/
und in Weiterleitung auf dem Portal ,Digi-
tale Lehre” https://digitale-lehre.uni-mainz.
de/tools/moodle/.

In Ihrem Moodle-Account finden Sie unter
,Offene Angebote” eine Einflhrung zum di-
gitalen Studieren.

Alle Informationen zu den einzelnen
Veranstaltungen entnehmen Sie bitte
den Nachrichten in Ihrem zugeordneten
Mail-Postfach.

Wir haben unsererseits nicht die Moglich-
keit, die hinterlegten Einzelheiten zu Ihren
Lehrveranstaltungen einzusehen. Bei in-
haltlichen Fragen wenden Sie sich bitte an
das fur die beantragte Lehrveranstaltung
zustandige Studienburo.
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Gasthéren'

Teilnahmebedingungen (Stand Juli 2025)

Registrierung als Gasthorerin oder
Gasthorer / Zulassung

Gasthdérende kénnen grundsatzlich an al-
len Lehrveranstaltungen der Universitat
teilnehmen, sofern Sie die entsprechenden
Gebuhren entrichtet haben. Eine Teilnah-
me an Lehrveranstaltungen der Human-
und Zahnmedizin ist fir Gasthdrende nicht
maoglich .

Die Zulassung erfolgt jeweils fur ein Semes-
ter auf der Grundlage der Einschreibeord-
nung der JGU (§ 23, Abs. 1-6). Eine formale
Qualifikation wie beispielsweise das Abitur
ist fur die Zulassung nicht erforderlich.

Als Gasthorende kdnnen Sie gemal3 § 23
der Einschreibeordnung der JGU keine stu-
dienrelevanten Leistungs- oder Prifungs-
nachweise an der Universitat erwerben.

Um sich als Gasthorerin oder Gasthoérer zu
registrieren, mussen Sie einen schriftlichen
Antrag einreichen.

Gasthorendengebiihr und
Gasthorendenschein

Die Hohe der Gebuhr fir das Gasthoren
ist in der Landesverordnung uber die Ge-
bihren in den Bereichen Wissenschaft,
Weiterbildung und Forschung (Besonderes
Gebuhrenverzeichnis, Ifd. Nr. 3.4 und 1.6.4)
mit den aktuell gultigen Anderungen fest-

gelegt. Die Gebuhr wird mit der Registrie-
rung fallig. Der Gasthdérendenschein wird
erst nach Zahlungseingang ausgestellt.
ErmaRigungen werden gemall den pro-
grammspezifischen Bedingungen gewahrt.
Sie kdnnen nach Erhalt des Gebuhrenbe-
scheids Uberweisen oder das Lastschrift-
verfahren nutzen. Bitte schicken oder fa-
xen Sie uns dazu einmalig das Formular zur
Einzugsermachtigung zu. Eventuelle Ruck-
belastungs- oder Stornogebuhren gehen
zu Ihren Lasten. Um eine Zusendung des
Gasthorendenscheins vor Vorlesungsbe-
ginn zu ermdglichen, muss der Antrag bis
zu dem auf dem Formular angegebenen
Anmeldeschluss beim ZWW vorliegen und
die Veranstaltung darf nicht kapazitatsbe-
schrankt sein.

Stornierung

Die Stornierung muss schriftlich erfolgen
(Brief, Fax, E-Mail). Bei Stornierung bis zum
Anmeldeschluss wird nur fur bereits abge-
rechnete Antrage gemal3 Landesgebuhren-
ordnung Ifd. Nr. 1.6.6 eine Gebuhr in der
Hohe von 30 € erhoben. Bereits versendete
Gasthorendenscheine verlieren in diesem
Fall ihre Gultigkeit und sind zu vernichten.

Bei Stornierung nach dem Anmeldeschluss
ist die Gasthérendengebuhr in voller Hohe
zu zahlen.
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Anderungen gegeniiber der Ankiindi-
gung, Ausfall von Veranstaltungen

Es besteht kein Anspruch auf den Besuch
der gewdlnschten Lehrveranstaltung(en).
Ergeben sich kurzfristig zeitliche Anderun-
gen oder fallt eine Veranstaltung aus, so
berechtigt dies nicht zur Rulckforderung
der Gasthdrendengebuhr. Selbstverstand-
lich kann eine Ersatzveranstaltung im sel-
ben Stundenumfang besucht werden, so-
fern die Bedingungen fir eine Zulassung
erfallt sind.

Far die Richtigkeit der Angaben zu den Ver-
anstaltungen kénnen wir leider keine Ge-
wahr Ubernehmen. Nach der Registrierung
sind Informationen zu eventuellen Ande-
rungen Uber die Benachrichtigungsfunk-
tion Ihres Universitats- oder studentischen
E-Mail-Accounts, bzw. der eingesetzten E-
Learning Plattform, ersichtlich.

Haftung

Schaden materieller, immaterieller
oder ideeller Art ist eine Haftung der JGU
sowie ihrer Erfullungs- und Verrichtungs-
gehilfen ausgeschlossen. Dies gilt nicht im
Falle einer Verletzung des Lebens, des Kor-
pers oder der Gesundheit oder sofern der
Schaden grob fahrlassig oder vorsatzlich
durch die JGU oder ihre Erfullungs- oder

Verrichtungsgehilfen verursacht wurde.

Far

Gasthoren

Datenschutz/Datenspeicherung - Hin-
weis nach Art. 13 DSGVO

Die Speicherung und Verarbeitung der
Be-
achtung der Datenschutzgrundverord-
nung (DSGVO). Die Teilnehmendendaten
werden in Form von Namen, Adresse des

Teilnehmendendaten erfolgt unter

Wohn- bzw. Arbeitgebersitzes, Kommuni-
kationsdaten und gegebenenfalls Bankver-
bindung elektronisch gespeichert und im
Rahmen der Zweckbestimmung des zum
Teilnehmenden bestehenden  Vertrags-
verhdltnisses verarbeitet. Es wird zugesi-
chert, dass die Ubermittelten Daten der
Teilnehmenden vertraulich behandelt und
ausschlieBlich zu eigenen Zwecken gespei-
chert werden. Insbesondere werden diese
Daten in keiner Weise an unberechtigte
Dritte zu gewerblichen Zwecken Ubermit-
telt.

Mit Ihrer Unterschrift auf dem Antrag
zum ,,Gasthéren an der JGU” erkennen
Sie die Teilnahmebedingungen im Gast-
horendenstudium an.
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|Antrag: Gasthéren an der JGU

Ich beantrage die Zulassung zum Gasthdéren an den umseitig genannten Lehrveran-
staltungen. Anmeldeschluss fur die Zulassung im Wintersemester 2025/26 ist der
29.09.2025. In begrindeten Ausnahmefallen ist eine Anmeldung auch nach diesem Ter-
min noch maglich.

Name: Vorname:
Geschlecht: Titel/Grad:
Geburtsdatum: Staatsangehorigkeit:
Strale:

PLZ: Ort:

Telefon: Telefon mobil:
E-Mail:

[J Ich bin requlér an einer externen Hochschule immatrikuliert und zahle nur 50 %
(Nachweis liegt bei).
[J Ich beantrage eine Ermé&Rigung (in sozialen Hartefillen, Nachweis liegt bei).

Zahlungsweise:

[1 Bezahlung per Uberweisung nach Gebiihrenbescheid
1 Bezahlung per Lastschrift. Die Einzugsermachtigung per SEPA-Lastschriftman-
dat bis auf Widerruf liegt bereits vor "

[J Die Einzugserméachtigung wird mit dem Formular zum SEPA-Lastschriftmandat
neu erteilt 2

D Evtl. Riickbelastungs- oder Stornogebuhren (etwa bei Angabe einer falschen Bankverbindung) gehen
zu Ihren Lasten.

2 Entsprechende Dokumente finden Sie unter: https://www.zww.uni-mainz.de/gasthoeren/

Postadresse: JGU, ZWW, 55099 Mainz - Tel.: 0 61 31 /392 21 33

Zum Verfahren

Nachdem dieses Antragsformular bei uns
eingegangen ist und Sie entsprechend
registriert wurden, erhalten Sie Ihren Ge-
buhrenbescheid mit allen Angaben zur Ab-
rechnung und Zahlungsart. Bei erteiltem
Lastschriftmandat senden wir zeitgleich
mit dem GebUlhrenbescheid den Gastho-
rendenschein, ansonsten erhalten Sie die-
sen nach Zahlungseingang. Der Versand
aller Dokumente erfolgt per E-Mail.

Die Gebiihr wird bereits mit der Regis-
trierung faéllig. Sollte eine Registrierung
nicht wie beantragt vorgenommen werden
kénnen, werden Sie benachrichtigt.

Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen.
Bei Stornierung bis zum Anmeldeschluss
wird nur fUr bereits abgerechnete Antrage
eine Bearbeitungsgebuhr von 30 € erho-
ben. Bei Stornierung nach dem Anmel-
deschluss am 29.09.2025 ist die gesamte
Gebiihr zu entrichten.

Die Gasthérendenscheine verlieren bei ei-
ner Stornierung ihre Gultigkeit und sind zu
vernichten. Ihr personlicher Account wird
ab diesem Zeitpunkt gesperrt.

Antrag: Gasthdéren an der JGUl

Mit meiner Unterschrift erkenne ich die
Teilnahmebedingungen am Gasthoéren-
denstudium der JGU an. 2

Mir ist bekannt, dass ich im Rahmen
dieser Zulassung, gemaR § 23 der Ein-
schreibeordnung der Johannes Guten-
berg-Universitat Mainz vom 10. Juli 2008,
keine studienrelevanten Leistungsnach-
weise erwerben darf.

Mit der Speicherung meiner Daten zu
veranstaltungsorganisatorischen Zwe-
cken bzw. zur weiteren Information bin
ich einverstanden. Die erfragten Anga-
ben zur Person dienen ausschlieBlich
statistischen Zwecken.

Sollten Sie keine weiteren Informationen
von uns erhalten wollen, teilen Sie uns dies
bitte formlos mit.

Ort, Datum:

Unterschrift:

E-Mail: gasthoeren@zww.uni-mainz.de - Fax: 0 61 31/3 9247 14



https://www.zww.uni-mainz.de/gasthoeren/

|Antrag: Gasthéren an der JGU Antrag: Gasthéren an der JGUl

Als Richtwert gilt eine Belegungshdchst- maochten, ein. Die erforderlichen Angaben
grenze von 10 Lehrveranstaltungen finden Sie im Vorlesungsverzeichnis unter:

pro Semester. Tragen Sie hier bitte alle https://jogustine.uni-mainz.de.

Lehrveranstaltungen, die Sie besuchen Name: Vorname:

Wochentag/ Name

Veranstaltungs- Veranstaltungsart Veranstaltungsname

- Zustimmungsvermerk
nummer (z. B.VL/ UB/ SEM) Uhrzeit

des/der Dozierenden

des/der Dozierenden

Inweise

H

Ohne Zustimmung kénnen in der Re-
gel nur Vorlesungen beantragt wer-
den. Bei Seminaren, Ubungen und
Vorlesungen mit Ubungsteil (diese
kénnen nur zusammen gebucht wer-
den!) muss die jeweilige Lehrkraft der
Teilnahme an der gewunschten Lehr-
veranstaltung schriftlich zustimmen.

Sollten Sie vorab Kontakt mit dem
zustandigen Studienblro oder der
Lehrkraft haben, weisen Sie bitte aus-
dricklich darauf hin, dass es sich um
eine Anmeldung im Rahmen des Gast-
horendenstudiums handelt. Die Re-
gistrierung darf nur durch das ZWW
vorgenommen werden!

Ihre per E-Mail angefragte und erteil-
te Zustimmung der Lehrkraft kdnnen
Sie gerne an gasthoeren@zww.uni-
mainz.de weiterleiten.

Unterliegt eine Veranstaltung zusatz-
lich einer kapazitatsrechtlichen Be-
schréankung, kann die Registrierung
u. U. erst nach dem Vorlesungsbeginn
und der Restplatzvergabe fur regular
Immatrikulierte erfolgen.

Nach Rucksprache ist in Einzelfallen
die Ummeldung in eine alternative
Lehrveranstaltung moglich. Bei einer
Ummeldung erfolgt die Streichung
von der Teilnehmendenliste der ur-
sprunglich beantragten Lehrveranstal-
tung. Diese Lehrveranstaltung ist dann
auch im personlichen Account nicht
mehr sichtbar. Sie erhalten in diesem
Fall einen neuen Gasthérendenschein.

Postadresse: JGU, ZWW, 55099 Mainz - Tel.: 061 31/392 2133

E-Mail: gasthoeren@zww.uni-mainz.de - Fax: 0 61 31/392 47 14


https://jogustine.uni-mainz.de

Glaubiger-Identifikationsnummer: DE67ZWW00000721025

Bitte senden Sie dieses SEPA-Lastschriftmandat ausgefiillt und unterschrieben
per E-Mail an info@zww.uni-mainz.de oder

per Post an die folgende Adresse Johannes Gutenberg-Universitat Mainz,

Zentrum fur wissenschaftliche Weiterbildung (ZWW) | 55099 Mainz

SEPA-Lastschriftmandat

Mandatsreferenz: (wird vor dem Lastschrifteinzug auf dem Gebihrenbescheid mitgeteilt)

Ich erméchtige die Johannes Gutenberg-Universitat, Zentrum fir wissenschaftliche Weiterbildung (ZWW),
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an,
die von vorgenannter Institution auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzuldsen.

Diese Einzugsermachtigung gilt bis auf Widerruf.
Ein Widerruf ist jederzeit per E-Mail oder Brief mdglich.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber*in)

StralRe und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

IBAN

BIC (8 oder 11 Stellen)

Ort Datum

Unterschrift
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	Pionierinnen der Moderne. Bekannte und vergessene Künstlerinnen des 20. Jahrhunderts (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2050
	100 € (90 €)


	Pionierinnen der Moderne. Bekannte und vergessene 
Künstlerinnen des 20. Jahrhunderts (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2051
	100  € (90 €)


	Künstler-Paare (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2052
	60 € (54 €)


	Praxis Zeichnen – Mit Zeichenlinien die Welt neu sehen
	Seminar 1: 2025 2053 / Seminar 2: 2025 2054
	170 € (153 €)


	Museum der Metropolen – New Yorks Kunsttempel  
	Seminar A: 2025 2055 / Seminar B: 2025 2056
	140 € (126 €)


	Kann bildende Kunst die Welt verändern? Zeitgenössische Künstler*innen zwischen Aktivismus und Elfenbeinturm 
	Seminar: 2025 2057
	170 € (153 €)


	„Die Befreiung von der Form“ – Henry Moore und 
Barbara Hepworth: Bildhauerei in der abstrakten Skulptur
	Seminar A: 2025 2059 / Seminar B: 2025 2060
	85 € (76,50 €)


	Botticelli and friends –
Florentiner Malerei der Frührenaissance  
	Seminar: 2025 2061
	85 € (76,50 €)


	Homer, Odyssee
	Seminar: 2025 2070
	160 € (144 €)


	Literatur im Gespräch
	Seminar: 2025 2071
	140 € (126 €)


	Deutsche Comics - Comics in Deutschland 
	Seminar: 2025 2072
	160 € (144 €)


	„Ich lebe mein Leben in wachsenden Ringen...“ – 
Zum 150. Geburtstag von Rainer Maria Rilke (1875-1926)  
	Seminar: 2025 2073
	100 € (90 €)


	E. Hemingway: Der alte Mann und das Meer
	Seminar: 2025 2074
	65 € (58,50 €)


	Édouard Louis – Vom Landkind aus der 
Unterschicht zum Pariser Bourgeois und Starautor
	Seminar: 2025 2075
	85 € (76,50 €)


	„Denken ohne Geländer“ – Hannah Arendt als 
politische Philosophin ihrer und unserer Gegenwart 
	Seminar: 2025 2080
	170 € (153 €)


	Michel de Montaigne, „Essais“. 
Der Mensch als ein lebendiges Ich
	Seminar: 2025 2081
	170 € (153 €)


	Henri Bergson: Das Lachen
	Seminar: 2025 2086
	110 € (99 €)


	Die Kunst des Zweifelns: 
Skeptisches Philosophieren 
	Seminar A: 2025 2082 / Seminar B: 2025 2083
	170 € (153 €)


	Einführung in die Philosophie von Jürgen Habermas 
	Seminar: 2025 2087
	90 € (81 €)


	Grundlegende Positionen 
zeitgenössischer Ethik 
	Seminar: 2025 2084
	170 € (153 €)


	Zur Rechtfertigung und Kritik von Eigentum  
	Seminar: 2025 2085
	170 € (153 €)


	Einführung in die Grundlagen der Musik – Teil 2
	Seminar: 2025 2091
	170 € (153 €)


	Aspekte des Folk 
	Seminar: 2025 2090
	130 € (117 €)


	Joseph Haydn (1732-1809) 
	Seminar: 2025 2092
	120 € (108 €) 


	Der Aufstieg der Vereinigten Staaten von 
Amerika zur Großmacht 1830-1914 
	Seminar: 2025 2150
	170 € (153 €)


	Geschichte Frankreichs 1969-1995 
(Fortsetzung)
	Seminar: 2025 2151
	170 € (153 €)


	Zur Geschichte unserer Ruf- und Familiennamen
	Seminar: 2025 2152
	170 € (153 €)


	Architektonische Pracht in der Steinwüste: 
Petra, die Hauptstadt des Nabatäerreiches  
	Seminar: 2025 2153
	170 € (153 €)


	Teufelsbrut und Löwenherz(en) – 
die Geschichte des Hauses Anjou-Plantagenêt (1000-1399)   
	Seminar: 2025 2154
	130 € (117 €)


	UNESCO-Welterbe SchUM-Stätten Speyer, Worms und Mainz. 
Geschichte, Architektur und Bedeutung (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2155
	35 € (31,50 €)


	Wüstensehnsucht, Dschungelfieber, 
	Meeressturm – Der Abenteuerfilm (Teil 2)
	Seminar: 2025 2161
	170 € (153 €)


	Couchreisen
	Seminar: 2025 2162
	85 € (76,50 €)


	Forschung am Nil: 200 Jahre deutsche Ägyptologie
	zwischen Abenteuer und Wissenschaft 
	Seminar: 2025 2163
	100 € (90 €)


	Psalmen und frühe alttestamentliche Poesie
	Seminar: 2025 2170
	160 € (144 €)


	Stressfrei(er) leben: Resilienz aufbauen und Stress 
bewältigen (Praxiskurs, Wiederholungskurs)  
	Seminar: 2025 2250
	170 € (153 €)


	Lernen lernen im Alter (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2253
	75 € (67,50 €)


	Lernen ohne Grenzen: Lebenslanges Lernen 
für alle Lebensphasen – Praxiskurs
	Seminar: 2025 2254
	75 € (67,50 €)


	Kommunikation, Interaktion und Emotionsregulation (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2251
	170 € (153 €)


	Resilient bleiben im Alter – wie geht das? 
(Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2252
	35 € (31,50 €)


	Öffentlich-rechtlicher Rundfunk in Deutschland – 
zu groß, zu teuer, noch zeitgemäß?
	Seminar: 2025 2260
	160 € (144 €)


	Künstliche Intelligenz – Grundlagen einer Zukunftstechnologie (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2261
	170 € (153 €)


	Künstliche Intelligenz - Quo Vadis? 
	Seminar: 2025 2262
	170 € (153 €)


	Nachrichten – von Qualitätsmedien über 
Boulevardmedien bis Social Media
	Seminar: 2025 2263
	170 € (153 €)


	Die Achtundsechziger – 
	Bewegung: Aufstieg, Erfolg und Verbleib
	Seminar: 2025 2264
	75 € (67,50 €)


	Grundlagen und neuere Entwicklungen in der Geldpolitik
	Seminar: 2025 2265
	75 € (67,50 €)


	Israel-Palästina – Geschichte einer schwierigen Beziehung  
	Seminar: 2025 2266
	130 € (117 €)


	Herbstvogelzug (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2359
	35 € (31,50 €)


	Vogelfütterung im Winter – Wenn ja, dann richtig! (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2365
	35 € (31,50 €)


	Gartenparadiese für Vögel und andere 
Gartenbewohner (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2369
	35 € (31,50 €)


	Moderne Themen der Physik. 
Quantentheorie und Relativitätstheorie
	Seminar: 2025 2360
	170 € (153 €)


	Physik am Dienstagabend 
	Seminar: 2025 2361
	100 € (90 €)


	Besuch der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und 
Transplantationschirurgie der Universitätsmedizin Mainz
	Seminar: 2025 2362
	35 € (31,50 €)


	Jungbrunnen entdeckt? Was die Wissenschaft über das 
	Altern weiß 
	Seminar: 2025 2363
	35 € (31,50 €)


	Altern und das veränderte 
Sehen am Beispiel von 
Malern 
	Seminar: 2025 2366

	Riechen, Schmecken, Kochen: 
	Wissenschaft in der Küche 
	Seminar: 2025 2364
	160 € (144 €)


	Schmerz und Alter: Mythen, was wir wissen und was wir tun können (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2367
	60 € (54 €)


	Charles Darwin – Leben und Werk 2.0
	Seminar: 2025 2368
	60 € (54 €)


	Klimatologie und Klimawandel (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2380
	160 € (144 €)


	„Nachhaltiges Wassermanagement in Zeiten 
des Klimawandels“ (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2381
	130 € (117 €)


	Digitale Tools bei Studieren 50 Plus – 
	Seminar A: 2025 2371 / Seminar B: 2025 2373
	kostenfrei

	Digitale Lernreise für Smartphone-Neugierige  
	Seminar: 2025 2390
	160 € (144 €)


	Digitale Lebenswelten – 
	wie kann uns ein iPhone im Alltag helfen? 
	Seminar: 2025 2391
	120 € (108 €)


	Kreativ mit Künstlicher Intelligenz – 
ein Praxiskurs (Wiederholungskurs)
	Seminar: 2025 2392
	120 € (108 €)


	English Elementary A2 
	Seminar: 2025 2450
	170 € (153 €)


	English Intermediate B1
	Seminar: 2025 2451
	170 € (153 €)


	Global English, Upper-Intermediate B2
	Seminar: 2025 2452
	170 € (153 €)


	English Advanced C1 (including literature)
	Seminar: 2025 2453
	170 € (153 €)


	Französisch A1 ohne Vorkenntnisse  
	Seminar: 2025 2454
	170 € (153 €)


	Französisch A2
	Seminar: 2025 2455
	170 € (153 €)


	Französisch B1/B2
	Seminar: 2025 2456
	170 € (153 €)


	Französisch für Fortgeschrittene – 
Francais niveau avancé B2/C1
	Seminar: 2025 2457
	170 € (153 €)


	Cours de français C1 
	Seminar: 2025 2458
	170 € (153 €)


	Italienisch A1 ohne Vorkenntnissen
	Seminar: 2025 2459
	170 € (153 €)


	Italienisch A1 mit Vorkenntnissen
	Seminar: 2025 2460
	170 € (153 €)


	Italienisch A2
	Seminar: 2025 2461
	170 € (153 €)


	Italienisch B1
	Seminar: 2025 2462
	170 € (153 €)


	Italienisch Konversationskurs B2/C1
	Seminar: 2025 2463
	170 € (153 €)


	Spanisch A2 
	Seminar: 2025 2464
	170 € (153 €)


	Spanisch B 2 
	Seminar: 2025 2465
	170 € (153 €)


	Cultura y Lengua B2/C1
	Seminar: 2025 2466
	170 € (153 €)


	Sprachtandem Spanisch-Deutsch/
Tándem lingüístico español- alemán 
	Seminar: 2025 2467
	kostenfrei
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