
BREAST CARE NURSE 
2026

für Pflegefachkräfte im Anschluss an 
die Fachweiterbildung für Onkologi-
sche Pflege
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Mit 74.500 Neuerkrankungen im Jahr in 
Deutschland ist das Mammakarzinom die 
häufigste Tumorerkrankung der Frau (vgl. 
Zentrum für Krebsregisterdaten, 2022). 
Auch immer mehr Männer sind von dieser 
Diagnose betroffen.

Die Diagnose führt zu weitreichenden Ein-
schnitten in das Leben der erkrankten Per-
son und ist mit Veränderungen des Kör-
perbildes sowie Rollenveränderungen und 
-verlust verbunden. Die Therapiemöglich-
keiten reichen von Operation, Zytostatika- 
und Strahlentherapie bis zur Hormonthe-
rapie. Pflegefachpersonen kommt in der 
Unterstützung und Beratung der erkrank-
ten Personen zu den potentiellen Neben-
wirkungen eine zentrale Aufgabe zu, die 
umfassende Handlungskompetenzen er-
fordert.

Diese Zusatzqualifikation verfolgt das Ziel, 
vertiefte Kenntnisse über die physischen 
und psychosozialen Bedarfe der von Brust-
krebs betroffenen Personen in Bezug auf 
Diagnose, Therapie und Nachsorge wäh-
rend des gesamten Krankheitsverlaufs 
zu vermitteln. Die Belastungen einer an 
Brustkrebs erkrankten Person sind vielfäl-
tig und umfassend. Sie erfordern neben 
dem speziellen Wissen zum Krankheits-
verlauf auch Fähigkeiten und Fertigkeiten 
zur Förderung des Selbstmanagements, 
Unterstützung von Familienstrukturen so-
wie den Umgang mit belastenden und teil-
weise nicht reversiblen körperlichen und 
psychischen Belastungen.

Breast Care Nurse



3

Inhalt

	� Mammakarzinom 
	� Präventive Maßnahmen, genetische 

Mutation und präventive Mastektomie
	� Screening und Früherkennung des 

Mammakarzinoms 
	� Spezielle Operative Verfahren,  

Rekonstruktion, Prothetik
	� Hormontherapie (premature  

menopause)
	� Klinische Leitlinien beim Mammakarzi-

nom
	� Wundversorgung exulcerierender  

Mammakarzinome
	� Belastungen der Frau im Kontext der 

Familie, Körperbildveränderung
	� Familienzentrierte Beratung
	� Psychische und kulturelle Aspekte  

bei der Diagnosemitteilung und  
Erkrankung

	� Selbstmanagementstrategien
	� Bedeutung der Selbsthilfe (Selbsthilfe-

gruppe)
	� Nachsorge und Cancer Survivership
	� Zertifizierung eines Brustzentrums 
	� Die Rolle der Breast Care Nurse

Voraussetzungen

Zugangsvoraussetzung ist eine

	� absolvierte Fachweiterbildung im  
Bereich der Onkologischen Pflege und

	� insgesamt 200 praktische Stunden in 
einem zertifizierten Brustzentrum.
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Bewerbung

Bitte bewerben Sie sich bis zum  
14. Juni 2026 (schriftlich) 
mit folgenden Unterlagen:

	� Examenszeugnis (Kopie)
	� Erlaubnisurkunde zum Führen der Be-

rufsbezeichnung (Kopie)
	� Zeugnis oder Urkunde der absolvier-

ten Fachweiterbildung im Bereich der 
Onkologischen Pflege

	� Tätigkeitsnachweis/e (Beurteilung/en 
oder Bescheinigung/en vom Arbeit-
geber) über mindestens 200 praktische 
Stunden in einem zertifizierten Brust-
zentrum

Onlineanmeldung möglich unter:
weiterbildung.uni-mainz.de/prod/ZWW/
Course/Overview/Index/RI-sel(Zielgruppe)
l1id(1508)

Größe der Lerngruppe

max. 20 Teilnehmende

Teilnahmegebühr

Die Gebühren betragen 690,00 €. 

Prüfungsform

Portfolio

Abschluss

Teilnahmezertifikat des ZWW mit der Be-
zeichnung „Breast Care Nurse 2026“

Veranstalter

Veranstalter ist die Johannes Gutenberg-
Universität Mainz (JGU). 

Die Veranstaltungen finden in Präsenz 
auf dem JGU Campus statt und werden 
um Selbstlerneinheiten ergänzt.

http://weiterbildung.uni-mainz.de/prod/ZWW/Course/Overview/Index/RI-sel(Zielgruppe)l1id(1508)
http://weiterbildung.uni-mainz.de/prod/ZWW/Course/Overview/Index/RI-sel(Zielgruppe)l1id(1508)
http://weiterbildung.uni-mainz.de/prod/ZWW/Course/Overview/Index/RI-sel(Zielgruppe)l1id(1508)


5

Kursleitung

Fragen rund um das Seminarmanagement:
Johannes Gutenberg-Universität Mainz
Zentrum für wissenschaftliche Weiterbildung
Samuel Eastman
55099 Mainz
Tel.: 06131/39-31070
E-Mail: onkologie@zww.uni-mainz.de

Anja Hofmann
Universitätsmedizin 
der Johannes Gutenberg-Universität Mainz
Gebäude 906 EG Zi. 0.0342
Langenbeckstraße 1
55131 Mainz
Tel.: 06131/174423
E-Mail: Anja.Hofmann@unimedizin-mainz.de 

Information und Beratung zu  
Anmeldung, Programm und Organisation

Seminarmanagement

Lisa Harder M.A.
Zentrum für wissenschaftliche Weiterbildung (ZWW)
Johannes Gutenberg- Universität Mainz
Johann-Joachim-Becher-Weg 2
55128 Mainz
Tel.: 06131/39-21783
E-Mail: onkologie@zww.uni-mainz.de
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Die Johannes Gutenberg-Universität Mainz 
und die Universitätsmedizin Mainz haben 
im Rahmen eines ESF+-Projektes die Ent-
wicklung eines innovativen berufsbeglei-
tenden Masterstudiengangs für Pflege-
fachkräfte im Bereich Onkologie gestartet.

Der „FlexiMaster“ setzt auf flexible Studien-
verläufe, digitale Lernformate und starke 
Praxisnähe.

Studienstart ist für das Wintersemester 
2027/28 geplant.

Informationen erhältlich:
Johannes Gutenberg-Universität Mainz
Zentrum für wissenschaftliche Weiter- 
bildung (ZWW)
Projektleitung Anna Elsaßer
E-Mail: fleximaster-onkologie-esfplus@
zww.unimainz.de
Tel: +49 6131 39 30087

Entwicklung eines neuen  
Masterstudiengangs an der JGU

Konzeption des FlexiMaster „M.Sc. Onkologie“

Gefördert durch:

https://esf.rlp.de/
https://ec.europa.eu/european-social-fund-plus/de
https://mwg.rlp.de/
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Teilnahmebedingungen

Anmeldung, Bestätigung und Zahlung

Ihre Anmeldung wird entsprechend des 
schriftlichen Eingangs berücksichtigt. Sie 
verpflichten sich damit zur Zahlung der 
Teilnahmegebühr.

Eingangsbestätigung

Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten 
Sie von uns eine Eingangsbestätigung. Bit-
te überprüfen Sie diese im Hinblick auf die 
Richtigkeit Ihrer persönlichen Daten und 
gebuchten Seminare.

Seminarunterlagen, Veranstaltungs-
raum

Nach Ablauf des Anmeldeschlusses erhal-
ten Sie

	� Ihre Anmeldebestätigung mit Angaben 
zum Veranstaltungsraum,

	� Ihren Gebührenbescheid sowie
	� weitere Unterlagen (Campus-Lageplan 

etc.).

Teilnahmegebühren

Diese werden vor Seminarbeginn fällig. 
Ermäßigungen werden gemäß der pro-
grammspezifischen Bedingungen gewährt. 
Sie können die Teilnahmegebühr nach Aus-
stellung des Gebührenbescheids überwei-
sen oder das Lastschriftverfahren nutzen. 
Bitte schicken Sie uns dazu einmalig das 
Formular zur Einzugsermächtigung.

Eventuelle Rückbelastungs- oder Stor-
nogebühren gehen zu Ihren Lasten. Für 
Änderungen nach Ausstellung des Ge-
bührenbescheids erheben wir gemäß Lan-
desgebührenordnung lfd. Nr. 1.6.6 eine Ge-
bühr in der Höhe von 30 €.

Rücktritt von der Seminaranmeldung

	� Der Rücktritt muss schriftlich erfolgen 
(Brief, E-Mail).

	� Bei einer Stornierung bis zum Anmelde-
schluss wird keine Teilnahmegebühr 
fällig.

	� Bei Absagen, die nach Ablauf der An-
meldefrist erfolgen, werden 50 % der 
Teilnahmegebühr fällig.*

	� Bei Absagen, die weniger als sieben 
Tage vor Seminarbeginn erfolgen sowie 
bei Nichterscheinen, wird die volle Teil-
nahmegebühr fällig.

Vorgenannte Regelungen gelten auch im 
Krankheitsfall. Selbstverständlich ist eine 
Vertretung der angemeldeten Person 
möglich, soweit die Ersatzperson die aus-
geschriebenen Anforderungen erfüllt.

*) Bei Seminaren der Angebote „Studieren 50 
Plus“ und „Lehrkräftefortbildung“ werden bei 
einem Rücktritt nach Ablauf der Anmeldefrist 
ebenfalls 50 % der Teilnahmegebühr, minde-
stens aber 30 € gem. lfd. Nr. 1.6.6 fällig.
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Nachholen

Für unsere Certificate of Advanced Stu-
dies (CAS) gilt, dass das Nachholen einer 
gebuchten Veranstaltung durch die Ver-
anstaltungsteilnehmerin bzw. den Veran-
staltungsteilnehmer zu einem späteren 
Zeitpunkt ausgeschlossen ist. Das Nach-
holen kann jedoch nach billigem Ermes-
sen des Veranstalters durch Vereinbarung 
in Textform gemäß § 126b BGB (E-Mail ist 
ausreichend) ausnahmsweise gestattet 
werden. Ein Anspruch auf Nachholen wird 
hierdurch nicht begründet.

Veranstaltungsausfall und Änderungen

Für das Zustandekommen einer Weiter-
bildungsveranstaltung ist eine Mindest-
teilnehmendenzahl erforderlich. Sollte 
diese nicht erreicht werden, behalten wir 
uns vor, zum Anmeldeschluss die Veran-
staltung abzusagen. Bitte haben Sie dafür 
Verständnis. In Ausnahmefällen ist ein Leh-
rendenwechsel oder andere Änderungen 
im Veranstaltungsablauf notwendig. Ände-
rungen dieser Art berechtigen weder zum 
Rücktritt noch zu einer Minderung der Teil-
nahmegebühr.

Haftung

Für Schäden materieller, immaterieller 
oder ideeller Art ist eine Haftung der JGU 
sowie ihrer Erfüllungs- und Verrichtungs-
gehilfen ausgeschlossen. Dies gilt nicht im 

Falle einer Verletzung des Lebens, des Kör-
pers oder der Gesundheit oder sofern der 
Schaden grob fahrlässig oder vorsätzlich 
durch die JGU oder ihre Erfüllungs- oder 
Verrichtungsgehilfen verursacht wurde.

Datenschutz/Datenspeicherung –  
Hinweis nach Art. 13 DSGVO

Die Speicherung und Verarbeitung der 
Teilnehmendendaten erfolgt unter Beach-
tung der Datenschutzgrundverordnung 
(DSGVO). Die Teilnehmendendaten werden 
in Form von Namen, Adresse des Wohnsit-
zes bzw. des Sitzes der Arbeitsstelle, Kom-
munikationsdaten und gegebenenfalls 
Bankverbindung elektronisch gespeichert 
und im Rahmen der Zweckbestimmung 
des zum Teilnehmenden bestehenden Ver-
tragsverhältnisses verarbeitet. Es wird zu-
gesichert, dass die übermittelten Daten 
der Teilnehmenden vertraulich behandelt 
und ausschließlich zu eigenen Zwecken ge-
speichert werden. Insbesondere werden 
diese Daten in keiner Weise an unberech-
tigte Dritte zu gewerblichen Zwecken über-
mittelt.

Mit Ihrer Unterschrift auf dem Anmelde-
formular erkennen Sie die oben genann-
ten Teilnahmebedingungen an.



PERSÖNLICHE DATEN

Name/Vorname 
Straße 
PLZ/Ort  
Geburtsdatum*
E-Mail 

 weibl.      männl.     divers

GEBÜHRENBESCHEID AN  	  mich persönlich oder      an Firma (bitte ausfüllen)

FIRMA

Firma/Abteilung 

Straße 
PLZ/Ort 
Telefon 

E-Mail (Kommunikation)

E-Mail (E-Rechnung)

*) 	 Das Geburtsdatum wird benötigt, um einen personenbezogenen Zugang zum Lernmanagement- 
	 system der JGU zu generieren.

 Ich habe die Teilnahmebedingungen zur Kenntnis genommen. 
Mit der Speicherung meiner Daten zu verwaltungsorganisatorischen Zwecken bzw. zur weiteren Informa-
tion bin ich einverstanden. Bitte beachten Sie, dass wir Ihre persönlichen Daten (Bankverbindung, Adresse) 
zur Überprüfung an die von Ihnen angegebene E-Mail-Adresse zurücksenden.
Sollten Sie keine weiteren kostenlosen Informationen (wie z. B. das neue Programmheft, Newsletter…) von 
uns erhalten wollen, teilen Sie uns dies bitte formlos mit.

Datum, Unterschrift 

Hiermit melde ich mich verbindlich für „Breast Care Nurse 2026“  
Seminar-Nummer 2026 4011 an:

9

Anmeldung
Johannes Gutenberg-Universität Mainz
Zentrum für wissenschaftliche Weiterbildung
55099 Mainz
Tel.: +49 6131 39 24118
Mail: info@zww.uni-mainz.de | www.zww.uni-mainz.de

LASTSCHRIFT 
Bitte das Formular zur Einzugsermächtigung auf der nächsten Seite verwenden.

Bitte senden Sie das ausgefüllte  
Anmeldeformular unterschrieben an:

Telefon   



SEPA-Lastschriftmandat
Mandatsreferenz: (wird vor dem Lastschrifteinzug auf dem Gebührenbescheid mitgeteilt)

Ich ermächtige die Johannes Gutenberg-Universität, Zentrum für wissenschaftliche Weiterbildung (ZWW), 
Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an,  
die von vorgenannter Institution auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.

Diese Einzugsermächtigung gilt bis auf Widerruf.

Ein Widerruf ist jederzeit per E-Mail oder Brief möglich.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des  
belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

Vorname und Name (Kontoinhaber*in)

Straße und Hausnummer

Postleitzahl und Ort

IBAN

BIC (8 oder 11 Stellen)

Ort					     Datum

Unterschrift

Bitte senden Sie dieses SEPA-Lastschriftmandat ausgefüllt und unterschrieben
per E-Mail an info@zww.uni-mainz.de oder 
per Post an die folgende Adresse Johannes Gutenberg-Universität Mainz, 
Zentrum für wissenschaftliche Weiterbildung (ZWW) | 55099 Mainz

Gläubiger-Identifikationsnummer: DE67ZWW00000721025



https://www.instagram.com/zww_uni_mainz/

Seit Anfang 2024 stellen wir  
unser Angebot auch auf Instagram vor. 

Dazu gehören Fotos und Videos unserer 
Seminare, Tagungen und Dozierenden. 

Wir freuen uns, wenn Sie vorbeischauen!

Kennen Sie  
schon unseren  
Instagram-Kanal? 
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