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Mögliche Durchführungsformen der  
Onlineseminare:

Synchron

	� Videokonferenz mit festen Terminen
	� Live-Chat (Chat, welcher während der 
Videokonferenz genutzt werden kann)

Asynchron

	� Video-Audio-Präsentationen
	� Selbstlernmaterialien
	� Organisatorische Informationen

Verwendete Plattformen

BigBlueButton (BBB) - Videokonferenz-
dienst für Online Veranstaltungen https://
bbb.rlp.net

Moodle - Lernmanagementsystem (LMS) 
der JGU Mainz - https://moodle.uni-mainz.de/

BBB eingebettet in Moodle - Zugang zu 
BBB erfolgt über Moodle

Zoom - Videokonferenzdienst für Online 
Veranstaltungen

Hinweis: Über Moodle versandte Benach-
richtigungen erscheinen in Ihrem E-Mail-
Postfach mit dem Absender „noreply-lms“.

Ablauf Ihrer digitalen Veranstaltung

1.	 Bei der Anmeldung ist die Angabe Ihres 
Geburtsdatums sowie Ihrer gültigen E-
Mail-Adresse zwingend erforderlich. Bit-
te prüfen Sie Ihre Angaben im Seminar-
shop und pflegen Sie diese Information 
ggf. nach.

2.	 Teilnehmende erhalten vom ZDV recht-
zeitig vor Semesterbeginn Information 
zur Account-Aktivierung. Hiermit erhal-
ten Sie Zugang zu Moodle, dem Lernma-
nagement-System der JGU. Moodle wird 
sowohl für Online- als auch Präsenz-Ver-
anstaltungen zur Dokumentenübertra-
gung genutzt und für asynchrone Veran-
staltungen werden über diese Plattform 
Videos und Präsentationen zur Verfü-
gung gestellt. Bitte bewahren Sie die 
Zugangs-informationen gut auf. Diese 
sind gültig, solange Sie bei uns als Teil-
nehmende aktiv sind.

3.	 Bei synchronen Online-Veranstaltun
gen erhalten Sie von den Lehrenden 
rechtzeitig den notwendigen Link zum 
BBB-Raum und, falls vergeben, einen Zu-
gangscode. Dies entfällt, wenn der digi-
tale BBB-Raum in Moodle eingebettet ist.

Digitale Lehre im Bereich Studieren 50 Plus

https://bbb.rlp.net
https://bbb.rlp.net
https://moodle.uni-mainz.de/
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Technische Voraussetzungen und Anforde-
rungen für Online-Veranstaltungen

	� vorhandene E-Mail-Adresse
	� stabile Internetverbindung (möglichst 
verbunden per Lan-Kabel, nicht WLAN)

	� Lautsprecher oder Kopfhörer für die Ton-
ausgabe

	� optional, da nicht für alle Kurse benötigt: 
Mikrofon zur aktiven Teilnahme an Dis-
kussionen über Videokonferenz- 
systeme sowie ggf. Kamera

Hinweis zu Headsets:

Headsets integrieren Mikrofon und Kopfhö-
rer in einem – sind jedoch meist auch etwas 
teurer. Einfache Handy-Kopfhörer mit integ-
riertem Mikrofon reichen auch aus. Stecken 
Sie externe Kopfhörer oder Headsets an PC 
oder Laptop oder Tablet, bevor Sie den BBB-
Raum betreten. Andernfalls erkennt BBB die 
eingesteckten Kopfhörer nicht.

Empfohlene Browser 
(jeweils aktuelle Version):

	� für PC und Laptop: Edge, Firefox oder 
Chrome

	� für iPhone oder iPad: Safari
	� für Android: Chrome

Aktueller Router und ausreichend Band-
breite bei der Internetverbindung:

Bitte beachten Sie auch, dass neuere Router 
und ausreichend Bandbreite bei der Inter-
netverbindung die Qualität Ihrer Video-Kon-
ferenz verbessern können.

Einführungsschulung

Dieses Semester werden erneut Schulungs-
Seminare zur technischen Einführung an-
geboten (S. 95, 96). Sollten Sie nicht die 
Möglichkeit haben diese Termine wahrzu-
nehmen,  setzen Sie sich bitte mit Natalie 
Rieckhof für eine individuelle Terminverein-
barung in Verbindung.

Weitere Informationen finden Sie unter:

www.zww.uni-mainz.de/weiterbildungsan-
gebote-im-ueberblick/50plus/faq-haeufig-
gestellte-fragen/

Ansprechpersonen bei technischen  
Problemen

Volker Hoopmann und Natalie Rieckhof
Telefon: 06131/39-22133
E-Mail: 
studieren-50-plus@zww.uni-mainz.de
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